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Wstep

K sigzka Codzienno$¢ w narracjach nauczycielek w okresie wczesnej dorosto-
$ci powstala z inicjatywy nauczycieli!, autoréw pamietnikow, uczestni-
kow drugiej edycji konkursu na pamietnik, dziennik, reportaz na temat:
»Miesigc z zycia nauczyciela” ogloszonego w czerwcu 2014 roku. Zaintere-
sowanie problematyka zycia codziennego nauczycieli oraz rozpisanie ogdl-
nopolskiego konkursu wyplyneto z glebokiego przeswiadczenia o koniecz-
nosci poznania codziennych do$wiadczen zawodowych i pozazawodowych
nauczycieli, a takze poznania ich wplywu na caloksztalt zycia oraz sensow
i znaczen, jakie im nadaja. Inspiracja staly si¢ dotychczasowe badania nad
zyciem codziennym, ktére utwierdzity mnie w przekonaniu, Ze nie ma nic
bardziej cennego, warto$ciowego i niepowtarzalnego nad zycie czlowieka -
zycie codzienne, zwyczajne, a jednocze$nie niepowtarzalne, wyjatkowe, za-
stugujace na szczegdlne wyrdznienie.

Pierwszy Konkurs Miesigc z zycia nauczyciela, ktérego efektem byly pu-
blikacje Z codziennosci nauczyciela (2011), Doswiadczanie Zycia codziennego.
Narracje nauczycielek na przetomie zycia (2013), Wyzwania szkolnej codzien-
nosci (2015) ogloszono w 2009 roku, drugi za$ — pod tym samym hastem -
na przetomie lat 2014-2015. W pierwszej edycji konkursu wzielo udzial
41 nauczycieli, w drugiej zas 52. W ostatnim konkursie Autorem jednej pracy
byt mezczyzna - emerytowany nauczyciel, natomiast autorkami 51 prac byly
kobiety (w tym 2 emerytowane nauczycielki). Uczestnicy konkursu w chwili
jego ogloszenia byli zatrudnieni w réznego typu szkotach oraz w przedszko-
lach (w tym: 23 nauczycieli w szkole, 3 nauczycieli emerytowanych ze szkét
oraz 26 nauczycieli w przedszkolach).

Celem konkursu byto poznanie do$wiadczen zycia codziennego nauczy-
cieli (praca zawodowa i zycie osobiste), a takze zmotywowanie do stawania

1 Tresci pamietnikow sg prezentowane w niezmienionej postaci (nie poddano ich ko-
rekcie), ze wzgledu na warto$¢ naukows. Dla zapewnienia anonimowo$ci i poczucia bez-
pieczenstwa Autorédw zrezygnowano z prezentowania pelnych imion, nazwisk oraz nazw
miejscowosci, wprowadzono za$ ich pierwsza liter¢. W przypadku pamigtnikéw, w ktérych
s podane petne dane otrzymano od Autoréw zgode na publikacje w takiej postaci.



8

Codzienno$¢ w narracjach nauczycielek w okresie wczesnej dorostosci

sie cztowiekiem refleksyjnym. Warto podkresli¢, ze specyfika konkur-
séw przejawiala sie w tresciach dominujacych w poszczegélnych edycjach.
W pierwszej edycji najwigcej pamietnikéw nadestali nauczyciele przezywa-
jacych w okresie ich pisania rézne trudnosci osobiste: choroby, rozwody,
trudne relacje w rodzinie. W drugiej za$ tresci byly zréznicowane w zalez-
nodci od fazy zycia. Mianowicie nauczyciele w fazie wczesnej dorostosci
w opisach koncentrowali si¢ gtéwnie na Zyciu osobistym, za$ bedacy w fazie
$redniej dorosto$ci na relacjach (konflikty) pomiedzy nauczycielami w miej-
scu pracy. Prace zawieraly informacje o motywach wyboru zawodu, o dro-
gach do niego prowadzacych, o funkcjonowaniu w zawodzie i srodowisku,
o0 rozwoju w zawodzie.

Warto doda¢, ze zaréwno w pierwszej, jak i w drugiej edycji jako$¢ pa-
mietnikéw byla mocno zréznicowana. Nadestane prace przyjely rézne formy:
od zwyktych sprawozdan, relacyjnych opiséw wybranych dni z jednego mie-
sigca poprzez szczegdtowe opisy kazdego dnia wybranego miesigca z cie-
kawymi refleksjami. Wigkszo$¢ z nich ma charakter pamietnika, niektdre na-
pisane sg jako listy do przyjaciela, kilka przyjeto forme swoistego Curriculum
Vitae. Specyfika pamigtnikéw przejawia si¢ w tym ze, wylania si¢ z nich obraz
nauczycieli jako 0sob bardzo zapracowanych, chcgcych zaistnie¢ na tle innych
(jako jednostka wyjatkowa, idealista) kochajacych swojg prace, a jednoczes-
nie tych, ktérzy narzekaja na nadmiar biurokracji, zmeczenie, negatywne re-
lacje w gronie pedagogicznym oraz deprecjonowanie przez spoleczenstwo
i wladze ich zawodu.

Che¢ opowiadania o sobie towarzyszy cztowiekowi ,,0d setek lat, praw-
dopodobnie od chwili, w ktdrej pisanie jako akt twdrczy przybrato forme hi-
storii o Zyciu, opowiadanej w pierwszej osobie, z zamiarem ocalenia od
zapomnienia okre$lonych przezy¢ i doznan”2. Poza ,ocaleniem od zapo-
mnienia” niewatpliwg warto$¢ materiatow pamietnikarskich mozna upatry-
waé w tym, ze pozwalaja poznac i zrozumie¢ sens zycia jednostki uwiktane;j
w bieg codziennego Zycia (réwniez i spoteczno - polityczno - gospodar-
czego) z perspektywy jej osobistych do$wiadczen wspottworzacych to zy-
cie. Ponadto umozliwiajg zatrzymanie ,,ulotnych chwil’, tego co dla autora
w danym momencie jest/byto wazne, co wywotato emocje, co sprowokowato
do zanotowania doswiadczen, mysli im towarzyszacych, a rdwnoczesnie do
refleksji nad tym, co nadaje zyciu sens, ksztatt i charakter. Stad tez opubliko-
wanie nauczycielskich pamigtnikéw uznatam za warto$ciowe, jako cenne
zrodlo danych do naukowych analiz.

2 D. Demetrio, Autobiografia. Terapeutyczny wymiar pisania o sobie, Krakow 2000, s. 9
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Ksigzke te dedykuje wszystkim uczestnikom konkursu, gdyz ich pamiet-
niki umozliwily mi rozpoznanie wielorakich probleméw i uwarunkowan
nauczycielskiej egzystencji w wymiarze osobisto — rodzinnym, zawodowym
i spotecznym, a w konsekwencji analize i opisywanie ich.

Oddajac niniejsza ksiazke do rak czytelnikéw, pragne ztozy¢ serdeczne
podzigkowania zyczliwym mi osobom, ktére przyczynity si¢ do jej powstania.

Pragne wyrazi¢ wdzieczno$¢ Dziekanowi Wydzialu Pedagogicznego
Akademii Ignatianum w Krakowie ks. dr. Krzysztofowi Bielowi za zaintere-
sowanie moja inicjatywa oraz sfinansowanie niniejszej publikacji.

Stowa ogromnej wdzigcznosci kieruje réwniez do Kolezanek i Kolegéw
z Katedry Pedagogiki Ogoélnej i Metodologii Badan Edukacyjnych Uniwer-
sytetu Pedagogicznego w Krakowie za wsparcie oraz zaangazowanie w dzia-
tania zwigzane z organizacja, przeprowadzeniem oraz rozstrzygnieciem
konkursu.

Szczegdlne i najserdeczniejsze podziekowania pragne ztozy¢ mojemu
Mistrzowi Panu prof. zw. dr. hab. Mirostawowi J. Szymanskiemu za wsparcie
merytoryczne, zyczliwo$¢ oraz cenne wskazéwki dzieki ktérym moge wcigz
doskonali¢ umiejetnosci naukowo-badawcze.

Dziekuje rowniez Nauczycielom-Autorom prezentowanych w publikacji
pamietnikow. Bez ich zaangazowania w pisanie pamietnika, pracowito$ci
i refleksyjnego spojrzenia na zycie codzienne oraz zgody na opublikowanie
pracy, niniejsza ksigzka nie mogtaby si¢ ukazac.

Krakow, 24.05.2016 . Joanna M. Lukasik






Joanna M. Lukasik

Autobiografie nauczycieli.
Refleksyjnos¢ nauczycieli w autonarracjach
pozyskiwanych droga konkursowa na pamietnik

B adania z wykorzystaniem pamietnikéw pozyskiwanych droga konkur-
sowa maja w polskiej pedeutologii silny akcent autobiograficzny, siega-
jacy okresu miedzywojennego. W Polsce pierwszym socjologiem, ktéry
wykorzystal biografie pozyskang droga konkursows, jako materiat analiz
naukowych, byt Florian Znaniecki. Po raz pierwszy uczynil jg przedmio-
tem analizy socjologicznej w pracy — o losach polskich emigrantéw w Ame-
ryce - zatytulowanej Chlop Polski w Europie i Ameryce (napisanej wspolnie
z W.I. Thomasem). Z naukowego punktu widzenia niezwykle wazne bylo to,
iz publikacje¢ poprzedzono Notg Metodologiczng, w ktdrej zaprezentowane
zostaly zalozenia zastosowanej metodologii oraz Wstegpem (do trzeciego
tomu Pamietnik Imigranta), w ktérym wyjasniono i uzasadniono celowo$¢
i mozliwo$¢ wykorzystania autobiografii dla poznania grupy (warstwy) spo-
tecznej (Skibiiska 2006, 34-35). Sposéb pozyskiwania materialu badawczego
zapoczatkowany przez W.I. Thomasa i E Znanieckiego stal sie poczatkiem
dynamicznego rozwoju socjologicznych badan biograficznych w Polsce?, by
w konsekwencji stac sie inspiracja badan prowadzonych przez pedeutologéw
(zob. Lukasik 2016).

Konkursy pamietnikarskie w pedeutologii prowadzone sa w celu zgte-
biania wiedzy o zyciu, o jego przebiegu i treéci, a takze o réznych sferach czy
fazach zyciowej, zawodowej i spotecznej aktywnosci nauczycieli w ich wlasnej
interpretacji, w kontekscie réznych wymiaréw, uwarunkowan i zaleznosci,
zaréowno jednostkowych, indywidualnych, jak i grupowych, $srodowisko-
wych, spoleczno-kulturowych czy historycznych.

3 Znaniecki, poza wprowadzeniem metody biograficznej do badan socjologicznych,
jest uznany réwniez za pioniera w dziedzinie pozyskiwania materiatéw pamietnikarskich
droga konkursowa - czego potwierdzeniem jest konkurs z 1921 r. zatytutowany ,,Zyciorys
wlasny robotnika”
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Kontynuatorkg badan biograficznych nad nauczycielem - rozpoczetych
w socjologii przez J. Chalasinskiego i B. Golgbiowskiego, a w pedeutologii
przez J. Nowak - jest Wanda Drozka. Celem konkurséw przez nig inicjowa-
nych i organizowanych bylo poznanie do$wiadczen zawodowych i osobi-
stych, dazen, aspiracji, aktywnosci, perspektyw na przyszto§¢ w kontekscie
przemian spotecznych, politycznych, gospodarczych, kulturowych, a takze
rozpoznanie zréznicowan pokoleniowych wérdd nauczycieli (wyznacznikiem
okreslenia roznic byly doswiadczane zmiany spoleczne). Pierwsza edycja byla
adresowana do pokolenia mlodych nauczycieli, za§ druga do nauczycieli
$redniego pokolenia (potencjalnymi odbiorcami byla ta sama grupa nauczy-
cieli z tym, ze 10 lat pdzniej) (Drézka 2002, 2005, 2008).

Badania biograficzne z wykorzystaniem materialéw pamietnikarskich
pozyskiwanych droga konkursowa podjeta réwniez Joanna Malgorzata Lu-
kasik. Ogtosita ona dwa konkursy zatytutowane Miesigc z Zycia nauczyciela
pierwszy w roku 2009, drugi — 2014/15. Celem oglaszanych konkurséw byto
poznanie doswiadczen zycia codziennego nauczycieli (praca zawodowa i zycie
osobiste), a takze motywowanie do stawania si¢ czlowiekiem refleksyjnym
(Rukasik 2011, 2013, 2015).

Wobec tezy Bronistawa Gotebiowskiego, ze pamietniki sg doskonatym
materialem zrédtowym do analiz r6znic pokoleniowych we wszystkich sro-
dowiskach spotecznych, zawodowych, szczegdlnie duzych i znaczacych w ca-
toksztalcie zycia spotecznego, w tym wlasnie nauczycieli (Golgbiowski, 1995),
w niniejszym artykule zwrdcono uwage na warto$¢ badan biograficznych
w pedeutologii oraz znaczenie refleksyjnosci czlowieka w odczytywaniu sensu
wlasnego zycia.

Autobiografia w badaniach spotecznych

adania jako$ciowe, metody stosowane przez badaczy zakorzenionych

w tym paradygmacie ,,s3 wyrazem powszechnej wiary w to, ze mogg one
dostarczy¢ »glebszego« rozumienia zjawisk spotecznych, niz mozna bytoby
uzyska¢ z danych czysto ilo$ciowych” (Silverman 2009, s. 59).

»Biografia stanowi podstawowa metode badan jako$ciowych w pedago-
gice. Ma swojg ugruntowang historycznie pozycje i wspolczesny dorobek”
(Theiss, 2010, s. 84-85). Samo pojecie biografii — mimo wyraznych konturdéw
- jest wieloznaczne, ,odnosi si¢ do wieloaspektowego i strukturalizowanego
obszaru tematycznego, ktérego wewnetrzne relacje i liczne powigzania moga
prowadzi¢ do nieporozumien i kontrowersji” (tamze). Biografia ma wiec
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rézne wymiary i stad przekonanie o wieloznaczno$ci tego pojecia. Nalezaloby
jednak raczej méwi¢ o wieloaspektowosci. Samo stowo ,,biografia” oznacza

opis zycia, czyli tekst, a réwnocze$nie zycie w jego rzeczywistym (realnym)
wymiarze. Za jego pomocg okreéli¢ mozna wiec takze, to co jest przedmio-
tem opisu, czyli zycie ludzkie w jego rzeczywistym wymiarze — biografi¢ jako
realne zycie (Lalak 2010). Sa to jednak dwa rézne byty.

Biografi¢ mozna zatem rozumie¢ jako tekst i wyrdznié: biografie oraz

autobiografie. Przy czym:

biografia w tym ujeciu rozumiana jest jako tekst opowiadajacy histo-
rie cudzego zycia. Biografia ma swdj poczatek i wyraznie usytuo-
wany w czasie koniec. Autor biografii opowiada zgodnie z najlepsza
wiedzg i z wlasnym sumieniem co wydarzylo sie w zZyciu opisywa-
nej osoby,

autobiografia zaklada, ze autor jest podmiotem opisywanych wyda-
rzen. Wazne s3 tu dwa rodzaje temporalnych uwarunkowan auto-
biograficznych: czas terazniejszy — w dziennikach, blogach - wiedza
o dos$wiadczeniach i przezyciach autora, usytuowane w perspektywie
czasu terazniejszego, wraz z nastepowaniem zdarzen autor opisuje
osobistg relacje z ich przebiegu; czas przeszly — doswiadczenia odno-
szace si¢ do przesztosci znajdujace swoje zwienczenie w terazniej-
szo$ci — pamietniki, autobiografie — daja one $§wiadectwo indywidu-
alnej refleksji nad przesztoécig oraz mechanizmami budowania ocen.
W naturalny sposéb wydarzenia bardziej odlegle w czasie zacieraja
sie w pamieci. Te jednak ktore stanowig szczegélny rodzaj przezy¢,
moga zachowa¢ swoj wyrazny $lad w pamieci i zostaé przywotane
w szczegolach. Wybér wydarzen jest cennym biograficznym faktem,
ktérego badacz nie powinien ignorowa¢. Nawet brak szczerosci i za-
biegi autokreacyjne nie zmieniajg autentycznoéci materialéw auto-
biograficznych) (Lalak 2010 a, s. 261).

A. Giza-Poleszczuk (1990, s. 96) uwaza, ze biografia jako byt obiektywny,
co znajduje wyraz w stosowanej formie jezykowej ,,biografia” oraz jako byt
subiektywny, czyli ,,autobiografia” ma kilka istotnych aspektéw:

Autobiografia jest wytworem dzialalnosci podmiotu.

Zawsze ma subiektywny charakter.

Zalezy od $wiadomos$ci jednostki w dwu znaczeniach: istnieje tylko
wtedy, gdy kto$ ja opowie oraz jest relatywna wobec postrzegania
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i rozumienia Zycia przez znaczacg, sensowng i ustrukturowang opo-
wie$¢. Mozna zatem moéwic o ,konstytutywnym charakterze $wia-
domosci™

. Autobiografia ma charakter ciggltego procesu (nie jest aktem jedno-
razowym), jednostka wybiera wydarzenia ze wzgledu na wazne dla
niej wartoéci (,,odniesienie do wartoséci”) oraz nadaje im znaczenia
(znaczenia sg ,podstawg formowania do$wiadczenia”), w ciagu jej
zycia zmienia sie jego przedstawianie i rozumienie (,,zycie jako
ciagly proces interpretacji’).

. Na ksztalt autobiografii wplywaja tez inne czynniki (okolicznosci,
sytuacje).

. Autobiografia istnieje dzieki przekazowi jezykowemu i stad kluczo-
wego znaczenia nabiera jej odczytywanie (rozumienie traktowane
jest jako ,jedyna droga dostepu do rzeczywistosci kulturowe;j”)
(tamze, s. 96).

Tabela 1. Charakterystyka autobiografii w ujeciu obiektywnym i subiektywnym

Tresci charakterystyki

Ujecie obiektywne - biografia

Ujecie subiektywne - autobiografia

Przedmiot

Sprawozdanie z zycia

Interpretacja zycia

Charakter

Spoteczny

Indywidualny

Znaczenie dla nauki

Interesujaca jako Zrodto wiedzy
spotecznej

Interesujaca jako zjawisko
,5amo w sobie”

Rola badacza

Wyeksponowana; dotarcie do
obiektywnej rzeczywistosci i jej
wyjasnianie w kategoriach nauki

Zrozumienie rzeczywistosci
w kategorii badanego lub formalne
podejscie (jak opowiada)

Rola badanego

Prezentacja obiektywnych faktow
i znaczen, jakie im nadaje

Wyeksponowana; autonomiczne
Zrodto znaczen

Jezyk Narzucanie znaczen jednostce Nadawanie znaczen przez jednostke
przez spoteczefistwo (monologiczne lub dialogiczne)
Jednostka Konstrukt spoteczny Unikalne i niepowtarzalne
indywiduum
Swiadomost jednostki Spoteczna Indywidualna

spoteczenstwo

Spoteczenstwo ,Pole zycia” jednostki Tworzone przez jednostke
w autobiografii
Zycie jednostki Zdeterminowane przez Zindywidualizowane; zycie tozsame

z jego interpretacjg

Zrédto: M. Skibinska, Mikroswiaty kobiet. Relacje autobiograficzne, Warszawa: Wydawnic-

two UW, s. 331.
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Autobiografia* jest wiec pisana przez samg jednostke to jej wlasny opis
zycia, to zrédto danych, w ktérym autor przedstawia samego siebie i nic poza
tym. Autobiografia jest wigc zamknietym, calo$ciowym przedmiotem, ktéry
- co podkresla A. Giza-Poleszczuk — nie odsyla juz do niczego innego (1990).
Staje si¢ zatem pewnego rodzaju sadem nad wlasnym zyciem, jego interpre-
tacja. Interpretacja za$ jest nieodlaczna doswiadczeniu, odslania znaczenia,
jakie ludzie nadaja rzeczom, sprawom, wydarzeniom. Dazenie do poznawa-
nia tych znaczen jest tozsame z rozumieniem cztowieka, jego psychiki, $wia-
domosci, motywow, co jest znamienng cechg poznania humanistycznego.

Poza tym, iz jak ukazano powyzej biografia moze by¢ rozumiana jako
tekst, moze by¢ réwniez rozumiana jako realne zycie, gdyz to czlowiek for-
muluje oczekiwania wobec swojego Zycia, podejmuje wazne decyzje i musi
sie liczy¢ z ich skutkami. Biografia jest zatem podmiotowo zorientowanym
i zorganizowanym procesem rozwoju i ksztaltowania osobowosci czlowieka.
W realnym wymiarze ma dwa rézne aspekty:

e ,Patrzac z zewnatrz, moze by¢ traktowana jako (prze)bieg zycia,
droga zyciowa w okreslonych ramach spoteczno-kulturowych. Jest
konstelacja réznorodnych sytuacji i wydarzen i sklada sie ze zdarzen
obrazujacych ruch i zmiang - podréze, przeprowadzki, wyjazdy za
granice i powroty, zwiazki i rozstania itp.

e Strona wewnetrzna to obszar do$wiadczen indywidualnych takich,
jak wiedza, osiggniecia, informacje, przezycia. Wplywajg one na siebie
tworzgc niepowtarzalny, indywidualny obraz zyciowego doswiadcze-
nia o procesualnym charakterze, dostgpny poznawczo $wiadomosci
wlasnej podmiotu. Rekonstrukecja tego doswiadczenia moze by¢ waz-
nym zadaniem badan biograficznych” (Lalak 2010, s. 109-110).

4 W pedagogice/pedeutologii zorientowanej humanistycznie mozna stwierdzi¢ z pet-
nym przekonaniem, ze badania (auto)biograficzne i narracyjne naleza (...) do grupy metod
réznorodnie wykorzystywanych w obrebie projektow badawczych opartych na paradyg-
matach humanistycznych i metodologiach jako$ciowych. Wyodrebni¢ mozna wéréd nich
trzy zasadnicze charakterystyczne odmiany tej tradycji badawczej, wykorzystane w r6znych
projektach. W odniesieniu do pedeutologii wyodrebni¢ mozna:
« Badania autobiograficzne z wykorzystaniem analizy pamietnikéw, dziennikéw, listow
i innych dokumentdéw i technik badawczych (Wanda Drézka);

+ Badania biograficzne z zastosowaniem wywiadu i innych technik badawczych
(Hanna Kedzierska);

« Badania narracyjne przewaznie postugujace sie wywiadem narracyjnym w wykladni
Fritza Schiitzego i dodatkowo innymi technikami badawczymi (Rozalia Ligus)”
(Kubinowski, s. 144).



