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Wstep

Podstawowa wlasciwoscig istot zywych jest ich aktywnosc.
Dzigki niej organizmy moga zaspokajaé swoje potrzeby, komuni-
kowac si¢ z otoczeniem, dziata¢ w celu realizacji swoich planow
blizszych lub bardziej odleglych. Rowniez czltowiek jako istota
zywa przejawia wiele roznorodnych form aktywnosci. Bieganie,
malowanie, rozpalanie ognia, ale takze powtarzanie pewnych
czynnosci, udziat w zajeciach np. wyktadach i ¢wiczeniach, prze-
twarzanie réznych informacji — wszystkie te czynnosci mieszcza
sie w dzisiejszych definicjach aktywnosci. Pokazuja rowniez, ze
na aktywnosc skfada sie zaréwno dzialanie jak i myslenie.

Wiedza z zakresu aktywnosci, réznych jej rodzajow, a zwlasz-
cza sposobow jej wywolywania, podtrzymywania i modyfikowa-
nia ma dla nauczyciela pierwszorzedne znaczenie. Dzieje sie tak
dlatego, iz w szkole przyjaznej dla ucznia, to nauczyciel jest osoba
odpowiedzialng za wspieranie aktywnosci edukacyjnej uczniow.
Wspdtczesna szkola przezywa gleboka przemiane, w ktdrej na-
uczyciel nie jest jedyna osoba — ekspertem w danej dziedzinie
wiedzy. Nie musi wiedzie¢ wszystkiego i ma prawo przyznac
sie do wlasnej niewiedzy. Jednak w dalszym ciagu jest osoba
kierujaca, koordynujaca i organizujaca proces nauczania i ucze-
nia sie. W centrum jego zainteresowan powinna zatem znalez¢
sie aktywnos¢ ucznia. Bowiem o efektach nauczycielskiej pracy
w duzej mierze beda decydowali sami uczniowie, ich zapat i che¢
wspolpracy, to w jakim stopniu beda chcieli wspotuczestniczy¢
w lekcji. Powyzsze stwierdzenia odnosza si¢ rOwniez do procesu
edukacyjnego, jaki przebiega w uczelniach wyzszych. Aktywny
student, zainteresowany materiatem omawianym podczas zaje¢,
angazujacy si¢ w proponowane przez nauczyciela akademickiego
¢wiczenia jest dla pracownikéw dydaktycznych skarbem, o ktory
nalezy zabiegac i dbac¢. Z grupa pelnych inwengji studentéw fa-
twiej sie nam pracuje, mozemy wiecej osiagna¢, nastepuje lepsze
zrozumienie omawianych zagadnien. A sami studenci wskazuja,
ze zajecia ktore nie sa im obojetne, wywoluja u nich emocjonalne,
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ale takze intelektualne zaangazowanie pozostaja dtuzej w pamie-
ci. Jak zatem nauczyciel akademicki powinien prowadzi¢ zajecia?
Jak dziata¢, aby w toku zaje¢ miec jak najwiecej wspomnianych
wyzej skarbéw? Udzielenie odpowiedzi na te pytania nie jest fa-
twe ani jednoznaczne.

Problemy dydaktyki szkoly wyzszej w czasach terazniejszych
zostaly niejako zepchniete na margines spraw dotyczacych pro-
cesu ksztalcenia. Literatura z tego zakresu, a w szczegdlnosci
dotyczaca roznorodnych metod nauczania jest praktycznie nie-
obecna na rynku wydawniczym. W 1991 roku zakonczono wy-
dawanie kwartalnika , Dydaktyka Szkoty WyzZszej”, a nieco pozniej
miesiecznika , Zycie Szkoty Wyzszej”. Obecnie ukazuije sie jeszcze
w nieregularnych odstepach czasu, wydawana przez Uniwersy-
tet Szczecinski , Pedagogika Szkoty Wyzszej”. Swoja tematyka obej-
muje ona m.in. problematyke zwiazang z procesem ksztalcenia,
ewaluacje poszczegdlnych zaje¢ prowadzonych przez nauczy-
cieli akademickich, interakcje zachodzace pomiedzy nauczycie-
lami a studentami, opinie i postulaty badanej mtodziezy.

Nalezaloby w tym miejscu jeszcze nadmieni¢ o kilku pozy-
gjach ksigzkowych, ktore ukazaly sie w latach 70-tych i 80-tych
ubieglego stulecia. Do najbardziej popularnych i powszechnie
znanych nalezy zaliczy¢ publikacje W. Okonia Elementy dydaktyki
szkoly wyzszej. Autor porusza w niej kwestie dotyczace: dydaktyki
ogolnej w poréwnaniu z dydaktyka szkolty wyzszej, procesu dy-
daktycznego w uczelni ze szczegélnym uwzglednieniem celéw
ksztatcenia, metod, form i srodkéw nauczania, a takze podrecz-
nika w ksztalceniu wyzszym, praktyk studenckich, sprawdzania
postepow w nauce i prac magisterskich. Rownolegle z propozycja
W. Okonia, a takze po jej wydaniu ukazuja si¢ inne prace takich
autorow jak: H. Smarzynski, J. Pétturzycki, T. Lewowicki, B. Hy-
dzik, L. Leja, Z. Kietlinska, J. Bogusz, K. Kruszewski. Na szczegol-
na uwage, moim zdaniem, zastuguja ksiazki K. Kruszewskiego.
Pierwsza z nich Wykfad w szkole wyzszej zawiera wyniki badan
z uwzglednieniem takich elementéw wyktadu jak: frekwencja
i warunki zewnetrzne, najpopularniejsze cechy wykladu oraz
jego skutecznos¢, tres¢ i srodki nauczania, aktywizowanie stu-
dentow podczas wykltadu, poziom wykltadu i poziom stuchaczy,
a takze osoba wyktadowcy. Druga propozycja K. Kruszewskie-
go, Ksztalcenie w szkole wyzszej, stanowi praktyczny podrecznik
umiejetnosci dydaktycznych. Szczegolnie rozdziat Ii I zawiera-
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ja informacje dotyczace wykltadu z punktu widzenia studentow
i samego nauczyciela. Warto si¢ z nimi zapozna¢, aby zdawac
sobie sprawe z tego, w jaki sposdb wykladac (sposob moéwienia
i zachowania, konstrukcja i dobor tresci wykladu, wykorzystanie
srodkoéw dydaktycznych), jak zmienia si¢ stopien koncentracji
i uwagi studentow podczas stuchania wyktadu, jaki wptyw na
udziatl studentow w wykladzie ma ich wprawa i przygotowanie
do stuchania wypowiedzi nauczyciela a takze ich samopoczucie
oraz emocjonalny stosunek do tresci i samego wykladowcy.

Wspominani wyzej autorzy oferuja bardzo obszerng wiedze
z zakresu dydaktyki szkoly wyzszej i nie tylko. Nie pragnac
umniejszy¢ ich znaczenia i wagi w rozwoju szkolnictwa wyzsze-
go nalezy jednak zaznaczy¢, iz od ukazania sie ich wybitnych
prac mineto ponad 30 lat. Dydaktyka jak kazda dyscyplina nauki
nie stoi w miejscu, lecz dynamicznie si¢ rozwija oferujac coraz
to nowsze koncepgje i sposoby nauczania. W zwigzku z powyz-
szym omawiane publikacje nie moga obejmowac swoja trescia
najnowszych zagadnien i problemoéw dydaktyki szkolnictwa
wyzszego (np. wykorzystanie komputeréw w nauczaniu), a brak
nastepcow i kontynuatoréw zainteresowanych szerzeniem tych
tresci przyczynil si¢ do powstania pewnej informacyjnej pustki
z zakresu nauczania akademickiego.

Dostrzegltam zatem mozliwos$¢ uzupelnienia wiedzy na te-
mat realizowania procesu dydaktycznego w uczelni wyzszej.
Staratam si¢ poznac¢ opinie dotyczace zaje¢ dydaktycznych ofe-
rowanych przez jedng ze szkét wyzszych z perspektywy dwoch
grup — studentow i nauczycieli akademickich. Wielu pedagogdéw
proponuje roznorodne sposoby aktywizowania dzieci i mlodzie-
zy, gléwnie poprzez zastosowanie tzw. metod aktywizujacych.
Cztowiek dorosly zostaje pominiety w tych propozycjach, by¢
moze ze wzgledu na swa dojrzalosé i wiekszy stopien koncentra-
¢ji uwagi. Niemniej jednak i on zastuguje na uwage nauczycieli,
ktérzy powinni posig$¢ umiejetnos¢ zainteresowania i zacieka-
wienia tresciami przekazywanymi podczas wyktadow i ¢wiczen.

Podstawowym celem prezentowanej publikacji jest przed-
stawienie zagadnient dotyczacych dziataii aktywizujacych, jakie
podejmuja w swojej pracy nauczyciele akademiccy. Obserwo-
watam zatem zachowania, postawy, reakcje podejmowane przez
grono pedagogiczne uczelni zmierzajace do podniesienia zainte-
resowania i zaciekawienia prowadzonymi zajgeciami u mtodzie-
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zy akademickiej. Datam takze mozliwos¢ pisemnego wypowie-
dzenia si¢ samej miodziezy na temat zaje¢ prowadzonych przez
poszczegdlnych pracownikow dydaktycznych uczelni.

Rozdziat pierwszy zawiera analize literatury pedagogicznej
traktujacej o procesie nauczania akademickiego. Obejmuje ona
opracowania pozycji zwartych jak i artykutow, ktérych tresc¢
zwiazana jest z tematyka pracy. W rozdziale tym wyjasniam
takze znaczenie podstawowych poje¢: metoda nauczania, ak-
tywnos¢ i aktywizacja.

Podstawowe zagadnienia metodologiczne pracy stanowia
tre$¢ drugiego rozdziatu. Ukazuje on cel pracy, problemy ba-
dawcze, charakterystyke wykorzystanych metod, technik i na-
rzadzi badawczych, a takze teren, organizacje i przebieg badan.

Kolejne rozdzialy maja charakter empiryczny. Prezentacja
wynikéw ankiety skierowanej do mlodziezy akademickiej sta-
nowi przewodnig tre$¢ rozdziatu trzeciego. Studenci oceniali
wyklady i éwiczenia pod katem wlasnej aktywnosci, ale takze
komentowali sposob prowadzenia zaje¢ przez pracownikow dy-
daktycznych.

Ostatni, czwarty rozdzial koncentruje si¢ na zagadnieniach
dotyczacych sposobdw, jakie stosuja nauczyciele akademiccy
podczas zaje¢ w celu zaktywizowania uczestniczacych w nich
studentow. Ukazuje on elementy niezalezne od nauczyciela aka-
demickiego, jak np. warunki zewnetrzne wykladow i ¢wiczen
oraz te czynnosci, na ktdre ma on wplyw —jego wlasna postawa
wzgledem przekazywanych tresci oraz studentow, sposob pre-
zentacji materiatu zaje¢, a takze zaangazowanie mlodziezy aka-
demickiej podczas wyktadow i ¢wiczen.

Zakoniczenie stanowi podsumowanie caloksztaltu moich
rozwazan dotyczacych procesu nauczania w szkole wyzszej,
a w szczegOlnosci aktywnosci studentow oraz dziatan aktywizu-
jacych podejmowanych przez nauczycieli akademickich. Zawie-
ra ono wnioski z badan oraz postulaty odnoszace si¢ do wykfa-
dow, ¢wiczen oraz osoby nauczyciela akademickiego. Obejmuje
takze sugestie dotyczace mtodszych pracownikéw dydaktycz-
nych — asystentow, ktore moga okazac si¢ pomoce w ich pracy
ze studentami.



Rozdziat I

Proces nauczania akademickiego
w literaturze pedagogicznej

1. Analiza podstawowych pojeé¢

Mate dziecko rozpoczynajac poznawanie swiata pyta swoich
rodzicow o znaczenie réznych pojec. W zaleznosci od osoby, do
ktorej uda si¢ ze swoimi pierwszymi problemami, moze usty-
sze¢ odmienne odpowiedzi, bowiem rodzice — matka i ojciec —
jako dwie odrebne istoty, ktére staraja sie wyjasni¢ interesuja-
ce dziecko zagadnienie, thumacza je w sposéb dla siebie tylko
charakterystyczny, zabarwiajac znaczenie danego pojecia swoja
interpretacja Swiata.

Mozemy stusznie zauwazy¢, ze nie powinno by¢ az takich
rozbieznosci przy ustalaniu sensu podstawowych termindw.
Jednak mate dzieci to osoby bardzo ciekawe, ktore zazwyczaj
pytaja dalej i gtebiej dochodza w swych zainteresowaniach do
kwestii bardziej ztozonych. I wtedy moze juz dojs¢ do pewnych
probleméw i sporéw natury etymologicznej, bo przeciez kazdy
z nas ma indywidualne spojrzenie na $wiat i otaczajaca nas rze-
czywistos¢.

Podobna sytuacje mozemy zaobserwowac przygladajac sie
znaczeniu roznych terminéw naukowych. Zaréwno w naukach
Scistych jak i humanistycznych istnieja pod tym wzgledem
znaczne rozbieznosci. Rowniez pedagogice nie sa obce spory
i rozwazania nad wyjasnianiem charakterystycznych dla niej
pojec. Jak stusznie zauwaza Z. Zaborowski , terminologia peda-
gogiczna cierpi na ogolnikowosc i nieprecyzyjnosé, co wydatnie
utrudnia wlasciwe przyswajanie ksiazek pedagogicznych wsrod
praktykow. Takie pojecia jak aktywnos¢ poznawcza, spoteczna,
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samorzadnos¢, wychowanie zespolowe sa intuicyjnie rozumiane
przez praktykow, jesli wszakze Scislej skontrolujemy, jaka tresc
przypisuje si¢ im, to uzyskamy obraz dos¢ zréznicowany, zawie-
rajacy nierzadko elementy sprzeczne”'.

Pragnac unikna¢ wyzej opisywanych rozbieznosci w zakresie
terminologii oraz chcac stworzy¢ mocne fundamenty niniejsze-
go opracowania postaram si¢ przedstawi¢ poglady niektorych
autorow dotyczace interesujacych mnie zagadnien. Ta pisemna
wymiana mysli umozliwi mi dokonanie analizy podstawowych
poje¢ pedagogicznych, zwiazanych z przyjetym tematem, takich
jak: metoda nauczania, aktywno$c i aktywizacja.

1.1. Metoda nauczania

Analize podstawowych poje¢ rozpoczynam od terminu me-
toda nauczania, ktdry jest znaczeniowo wezszy w stosunku do
okre$lenia samej metody. Natomiast stowo ,nauczania” wska-
zuje na pewna specyfike przytaczanych definicji. Przyjrzyjmy sie
zatem blizej temu, co kryje si¢ pod hastem — metoda nauczania
— w rozumieniu réznych specjalistow z zakresu pedagogiki.

Wedtug T. Kotarbinskiego metoda nauczania to ,,sposob pra-
cy jakiegos$ nauczyciela z jakimis uczniami, stosowany systema-
tycznie, to znaczy z intencja powtarzania go przy ponownym
wystapieniu zadan danego typu”? Znacznie szersza definicje
tego pojecia podaje A. Szulc. Uwaza on, iz metoda nauczania to
,mozliwie optymalny, konsekwentnie stosowany sposob poste-
powania nauczyciela w celu przekazania uczniowi okreslonej
wiedzy, umiejetnosci oraz nawykéw. W toku samoksztalcenia
metoda nauczania staje si¢ jednoczesnie metoda uczenia sig¢”’.
Zaroéwno propozycja T. Kotarbinskiego jak i A. Szulca wskazuje
na osobe nauczyciela jako tego, ktéry wybiera odpowiedni spo-
sob pracy i oddziatuje na ucznia. Jednak tylko drugi z omawia-
nych autorow wskazuje na cel takiego postepowania.

Na systematycznos¢ stosowania metody nauczania (tak jak
T. Kotarbiniski) wskazuja rowniez autorzy Leksykonu PWN — Pe-

1 Z. Zaborowski, Wstep do metodologii badarn pedagogicznych, Ossolineum
1973, s. 44.
2 T. Kotarbinski, O pojeciu metody, t. 1, Warszawa 1957, s. 708-710.

*  A.Szulc, Stownik dydaktyki jezykéw obcych, Warszawa 1994, s. 137.
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dagogika. B. Milerski i B. Sliwerski uwazaja, Ze metoda nauczania
to ,,zamierzony i systematycznie stosowany sposob pracy na-
uczyciela z uczniami umozliwiajacy realizowanie celow ksztat-
cenia”*. Drugi czton definicji, ktéry wskazuje na metode naucza-
nia stuzaca tylko do realizacji celoéw ksztatcenia, moim zdaniem,
pozostawia pewien niedosyt.

Wyzej przytaczane definicje omawianego pojecia gtowny
punkt ciezko$ci przesunely w strone nauczyciela zapominajac
o drugiej osobie procesu nauczania, czyli o uczniu. A przeciez na
nic przydadza si¢ wyszukane i stosowane zgodnie z zalozeniami
dydaktyki metody nauczania jezeli uczen bedacy ich odbiorca
zostanie pominiety. Kolejni cytowani przeze mnie autorzy zwra-
caja wlasnie uwage na ucznia i jego aktywny udzial w procesie
nauczania.

W. Zaczynski stwierdza, ze ,metoda nauczania to celowo
i systematycznie stosowany sposob kierowania pracg uczniow
w procesie dydaktycznym, uzyty ze sSwiadomoscia mozliwosci
jego zastosowania”’. Uzycie sformulowania — kierowanie praca
uczniéow — moze wskazywac na bardziej bierna postawe nauczy-
ciela, ktory jest doradca, powiernikiem, moze stuzy¢ pomoca.
Nie narzuca on zatem wlasnego zdania, nie przekazuje gotowej
wiedzy, ale angazuje i aktywizuje ucznia.

Réwniez K. Sosnicki zauwaza obie strony procesu ksztalcenia
(§. nauczyciela i ucznia). Wedtug tego autora metoda nauczania
,jest systematycznie stosowanym przez nauczyciela sposobem
pracy dydaktycznej, obejmujacym rézne czynnosci nauczycie-
li i uczniow, ktére maja prowadzi¢ do rozumienia i opanowa-
nia nowych tresci i do uzyskania przynajmniej podstawowych
umiejetnosci zwigzanych z tymi tresciami”®.

Bardzo ogolne, ale jakze trafne okreslenie terminu metoda
ksztalcenia proponuje K. Kruszewski. Jego zadaniem nauczyciel
,postepuje ,jakos” z materiatem nauczania, postepuje ,jakos”
z uczniami i wskutek tego doprowadza do powstania w psychi-
ce uczniéw jakichs zmian. Jezeli zamiast , jakos” napiszemy , tak

4 B. Milerski, B. Sliwerski, Leksykon PWN — Pedagogika, Warszawa 2000,
s.122.

> W. Zaczynski, Metody nauczania, w: M. Godlewski, S. Krawcewicz,

T. Wujek (red.), Pedagogika, Warszawa 1974, s. 65.
¢ K. Sos$nicki, Poradnik dydaktyczny, Warszawa 1966, s. 47.
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a tak” i dodamy, ze ,tak a tak” powtarza si¢ w pewnych oko-
licznosciach jako swiadomie stosowany sposob postepowania
ukierunkowany na ,taki a taki” cel, to tym samym zakreslamy
granice znaczenia terminu metoda ksztatcenia”’. Omawiany au-
tor podkresla zatem, ze kazdorazowe zastosowanie metody na-
uczania wywotuje reakcje w psychice ucznia. Metoda ma takze
charakter powtarzalny oraz ukierunkowany na realizacje wyty-
czonych celow ksztalcenia.

Cytowany autor w publikacji Sztuka nauczania podaje nieco
odmienna definicje metody nauczania. Czynnosci nauczycie-
la, dzieki ktérym wprowadza on do lekcji wiadomosci i kieru-
je ich obiegiem, moga toczy¢ sie¢ wedtug rozmaitych wzorcoéw:
najbardziej typowe wzorce nosza nazwe metod nauczania. Me-
toda nauczania to typowe wzorce czynnosci, jakie wykonuja
nauczyciele wywotujac, ukierunkowujac i wspomagajac te ope-
racje ucznia, dzieki ktérym nastepuje uczenie si¢, a w wiadomo-
Sciach, umiejetnosciach i w systemie wartosci ucznia nastepuja
planowe zmiany?®.

Jednak najszersze definicje omawianego terminu proponuja
W. Okon i W. Pomykato. Pierwszy z nich uwaza, ze , metoda
nauczania, systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela
z uczniami, umozliwiajacy osiagniecie celow ksztalcenia, ina-
czej moOwiac, jest to wyprédbowany ukiad czynnosci nauczycie-
li i uczniow realizowanych swiadomie w celu spowodowania
zatozonych zmian w osobowosci ucznidw. O wartosci metody
nauczania decyduje charakter czynnosci nauczycieli i uczniow
oraz srodkow pogladowo — technicznych, wspierajacych lub za-
stepujacych niektére czynnosci. Warto$¢ metody nauczania zale-
zy przede wszystkim od tego, czy i w jakim stopniu wywoluje
aktywnos¢, samodzielnos¢ i zaangazowanie samych uczniow””’.
Definicja ta wskazuje na nowe cechy, ktére nalezy bra¢ pod uwa-
ge wybierajac metode nauczania. Wazne jest, aby metoda na-
uczania dawala poczucie, zard6wno nauczycielowi jak i uczniom,
wplywu na dang lekgje. Kierownicza rola nauczyciela nie moze

7 K. Kruszewski, Zmiana i wiadomosé. Perspektywa dydaktyki ogdlnej,

Warszawa 1987, s. 146.

8
s. 133.

?  W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2001, s. 233. Por. takze,
Cz. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogolnej, Warszawa 1995, s. 134.

K. Kruszewski, Sztuka nauczania. Czynnosci nauczyciela, Warszawa 1994,
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ogranicza¢ aktywnosci i samodzielnosci uczniéw. To uczen ma
sie rozwija¢, odkrywac i przezywac, a nauczyciel poprzez odpo-
wiednio dobrane metody ma mu w tym tylko pomdc, wspierac
i naprowadza¢ na wiasciwa droge.

Natomiast W. Pomykato uwaza, ze metoda nauczania to ,ce-
lowo i systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniami,
umozliwiajgcy uczniom opanowanie wiedzy wraz z umiejetnosciq po-
stugiwania si¢ nig w praktyce, a takZe rozwijanie zdolnosci i zainte-
resowan poznawczych”'°. 1 wiasnie w ten sposéb bede rozumiec
pojecie metody nauczania w niniejszej publikacji. Propozycja
tego autora poszerza nasza wiedze na temat metody nauczania
o dwa aspekty. Pierwszy wiaze sie z tym, ze poprzez zastoso-
wanie odpowiedniej metody nauczania uczen powinien zdoby¢
umiejetnos¢ postugiwania si¢ uzyskana wiedza w praktyce. Au-
tor kieruje nasza uwage roéwniez na rozwijanie zdolnosci i zain-
teresowan poznawczych u naszych podopiecznych w toku sto-
sowania polimetodycznosci. Natomiast drugi aspekt zaktada, ze
z wyborem metod scisle wigza sie¢ okreslone warunki tj. wiek
ucznidow, rodzaj przedmiotu, cele i zadania jakie stawia przed
soba nauczyciel oraz srodki jakimi dysponuje. Stosowanie celo-
wo, systematycznie i odpowiednio dobranych do tematu zajec
metod nauczania jest rodzajem odpowiedzi nauczyciela na po-
trzeby uczniow.

Koniczac nasze rozwazania dotyczace pojecia metoda naucza-
nia chciatabym jeszcze zwrdci¢ uwage na poglady autordw, kto-
rzy nie uzywaja tego okreslenia proponujac inne sformutowania.
Zdaniem R. I. Arendsa pojeciem, ktore najlepiej odzwierciedla
interakcje zachodzace miedzy nauczycielem a uczniem, jest mo-
del nauczania. Autor podaje dwa powody stosowania takiego
terminu. Po pierwsze, pojecie modelu wskazuje, ze mamy do
czynienia z czyms rozleglejszym od okreslonej strategii, meto-
dy albo procedury. Model nauczania to pewien ogolny sposéb
podejmowania nauczania. ,Modele nauczania maja pewne wia-
Sciwosci, ktorych brak okreslonym strategiom i metodom. Wta-
sciwosci modelu nauczania sa nastepujace: spdjna teoretycz-
na podstawa i towarzyszaca jej argumentacja jasno wylozone
przez twoércow modelu; pewna orientacja lub punkt widzenia
na to, czego uczniowie powinni sie uczy¢, i na to, jak sie ucza;

10 W. Pomykato, Encykolopedia pedagogiczna, Warszawa 1993, s. 352.
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zalecenia, jak nauczac i ksztaltowac strukture spoteczno-dydak-
tyczna klasy, zeby wywotac¢ okreslone rodzaje uczenia si¢”*'. Po
drugie, pojecie modelu nauczania stuzy porozumiewaniu sie
nauczycieli.

W najnowszym podreczniku akademickim Zb. Kwiecinski
i B. Sliwerski dalecy s od uzywania terminu metoda nauczania,
natomiast postuguja si¢ okresleniem ,strategia”. ,Pragniemy
w ten sposob wskazac koniecznos¢ swiadomego rezyserowania
przez nauczyciela sytuacji edukacyjnej. Uczymy tak a nie inaczej
nie dlatego, ze ,tak si¢ robi”, ale dlatego, ze z punktu widzenia
tu i teraz dana formuta wydaje nam si¢ najbardziej adekwatna.
Pojecie strategia zawiera w sobie, w warstwie konceptualnej, od-
powiedz na pytanie: dlaczego? (pojecie metody, w potocznym
rozumieniu tego stowa, zawiera tylko odpowiedz na pytanie:
jak?)”12. Autorzy zwracaja jednak uwage na fakt, iz w gruncie
rzeczy pomiedzy tymi dwoma terminami istnieje synonimiczny
zwigzek. A w wigkszosci podrecznikow z dydaktyki ogdlnej czy
dydaktyk szczegolowych pojawia si¢ okreslenie metoda, metoda
nauczania itp.

W ksiazce bede uzywac zamiennie terminéw metoda naucza-
nia oraz metoda dydaktyczna.

1.2. Aktywnosc

,Aktywnos¢ jest podstawowym atrybutem i fundamentem
ludzkiego istnienia. Jest zjawiskiem ogromnym, niosacym ze
sobg tresci ciggle nowe, ciekawe, intrygujace pedagogow i psy-
chologow”". Jest ona réwniez terminem niejednoznacznie rozu-
mianym przez ludzi nauki. Literatura pedagogiczna i psycholo-
giczna przytacza mnostwo twierdzen wyjasniajacych znaczenie
tego terminu. Postaram si¢ pokrotce przedstawic niektore z nich.

W Stowniku jezyka polskiego mozemy przeczytad, ze ,aktyw-
nos¢ to sktonnosé, zdolnosé do intensywnego dziatania, do po-
dejmowania inicjatywy, czynny udziat w czyms”'*. W ten sam

T R.1. Arends, Uczymy sie nauczaé, WSiP, Warszawa 1994, s. 256.

12 7 Kwieciniski, B. Sliwerski (red.), Pedagogika, t. 2, Warszawa 2003, s. 172.
13 R. Cebernik, Kreatywna postawa nauczyciela, ,Edukacja i Dialog” 1999,
nr7,s. 14.

4 M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa 1978, s. 27.
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sposOb omawiany termin definiuja autorzy stownika wyrazéw
obcych®. Réwniez S. Bascik aktywnos¢ rozumie jako dziatanie,
czynnos¢. Dodaje jednak jeszcze dwie sytuacje do ktdrych — je-
go zdaniem — mozemy odnie$¢ interesujace nas zagadnienie.
,Gdy méwimy, ze w procesie nauczania uczen powinien by¢
aktywny, chcemy przez to podkresli¢, ze proces ten nie powi-
nien polegac na biernym, reprodukcyjnym przyswajaniu przez
uczniow wiadomosci podanych w formie gotowej, ale ze wy-
maga on ich wspotudziatu, w duzym stopniu samodzielnego
zdobywania wiedzy i umiejetnosci (...). Gdy mowimy, ze dany
uczen w odroznieniu od innych, jest aktywny, mamy na mysli
pewien wzmozony stopien intensywnosci wysitku intelektu-
alnego, wigksze tempo pracy, inicjatywe, silne zaangazowanie
emocjonalne itp.”"¢.

Za postawieniem znaku réwnosci miedzy aktywnoscia
i dzialaniem opowiada si¢ takze W. Okon. Zdaniem tego auto-
ra , aktywno$¢ to mniej lub wiecej samorzutna che¢ dzialania,
wywolujaca zewnetrzne lub wewnetrzne przejawy dziatalnosci.
Stopient samorzutno$ci wigze sie w kazdym dziataniu uczacego
si¢ z wyobrazeniem sobie celu tego dziatania, podjeciem decy-
zji, realizacja zadania i osiggnieciem celu. Pelne wystepowanie
wszystkich tych faz w dziatalnosci studenta jest warunkiem je-
go prawdziwej, samorzutnej aktywnosci”". Ten sam pedagog
jest rbwniez autorem innej, bardziej ogolnej definicji pojecia ak-
tywnosci. W Nowym stowniku pedagogicznym mozemy przeczy-
ta¢, ze aktywnosc¢: , 1. w biologii — ogdt czynnosci organizmu
w celu zaspokojenia jego potrzeb zyciowych; 2. w psychologii
— wlasciwo$¢ indywidualna jednostki polegajaca na wigkszej
niz u innych czestosci i intensywnosci jakiegos rodzaju dziatan.
Szczegdlna cecha aktywnosci ludzkiej jest udzial w zmienianiu
otoczenia przyrodniczego i spoteczno-kulturowego, stosownie
do ludzkich potrzeb, celéw i idealéw. Wyrodznia sie aktywnos¢
spofeczna, ktéra przejawia sie¢ w pracy wytworczej, dziatalno-
sci spoleczno-kulturalnej, w sporcie i w zabawie, aktywnos¢
intelektualng, ktéra ma miejsce w szkole, w pracy naukowej
i w ogodle w samodzielnym rozwiazywaniu nowych problemow,

15 Por. J. Tokarski (red.), Stownik wyrazow obcych, Warszawab.r., s. 17.

16 S.Bascik, Uaktywnienie metod nauczania, Krakow 1966, s. 7.

17 W. Okon, Elementy dydaktyki szkoty wyzszej, Warszawa 1971, s. 176.
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aktywnos¢ amatorska podejmowang przez nie zawodowcodw
w roznych dziedzinach nauki, sztuki i techniki”*.

Do podobnego stwierdzenia mozemy odwotac sie czytajac
propozycje S. Szumana®. Autor ten uwaza, ze aktywnos¢ to
dziatalnos¢ cztowieka polegajaca na oddziatywaniu przeksztat-
cajacym rzeczywistos¢. Cztowiek przeksztatca $wiat wedtug po-
trzeb, wedtug tego, co praktycznie okresla zwiazek przedmiotu
z tym, co jest potrzebne czlowiekowi. Przeksztatcajac rzeczywi-
stos¢ zaleznie od swoich potrzeb czlowiek ja opanowuje.

Dziecko aktywne wedtug S. Szumana, to takie, ktore nie tylko
interesuje sie otaczajaca rzeczywistoscia, ale takze probuje pla-
nowac swoja dziatalnosc¢ i dziala. Przy czym dziatalno$¢ ta ma
charakter zewnetrzny jak i wewnetrzny. Ponadto autor podaje
gléwne sktadniki aktywnosci: dziatanie i przeksztatcanie, oraz
to, co jest sitg napedowa — potrzeby ludzkie.

Wspolnym mianownikiem wszystkich przytaczanych wy-
zej sformutowan jest stowo — dzialanie. Rézny jednak ma ono
charakter. Moze by¢: intensywne, samorzutne, zmierzajace do
przeksztalcania rzeczywistosci. W. Okon i S. Szuman dokonuja
ponadto podzialu aktywnosci na zewnetrzna i wewnetrzna.

Dwa rodzaje aktywnosci wyrdznia takze W. Szewczuk®.
Zdaniem tego autora organizm jako wzglednie zamkniety uklad
energetyczny, istnieje dzieki bezustannemu regulowaniu swe-
go stosunku do otaczajacego $wiata. Porownanie, w aspekcie
tej regulacji, zycia organizmow roslinnych i zwierzecych uka-
zuje zasadnicza roznice. Rosliny wchianiaja materie z otaczaja-
cego Swiata, same nie zmieniajac w nim poltozenia. Zwierzeta
zdobywaja pokarm w wyniku wigkszych lub mniejszych zmian
swego potozenia w przestrzeni. Taka forme regulacji stosunkéw
do otoczenia nazywamy aktywnym zachowaniem organizmu
albo mowimy po prostu o aktywnosci organizmu, o aktywnosci
osobnika.

Aktywno$¢ stanowi zardwno wciaganie przez wirka do wne-
trza ciata wraz z woda, czastek pokarmu za pomoca wirowego
ruchu rzesek, jak tropienie przez psa kuropatwy czy przestepcy,
jak wreszcie bieg maratonski, toczenie pierscienia na tokarce czy

8 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, dz. cyt., s. 19.
¥ S.Szuman, Rola dziatania w rozwoju matego dziecka, Wroctaw 1955, s. 87.
2 W. Szewczuk (red.), Encyklopedia psychologii, Warszawa 1998, s. 10-11.
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gra na fortepianie. Ale aktywnoscia jest rOwniez rozwigzywanie
zadania w mysli, ogladanie dzieta sztuki i marzenie na jawie.

Mozna zatem rozrézni¢ dwa rodzaje aktywnosci: zewnetrzna
i wewnetrzna. Pierwsza jest jedyna aktywnoscia zwierzat, dru-
ga wystepuje wylacznie u czlowieka. Aktywnos¢ wewnetrzna,
istotna dla cztowieka, nie wystepuje jednak niemal nigdy w czy-
stej postaci. W sytuacjach glebokiego zamys$lenia czy rozmarze-
nia ruchy ciata sq zwykle zredukowanie do minimum, ale mozna
nawet wtedy rejestrowac nieznaczne ruchy rak, gtowy, szczegol-
nie oczu i ust, ruchy wyrazowe, bedace przeciez ruchami, a po-
zostajace w tresciowym zwiazku z aktywnoscia wewnetrzna. Do
istoty samego zycia nalezy aktywnosc.

Zdaniem J]. Sobanskiej , aktywnos¢ cztowieka stanowi istote
regulacji stosunkéw miedzy nim a otaczajacym go swiatem (...).
U czlowieka dominuje raczej aktywno$¢ zmierzajaca do regulacji
stosunkow z otoczeniem poprzez dokonywanie w nim zmian.
Oczywiscie zmieniajac rzeczywisto$¢ czltowiek zmienia takze
sam siebie. I tak np. mate dziecko prébujac ulepi¢ okreslony
przedmiot z kulki plasteliny, jednoczesnie poznaje wtasciwosci
tego tworzywa, wyobraza sobie przedmiot, ktéry chce ulepi¢,
¢wiczy drobne migsnie dtoni i palcow itp.

Przeksztalcajac rzeczywisto$¢ przez aktywne oddzialywa-
nie na nig, cztowiek zmienia siebie, ale rowniez wtasng obiek-
tywna sytuacje, tworzy nowe uktady, do ktérych dostosowuje
si¢ lub ktore dalej zmienia, nowe warunki, ale i nowe potrzeby
wymagajace zaspokojenia przez coraz to nowe formy aktywno-
$ci. Aktywnos$¢ czlowieka polega na zaspokajaniu potrzeb bio-
logicznych, spolecznych i kulturalnych oraz na wykonywaniu
zadan wynikajacych z uczestnictwa w okreslonym systemie spo-
fecznym, ze stosunkow i zaleznosci z otaczajacym Swiatem. Taki
charakter np. posiada zadanie przygotowywania si¢ nauczyciela
do lekgji, zwigzane z jego aktywnos$cia zawodowaq i prawidlo-
wym funkcjonowaniem szkoly jako pewnego uktadu stosunkéw
spotecznych i instytucji wychowujacej”?'.

J. Sobanska rozwazajac znaczenie terminu aktywnos$¢ nie kon-
centruje si¢ na ukazaniu jej strony zewnetrznej i wewnetrznej
(jak czynit to W. Szewczuk), ale wprowadza nowe komponen-

21 J. Sobanska, Aktywnos¢ psychomotoryczna dzieci i mtodziezy, w: W. Pomy-

kato (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Warszawa 1993 s. 22.
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ty, poszerzajac nasze horyzonty wiedzy na ten temat. Pierwszy
z nich to zwrdcenie uwagi, ze poprzez aktywne oddziatywanie
cztowiek nie tylko zmienia otaczajaca rzeczywistos¢, ale rowniez
sam siebie. Drugi wskazuje na aktywnos$¢ cztowieka, ktéra ma
stuzy¢ zaspokajaniu potrzeb. Podobne zdanie na temat uwarun-
kowan aktywnosci prezentuje I. Jundzif>. Rowniez ta autorka
uwaza, ze potrzeby ludzkie sg silq napedowaq aktywnosci, ktora
polega na ich zaspokajaniu.

Odmienne zdanie na temat omawianego pojecia prezentuje
T. Nowacki. Uwaza on, iz aktywnos¢ jest ,stosunkiem do przed-
miotow i zjawisk polegajacym na tym, ze przestaja one by¢ obo-
jetne, a staja si¢ podleglte naszym dziataniom badz umystowym,
badz praktycznym”®. Takie okreslenie aktywnosci zawiera
w sobie rézne jej rodzaje, ktore poznajemy po wynikach. Stopien
aktywnosci bedzie zalezat od ilosci energii i napigcia, ktdre to-
warzysza dziataniu. Im wyzsze napiecie, im wigkszy wydatek
energii, tym bardziej wzmaga si¢ ludzka aktywnos¢. I przeciw-
nie — zanik aktywnosci towarzyszy zanikowi zywotnosci. Bo-
wiem aktywnosc jest cechq zycia.

Jednak najbardziej trafnym i przekonywajacym wydaje sie
by¢ okreslenie zaproponowane przez F. Urbaniczyka. Autor ten
przez aktywno$¢ rozumie ,wszelki wysitek umystowy ucznia,
wyrazajacy si¢ w roznorodnych operacjach umystowych, ktdére
maja na celu zrozumienie czego$, znalezienie odpowiedzi na
jakies pytanie, rozwiazanie jakiegos zagadnienia lub zbieranie
materialéw do niego”*. Rdznorodne formy aktywnosci umysto-
wej wyrazaja si¢ w porownywaniu przedmiotow, zjawisk, pojec¢
lub zdan, analizowaniu i dochodzeniu do syntezy, rozumowa-
niu indukcyjnym i dedukcyjnym. Jest to przejaw aktywnosci
wewnetrznej, ktora przeciwstawia sie aktywnos$ci zewnetrznej
ucznia (pisanie, rysowanie i inne czynnosci fizyczne). W proce-
sie nauczania studentéw i ludzi dorostych zalezy nam zwykle na
aktywnosci wewnetrzne;j.

Aktywnos$¢ jest zatem terminem réznorodnie rozumianym
i rozmaicie definiowanym przez ludzi nauki. Odmiennos¢ przy-

2 I Jundzilt, Aktywizacja dziecka w procesie wychowania, Warszawa 1966, s. 56.
23

T. Nowacki, Podstawy dydaktyki zawodowej, Warszawa 1977, s. 88.

2 F. Urbanczyk, Dydaktyka dorostych, Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdansk
1973, s.181.
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toczonych wyzej okreslent aktywnosci wydaje si¢ wynikac z fak-
tu, iz pojecie to jest bardzo szerokie znaczeniowo i mies$ci w sobie
wiele tresci. Patrzac na swiat oczami pedagoga, psychologa czy
socjologa mozemy zauwazy¢ u jednego cztowieka wiele réznych
zachowan aktywnych. Jednak kazdy z badaczy zainteresuje sie
innymi przejawami i uwarunkowaniami aktywnosci oraz opi-
sze je w sposOb charakterystyczny dla nauki, ktéra reprezentuje.
Z punktu widzenia dydaktyki szkoty wyzszej najbardziej intere-
sowac nas bedzie aktywnos¢ umystowa studenta.





