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Wstep

»Tak bowiem Bég umilowal $wiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dat,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale mial Zycie wieczne” (J 3, 16) - ta
wciaz spelniajaca sie obietnica Nowego Przymierza stanowi kluczowg prawde
wiary, ktdra streszcza caltg Ewangeli¢ i jest zrédtem dla zycia Kosciola trzecie-
go tysigclecia. W niej ma swoje zakorzenienie istnienie kazdego cztowieka.
Stworzony na obraz i podobienistwo Boga Tréjjedynego, obdarzony zostat ro-
zumem i wolng wolg i uzdolniony do tworzenia komunii z Bogiem i drugim
czlowiekiem. Budowanie wiezi dokonuje sie w tajemnicy Kosciofa, ktory ,,jest
w Chrystusie jakby sakramentem, czyli znakiem i narzedziem wewnetrznego
zjednoczenia z Bogiem i jednosci calego rodzaju ludzkiego” (LG, nr 1).

Tajemnica wolnodci jest wielkim i niepojetym darem. Cztowiek bowiem
moze odrzuci¢ swego Stworce, zamykajac sie na Boga i odrzucajac zbawienie
(por. DV, nr 46), o czym méwi Biblia, ktéra zawiera takze histori¢ balwochwal-
stwa. We wspoélczesnym $wiecie ma ona swoja kontynuacje. Wobec réznych
form dzialania zla, Zlego, w kulturze kultywujacej $mier¢ wzrasta powaga
wolnosci, ktéra niewtasciwie ukierunkowana otwiera $mierciono$ne sciezki.
Lekcewazenie grzechu, ignorancja wobec istnienia Szatana i strategii jego dzia-
fania mogg prowadzi¢ do uzaleznienia od zlego ducha, pozostawiajac slady
w calej cielesno-psycho-duchowej strukturze czlowieka. Cho¢ konsekwencje
swoich wyboréw kazda osoba ponosi osobiscie, moze liczy¢ na pomoc wspol-
noty eklezjalnej, ktdra nosi w sobie pamiec i uobecnia prawde, ze ,,Bog jest Mi-
to$cig”. Z tej Dobrej Nowiny wyplywa troska o ,,zbawienie dusz, ktore zawsze
winno by¢ w Ko$ciele najwyzszym prawem” (kan. 1752). Wyraza si¢ ona w po-
studze egzorcystow, a te nalezy postrzega¢ w perspektywie tajemnicy wolno-
$ci, powagi grzechu i zbawienia cztowieka, dokonanego w Jezusie Chrystusie,
ktory jako ,,Syn Bozy objawit si¢ po to, aby zniszczy¢ dzieta diabta” (1] 3, 8).

We wspolczesnym $wiecie zauwaza si¢ duze zainteresowanie dzialalno-
$cig egzorcystow, co wyraza sie liczbg kierowanych do nich présb o pomoc
przez osoby w réznym stopniu zniewolone przez demona. Zaciekawienie za-
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gadnieniem mozna dostrzec w ostatnich kilkudziesieciu latach w obszarze
réznych dziedzin zycia spotecznego: religii, nauki, sztuki (w tym filmu)' oraz
teorii pseudonaukowych, preferowanych na gruncie okultyzmu i New Age.

Inspiracjg do podjecia badan na temat egzorcystatu stal sie kontakt i wspot-
praca z egzorcysta, ks. Benedyktem Barkowskim SVD, oraz udziat autorki
w trzech Europejskich Konferencjach IAD w Czgstochowie. Prezentowane
podczas ich przebiegu interdyscyplinarne podejscie do egzorcyzmowania
w praktyce réznych krajow $wiata bylo natchnieniem oraz stworzylo mozli-
wos$¢ do podjecia kompleksowej analizy tej postugi. Jej odrodzenie w Polsce do-
konywalo si¢ réownolegle z procesem tworzenia nowego Rytualu egzorcyzméw
w miejsce przepisow i formut XII tytutu Rytualu Rzymskiego z 1614 roku.
Okres ponad dziesieciu lat od zatwierdzenia polskiego przekltadu DESQ przez
Kongregacje Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw pozwala na oglad pro-
cesu ksztaltowania si¢ egzorcystatu w polskich diecezjach z pewnego dystan-
su. Dodatkowo stalo sie to bodzcem do podjecia badan ankietowych wéréd
sprawujacych postuge egzorcystow w Polsce.

Przedmiotem badan niniejszej dysertacji sg ,Teologiczne i prawne pod-
stawy dzialalnosci egzorcystow w spoteczno$ci wiernych w swietle nauczania
Kosciola”. W ten sposob sformutowany temat nie zostat jeszcze opracowany
w polskim pis$miennictwie teologicznym. Tematyka zwiazana z dziatalnoscia
egzorcystow nie doczekala si¢ jeszcze w obszarze polskojezycznej literatury
szerszego teologiczno-prawnego opracowania.

W ostatnich latach powstato sporo monografii omawiajacych tematyke do-
tyczaca dzialania Szatana, form zniewolen duchowych i sposobéw uwalniania
od zlego ducha. Wzbogacone osobistymi $wiadectwami osob zniewolonych
i egzorcystéw uwalniajacych ich od Zlego stanowig rodzaj przewodnika dla
podejmujacych te postuge i sa forma teologicznego poznania.

W minionym dziesiecioleciu pojawilo sie wiele prac, ktére podejmujg za-
gadnienie ztego ducha i jego destrukcyjnych skutkéw w zyciu jednostek i spo-
tecznosci oraz przedstawiajg rézne formy walki z nim i sposoby wyzwalania
od szatanskich wiezéw. W wiekszosci sg to ttumaczenia ksigzek autorstwa
praktykujacych egzorcystow whoskich, francuskich, anglojezycznych (jak np.:
Gabriele Amorth, Raul Salvucci, René Laurentin, Mateo La Grua, Pellegrino
Ernetti, René Chenesseau, Ojciec Benignus, Jeremy Davies). Niektére maja
charakter $wiadectwa i wzbogacaja wiare w istnienie $wiata demonicznego,
a nade wszystko w moc Kosciota nad ztymi duchami zniewalajacymi czto-
wieka az po opetanie.

! Wazny okazat si¢ gtoé$ny film Egzorcysta w rez. W. Friedkina z 1973 r., a takze wydarze-
nia zwigzane ze $miercig studentki A. Michel w czasie egzorcyzméw sprawowanych w Klingen-
bergu w 1976 r., na podstawie ktorych powstal w 2005 r. film Egzorcyzmy Emily Rose w rez.
S. Derricksona.
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Niniejsza ksiazka bedzie druga polskojezyczna monografia dotyczaca
postugi kaptanéw egzorcystéw po publikacji pracy doktorskiej ks. Bogdana
Kocandy OFMConv, ktéry skupil si¢ na wymiarach teologiczno-duchowych?.

Problematyka liturgii egzorcyzmu na gruncie badan historii i teologii li-
turgii, poruszana w niektdrych pracach selektywnie, znalazla swe naukowe
ujecie we wnikliwej rozprawie doktorskiej ks. Piotra Towarka, w ktorej autor
odwoluje si¢ do wielu zagranicznych, polskich monografii i opracowan?®. Wy-
znaczyla ona szlak w analizie zrodet liturgicznych dla historycznego i teolo-
gicznego ujecia egzorcyzmowania, a takze przemiany, jakiej poddana byta
relacja charyzmat-urzad w postudze egzorcystycznej. Dysertacja ta stala si¢
takze inspiracja do poszukiwan nieznanych formul egzorcystycznych i udo-
stepnienia ich tresci w jezyku polskim.

Na uwage zastuguje jedna z pierwszych polskich monografii ks. Jana Flisa
pt.: Jezus a demony na tle antydemonicznych praktyk Starozytnego Wschodu,
podejmujaca aspekty dziatalno$ci antydemonicznej, ktéra stala sie pomocna
w opracowaniu historycznego ujecia uwalniania w religiach $wiata.

Niezastapione w podjeciu niniejszej pracy byly naukowe, systematycz-
ne opracowania encyklopedyczne zagrozen duchowych we wspoélczesnym
$wiecie ks. Aleksandra Posackiego z zakresu demonologii, okultyzmu, egzor-
cyzmu oraz ks. Andrzeja Zwolinskiego z zakresu historii idei i ujecia proble-
matyki zagrozen ze spotecznego punktu widzenia.

O ile postuga egzorcystyczna znalazta swe miejsce w wybranych aspek-
tach historycznych i liturgicznych opracowan naukowych czy w wymiarze du-
chowosci, o tyle opracowanie kanoniczne i duszpasterskie egzorcyzmowania
W sposob usystematyzowany nie zostato jeszcze dotad opracowane w Polsce.

Niniejsza dysertacja zawiera pierwsze w jezyku polskim usystematyzo-
wane ujecie podstaw prawnych postugi egzorcystycznej. Jedyng dostepna po-
zycja teologiczno-kanoniczng byla ksigzka ks. Gabriela Nanniego pt. Palec
Bozy i wladza szatana. Egzorcyzm®*, ktdra stala si¢ pomocna przez wskazanie
zrodel w opracowywaniu zagadnien zwigzanych z egzorcyzmowaniem w pra-
wodawstwie. Nieco inng perspektywe dala dysertacja ks. Francisa Omara

2 Temat obronionej rozprawy doktorskiej: Postuga kaptana-egzorcysty. Studium teologiczno-
-duchowe w s$wietle polskojezycznej literatury teologicznej od Soboru Watykatiskiego II do odnowio-
nego Rytuatu rzymskiego egzorcyzmow, ktora zostala wydana jako Postuga kaplana — egzorcysty.
Duchowos¢. Tozsamos¢. Praktyka, Krakow 2004.

* Temat rozprawy: Liturgia i teologia egzorcyzméw w ksiggach liturgicznych po Soborze Wa-
tykanskim II (2006). Monografia ta w zmienionej wersji zostala opublikowana jako ksigzka pt.:
Egzorcyzm. Historia, liturgia, teologia, Olsztyn 2008.

* G.Nanni, L’esorcismo. Fonti e legislazione vigente del CIC 1983, can. 1172, Pontificia Universita
Lateranense, Roma 2003. Jej wersje nieznacznie zmieniona i bez Apendyksu, zawierajacego Zrodlowe
teksty liturgiczne w jezyku tacinskim, opublikowano jako G. Nanni, Il dito di Dio e il potere di Sata-
na. L’esorcismo, Libreria Editrice Vaticana, Roma 2004. Wersja polska tej ostatniej ukazala sie jako
G. Nanni, Palec Bozy i wladza szatana. Egzorcyzm, Wyd. Ksigzy Marianéw MIC, Warszawa 2007.
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pt. Exorcism in Church law: charism, ministry and canonical regulation®. Au-
tor, podejmujac nowatorskie ujecie egzorcystatu jako charyzmatu i urzedu,
podkresla, ze kan. 1172 KPK, ktory reguluje sprawowanie egzorcyzmu, nie
doczekal sie wystarczajacego teologicznego i kanonicznego omoéwienia przez
naukowcéw. Na ten brak wskazuje periodyk ,,Canon Law Abstracts”, na fa-
mach ktdrego od promulgacji KPK w 1983 r. do 2007 r. w réznych wydaniach
tego czasopisma opublikowano tylko dziewie¢ kanonicznych opracowan kan.
1172, do ktorych odwoluje si¢ ks. E Omara w formutowanych przez siebie
tezach®. Te perspektywe badawczg wzbogacil obszerny artykul niemieckiego
kanonisty, Helmutha Pree Der Exorzismus im geltenden kanonischen Recht.

W polskiej literaturze teologicznej brakuje calo$ciowego opracowania
problematyki egzorcyzmowania w ujeciu historycznym, teologicznym, ka-
nonicznym, spolecznym i duszpasterskim. Naprzeciw temu zapotrzebowaniu
probuje wyjs¢ niniejsza pozycja. Podejmuje ona problem dziatalnosci egzor-
cystycznej, wykorzystujac jako material zZrédlowy nie tylko Pismo Swigte,
zrédla patrystyczne, nauczanie soboréw i synodéw oraz polsko- i obcoje-
zyczng literature teologiczna, prawng, spoleczng. Przedstawia problematy-
ke poruszang w niepublikowanych referatach, wykltadach praktykujacych
egzorcystow i znawcodw tematu, ktore byly wyglaszane podczas krajowych
i miedzynarodowych konferencji egzorcystow.

W pracy odwolywano si¢ do do$wiadczenia $wietych, mistykéw, do-
$wiadczonych egzorcystow, skutecznie walczacych z demonami, ktérych
$wiadectwa nalezy uznawac za zrédla wiary Kosciota i wiedzy teologiczne;.

Ksigzke wzbogacaja wyniki badan empirycznych przeprowadzonych
wsrod egzorcystow pracujacych na terenie Polski. Inspiracjg do nich stala sie
publikacja badan ankietowych ks. Krzysztofa Pawliny Formacja do kaplan-
stwa w polskich seminariach.

Etymologicznie stowo ,.egzorcyzm” (Yac. exorcisare) pochodzi z greckiego
horkos (przysigga) lub horkidzein (przysigga¢, klgé sie, zaklinac)’. Stad w li-
teraturze ko$cielnej egzorcyzmowanie oznacza ,wypedzanie ztych mocy”.
Zgodnie z KKK o egzorcyzmach méwimy wtedy, ,,gdy Koscidt publicznie i na
mocy swojej wladzy prosi w imie Jezusa Chrystusa, by jakas osoba lub przed-
miot byly strzezone od napasci Ztego i wolne od jego panowania” (nr 1673).

Podstawowymi Zrédtami w realizacji podjetego tematu stal si¢ KPK
z 1983 r. - podstawowy dokument ustawodawczy Kosciola, ktory przyznaje

5 Zob. F. Omara, Exorcism in Church law: charism, ministry and canonical regulation, Facul-
tas Iuris Canonici, Pontificia Universitas Gregoriana, Roma 2008.

¢ F. Omara, Exorcism, dz. cyt., s. 77-78.

7 Por. H. Pree, Der Exorzismus im geltenden kanonischen Recht, w: Communio in Ecclesiae
Mysterio. Festschrift fiir Winfried Aymans zum 65. Geburtstag, red. P. Forster, M. Weber, EOS
Verlag Erzabteil St. Ottilien 2001, s. 417-438.
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»glowne miejsce milosci, tasce i charyzmatom’, a réwnoczesnie jest niezbed-
nym narze¢dziem w zachowaniu porzadku w zyciu indywidualnym, spotecz-
nym i w dziatalno$ci Kosciota®. Praca odsyla do zasadniczego tekstu dok-
trynalnego KKK, traktujac go jako ,,pewny i autentyczny punkt odniesienia
w nauczaniu nauki katolickiej”®. Istotne zrodta dla niniejszej monografii to
ksiegi liturgiczne poczawszy od Sakramentarza Gelazjatiskiego, przez Pontyfi-
kat Rzymsko-Germatiski i trydenckie Rituale Romanum z 1614 r., nieznacznie
poprawione w 192611952 1., az po wydanie DESQ z roku 1999 (editio typica),
ktdrego editio typica emendata ukazala si¢ w 2004 roku.

Zasady i reguly odnowy liturgii okreslita soborowa Konstytucja o liturgii
$wietej Sacrosanctum Concilium (nr 21-40). W duchu jej postanowien (SC
nr 79) na powr6t rozpatrzono przepisy Rytualu Rzymskiego (tytut XII). Od-
nowiony i zatwierdzony przez Jana Pawla II rytual egzorcyzmu De exorcismis
et supplicationibus quibusdam Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakra-
mentéw promulgowata dekretem z dnia 22 listopada 1998 roku.

Jego polski przektad Egzorcyzmy i inne modlitwy liturgiczne przyjeta Kon-
ferencja Episkopatu Polski uchwatg z dnia 26 listopada 1999 r., ktéry z kolei
zatwierdzila Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw Dekretem
z dnia 12 maja 2001 roku''. W niniejszym opracowaniu odwotywano si¢ do
tekstu wydania wzorcowego.

Przepisy prawa liturgicznego sa zawarte w DESQ. Zgodnie z wykladnia
kan. 838 § 3, przepisy te wyjasniajg i zawieraja interpretacje KPK kan. 1172.
Obrzedy egzorcyzmu wigkszego zawarte w Rytuale nie sg instrukcja w sen-
sie KPK kan. 34, ale regulujg nimi zasady dotyczace sakramentaliéw (kan.
1166-1172).

Z racji szerokiego zakresu pojecia ,,egzorcyzm” w pracy odwolywano sie
nie tylko do regulacji obrzedu wielkiego egzorcyzmu, ale takze do obrzedu
»Na sposéb egzorcyzmu’, czyli egzorcyzméw mniejszych. W analizie wy-
branych aspektow liturgii egzorcyzmoéw jako zrodla postuzyly: ksiega Ordo
Baptismi parvulorum (1969) — Obrzedy chrztu dzieci. Dostosowane do zwy-
czajow diecezji polskich (1972), a takze ksiega Ordo initiationis christianae
adultorum (1972) - Obrzed chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych

8 Jan Pawet II, Konstytucja apostolska ,Sacrae disciplinae leges”, w: KPK, Pallottinum,
Poznan 1984, s. 13.

° Jan Pawel II, Konstytucja apostolska ,,Fidei depositum”, 11.10.1992, w: KKK, Pallottinum,
Poznan 1994, s. 8.

1 Congregatio de cultu divino et disciplina sacramentorum, Decretum 22.11.1998, Prot.
N. 1280/98/L, w: Notitiae, 1999, nr 35, s. 137. Rituale Romanum ex decreto Sacrosancti Oecume-
nici Concilii Vaticani IT instauratum, auctoritate Ioannis Pauli PP. II promulgatum, De exorcismis
et supplicationibus quibusdam, Typis Vaticanis 1999.

" Congregatio de Cultu Divino et Disciplina Sacramentorum, Poloniae, Prot. 59/00/L,
w: EMB, dz. cyt,, s. 6.
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(1988), ukazujac przy tym zachodzace zmiany i rol¢ egzorcyzmdéw mniej-
szych w tradycji liturgicznej Kosciofa.

Zrédlem badat niniejszej dysertacji byly takze nagrania wyktadéw z Eu-
ropejskich Konferencji Postugi Uwalniania (IAD) czy ze spotkan Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Egzorcystow (AIE) oraz z krajowych konferen-
cji egzorcystow w Niepokalanowie lub Sulejowku. Udostepnit je egzorcysta
ks. Antoni Zielinski, ktory zajmuje si¢ kompletowaniem wspomnianych ma-
terialéw. Przeprowadzenie badan ankietowych umozliwit éwczesny Koor-
dynator Polskich Ksiezy Egzorcystow, ks. pral. Marian Pigtkowski. W ideg
ksztaltowania si¢ egzorcystatu w Polsce wprowadzil ks. Benedykt Barkowski,
udostepniajac wiarygodna dokumentacje.

W pracy zostata wykorzystana obcojezyczna literatura teologiczna, litur-
giczna, prawna niedostgpna jeszcze w jezyku polskim. Warto podkresli¢, ze
wykorzystano polskie zZrédla patrystyczno-kanoniczne dotyczace omawiane;j
tematyki. Oparto si¢ takze na pomocach formacyjnych wydawanych w ob-
cojezycznych okdlnikach czy podrecznikach dla egzorcystow. Wykorzystano
liczne wywiady udzielone przez egzorcystow polskich i zagranicznych.

W przypisach zestawiano zrodla teologiczno-prawne z pierwszych wie-
kéw z bardziej aktualnymi dokumentami Kosciota, by podkresli¢ cigglosé
w nauczaniu Magisterium na temat istnienia Szatana, grzechu pierworodne-
go, piekta, postugi egzorcystycznej. Uzasadnienie dla takiego zapisu wynika
z faktu, ze w dysertacji uwaga badawcza zostala ukierunkowana na podstawy
teologiczne i prawne, dlatego w omawianiu wspdlczesnej sytuacji podawano
takze odnosniki do zrédet wczesniejszych.

Mimo ze jeden z rozdzialéw dotyczy historii postugi uwalniania od Ztego,
przy badaniu podstaw dzialania egzorcystow przez wieki w calej pracy odwo-
tywano si¢ do Zrddet historycznych, teologicznych, prawnych, liturgicznych.

Dysertacja, uwzgledniajgc analize zrodel, chee szukaé odpowiedzi na py-
tania, czy istniejg i jakie s3 podstawy dzialalnosci egzorcystow w teologii i pra-
wodawstwie Ko$ciota. Z jakiego powodu demoniczne dzialanie manifestuje
sie u 0s6b o dwdch skrajnych postawach: notorycznie zyjacych w grzechu
lub tych, ktére dodatkowo zawarly pakt z Szatanem, oraz u oséb $wiatobli-
wych, ktérych codzienne wybory sa w opozycji do Ztego. Chce uzyskac prze-
stanki, skad wynika potrzeba egzorcyzmowania w spotecznosci wiernych.
Uzasadnione wydaje si¢ poszukiwanie odpowiedzi na pytania: kogo okresla
sie egzorcysta, do kogo skierowana jest jego postuga i na czym ona polega;
co si¢ skfada na spoteczng rolg egzorcysty. Istotne jest podjecie refleksji nad
aspektami pastoralnymi tej postugi oraz wyznaczanymi przez nig postulatami
duszpasterskimi w dwczesnej sytuacji Kosciofa. Biorgc pod uwage wyniki
badan ankietowych wsrdd egzorcystdw pracujacych na terenie Polski, stuszne
bedzie okreslenie, jak przedstawia si¢ ich status w Kosciele polskim, na jaka
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problematyke wskazuje ich dzialalno$¢ oraz jakie jest znaczenie egzorcystatu
réwniez na arenie miedzynarodowej. Ukazane liturgiczne regulacje doty-
czace wielkich egzorcyzmoéw, ale i egzorcyzmow chrzcielnych czy w okresie
katechumenatu rodzg pytania o zakres poje¢: ,,egzorcysta’, ,,postuga egzorcy-
styczna’, co z kolei moze rozjasni¢ termin ,,pseudoegzorcysta”

Niniejsza monografia ma charakter analityczno-syntetyczny. Gtéwna
metodg badawczg zastosowang w pracy - typowa dla katolickiej nauki spo-
tecznej - jest krytyczna analiza tekstow zrédtowych: doktrynalnych doku-
mentéw Kosciota, prawnych i liturgicznych. Pozwala ona na sformulowanie
wnioskdw o stopniach uzaleznienia od Zlego az po opgtanie i sposobach
uwalniania od ztego ducha, do ktérych nalezy egzorcyzmowanie.

Pierwsza przestanka sg materialy zrodlowe - biblijne, patrystyczne,
prawne i liturgiczne. Przestanka drugg jest aktualne nauczanie Kosciofa na
temat istnienia Szatana, stopni uzaleznien od zlego ducha, zwlaszcza ope-
tania. Wnioski praktyczne dotyczg réznych aspektéw dziatalnosci duszpa-
sterskiej egzorcystow. Zastosowana zostala pomocnicza metoda opisowa —
typowa dla nauk historycznych - wykorzystywana szczegélnie przy analizie
zrodet biblijnych, patrystycznych, aktow prawnych, kodekséw w celu pre-
zentacji ewolucji rozumienia egzorcyzmu. W mniejszym stopniu wzbogaco-
no ja metoda historyczno-poréwnawcza. W ten sposéb zostaly skonfronto-
wane z sobg poglady réznych badaczy na temat tresci zapisu odnowionych
obrzeddw liturgicznych egzorcyzméw wigkszych. Kolejng metoda pomoc-
niczg bylo zebranie danych empirycznych za pomocg anonimowej ankiety
na temat duszpasterskiego i spotecznego aspektu egzorcyzmowania wéréd
egzorcystow postugujacych w Polsce.

W podjeciu tematu istotne byto uwzglednienie zasady fides i ratio, kto-
rej stuszno$¢ mocno podkreslal Jan Pawet II, a wspotczesnie czyni to Bene-
dykt XVI.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze sam uklad rozdziatéw i przeprowadzony spo-
sob analizy 7Zrddet historycznych, teologicznych, liturgicznych i kanonicz-
nych oraz ukazanie praktycznych aspektéw dziatalno$ci egzorcystow oraz
danych empirycznych uwzglednia metode charakterystyczng dla katolickiej
nauki spofecznej: widzie¢-oceni¢-dzialac.

Temat przedlozonej rozprawy przedstawiony zostal w pigciu rozdziatach.

W pierwszym rozdziale zarysowano tto historyczne, uwzgledniajace wie-
lowiekowa walke ze ztym duchem i sposoby uwalniania ludzi oraz spoteczno-
$ci spod jego wplywu. Pozwolito to na okreslenie ksztattowania si¢ warunkow
i mozliwosci egzorcyzmowania. Demonologia — nauka teologiczna traktujaca
o ztych duchach oraz wyobrazeniach demonéw w kulturze ludowej, stanowi
istotne odniesienie dla podjetej problematyki. W pracy odwolywano sie tez
do réznego pojmowania opetania, to znaczy przeswiadczenia, ze Bog lub de-



22 WSTEP

mon moga ,wzig¢ w posiadanie” cztowieka, oraz do zrdznicowanej roli, jaka
chorzy czy opetani odgrywaja w poszczegdlnych kulturach. Scisle wigze sie to
z istnieniem 0s6b, ktdre zajmowaly sie uwalnianiem od ztego ducha. Podj¢to
probe odpowiedzi na pytania: kto zajmowat si¢ wykonywaniem antydemo-
nicznych praktyk, na czym one polegaly i skad czerpie si¢ o nich wiedze.
Novum pracy jest ukazanie, na czym polegato uwalnianie od zta w religiach
$wiata. W $wietle biblijnych Zrédet omdéwiono, czym sie charakteryzowata
walka z Szatanem w Starym Testamencie, a jak Jezus uwalnial od Zlego. Za-
prezentowane sa wypowiedzi Ojcow Kosciota na temat sposobéw uwalniania
i ochrony przed ztymi duchami oraz $redniowieczne praktyki egzorcyzmo-
wania. Istotna dla podje¢tego tematu jest refleksja dotyczaca tego zagadnienia
w Koéciele nowozytnym oraz przedstawienie sytuacji egzorcystatu w okresie
po Soborze Watykanskim II.

Drugi rozdzial podejmuje refleksje nad egzorcyzmowaniem w teologii.
Zmierza do przedstawienia osobowej natury Ztego, sporéw teologicznych
na temat tejze natury oraz skutkéw jego dziatania, ktére prowadzi do opano-
wania calej struktury czlowieka. Stad ukazane zostaly formy i stopnie uza-
leznienia od Ztego oraz wskazano na sposoby uwalniania od niego, ktérymi
postuguja sie egzorcysci. Na podstawie Zrédet podjeto probe teologicznego
uzasadnienia egzorcyzmowania.

Trzeci rozdziat dotyczy egzorcyzmowania w prawodawstwie Kosciota.
Ukazuje nowatorskie ujecie ewolucji rozumienia egzorcyzmoéw w aktach
prawnych i trzech kodeksach prawa kanonicznego. Zaprezentowano usys-
tematyzowane formuly egzorcyzmowania, podejmujac ttumaczenia z tek-
stow tacinskich mniej znanych zwrotéw stosowanych w uwalnianiu od zle-
go ducha. Przedstawiono przepisy prawa koscielnego dotyczace szafarza
tego sakramentalium, sposobdw jego sprawowania oraz normy dotyczace
0s0b egzorcyzmowanych, ktore w kanonistyce okreéla si¢ jako podmiot
bierny egzorcyzmu. Uzupelnieniem w przeprowadzanej analizie wymogdéw
prawnych jest liturgiczne i pozaliturgiczne omoéwienie miejsca egzorcyz-
mowania.

Czwarty rozdzial traktuje o spolecznej roli egzorcysty. Egzorcysta zostal
ukazany jako przedstawiciel wspolnoty Kosciola, ktéry stuzac okreslonej
spolecznosci poprzez postuge uwalniania, uzdrawiania i umacniania oséb,
przyczynia sie do wprowadzania fadu spofecznego i do budowania lepszego
$wiata. Przedstawiono ksiedza egzorcyste, ktdry dziatajac z mandatu Koscio-
la, staje si¢ znakiem Chrystusa uwalniajacego od Zlego, poucza i wzmacnia
wiernych w chrzescijanskiej walce dobra ze zlem.

Pigty rozdzial zawiera duszpasterski problem egzorcyzmowania we
wspotczesnym Kosciele. Ten aspekt, obok wspomnianego wymiaru prawnego
i spofecznego, stanowi novum niniejszej ksigzki. Obejmuje on zagadnienie
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powolywania egzorcystow, role biskupéw w nominacji i formacji czy w in-
nych sprawach dotyczacych egzorcyzmowania. Ukazana zostala wspotpra-
ca egzorcystow miedzy sobg, z lekarzami, psychiatrami oraz psychologami,
wymiana do$wiadczen zaréwno w Polsce, jak i w innych krajach. Ulatwia
ona rozwigzywanie réznorodnych problemdéw napotykanych w postudze
uwalniania na calym $wiecie. Na uwage zastugujg przedstawione, acz nie-
opracowane dotad, problematyka pseudoegzorcystéw oraz status egzorcysty
w Koéciele polskim.

Monografia chce wskaza¢ na dwoista wizje cztowieka, ukazywang przez
Jana Pawla II, w ktérym ,,istnieje pewne napigcie, toczy si¢ poniekad wal-
ka pomiedzy dazeniami «ducha» i «ciata». Walka ta nalezy do dziedzictwa
grzechu, jest jego nastepstwem i réwnoczesnie je potwierdza” (DV, nr 55).
W jej doswiadczeniu najistotniejszym wydaje si¢ odkrywanie tego, co jest
najwyzszym dobrem cztowieka, czyli milosnej wiezi z Bogiem Trdjjedy-
nym - i réwnoczesnie tego, co moze by¢ jego najwickszym nieszczesciem.
W osobie ludzkiej bowiem, tak czgsto atakowanej przez zlego ducha, nie tyl-
ko rozgrywa sie walka, ale przy calej jego ztozonej strukturze ksztaltuje sie
jednos¢ z sobg, z drugim czlowiekiem - spotecznoscig, z Bogiem. Dokonuje
sie to we wspdlnocie Koéciota, takze przez postuge egzorcystow, ktdrzy sa
darem Chrystusa.



Historia uwalniania od zla

Na przestrzeni wiekéw postuga uwalniania (egzorcyzmowania) przybie-
rala rézne formy. Zwigzana byta §cisle z przemianami dotyczacymi pojmo-
wania egzorcyzmu oraz jego stosowania w dlugoletniej praktyce Kosciofa.

Badania nad wspolczesnym uwalnianiem od zla/Ztego powinny by¢
poprzedzone przedstawieniem demonologii' — nauki teologicznej traktuja-
cej o ztych duchach oraz wyobrazeniach demonéw w kulturze ludowe;j. Ten
obszerny temat trudno jest z pewnoscia calo$ciowo zaprezentowaé, jednak
stanowi¢ bedzie istotne odniesienie dla podjetej problematyki. Odwolywac
sie bedziemy tez do réznego pojmowania ope¢tania, to znaczy przeswiad-
czenia, ze Bog lub demon moga ,wzia¢ w posiadanie” czlowieka, oraz do
zréznicowanej roli, jaka chorzy czy opetani odgrywaja w poszczegoélnych
kulturach?. Wiaze sie¢ to $cisle z istnieniem osob, ktdre zajmowaly sie uwal-
nianiem od Zego.

Tlo historyczne, uwzgledniajace walke ze ztym duchem i sposoby uwal-
niania ludzi oraz spolecznosci spod jego wplywu, pozwoli na okreslenie
ksztaltowania sie warunkéw i mozliwosci egzorcyzmowania. W tym celu
podjete zostanie poszukiwanie odpowiedzi na istotne pytania: kto zajmowat
sie wykonywaniem antydemonicznych praktyk, na czym one polegaty i skad
czerpiemy o nich wiedz¢. Rozpoczniemy od omoéwienia, na czym polegato
uwalnianie od zla w religiach $wiata. Ta religioznawcza panorama zjawiska
pozwoli Czytelnikowi przyjrze¢ si¢ pewnego rodzaju pierwotnym ludzkim
poszukiwaniom, ktérych wyrazem byty i s3 podejmowane praktyki wobec
réznych form doswiadczanego zla. Istotne bedzie okreslenie, czym sie cha-
rakteryzowala walka ze zlym duchem w Starym Testamencie, a jak Jezus
uwalnial od Ztego. Wypowiedzi Ojcéw Kosciota i $redniowieczne praktyki

! Por. A. Posacki, Demonologia, w: EBP, t. V, 5. 17-20.
2 Por. D. Baudy, Opetanie, w: Leksykon Religii, red. H. Wandenfels, ttum. i oprac. P. Pachciarek,
Verbinum, Warszawa 1997, s. 318.
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egzorcyzmowania, wazne dla podjetych rozwazan, umozliwig ukazanie tego
zagadnienia w Ko$ciele nowozytnym oraz przedstawienie sytuacji egzorcy-
stow i ich postugi w okresie po Soborze Watykanskim II.

1. Uwalnianie w religiach Swiata

W kazdej religii i kulturze, ktérej cztonkowie wierzg w istnienie i dziata-
nie mocy demonicznych i ztych duchéw, znane sg praktyki egzorcystyczne.
Ich stosowanie ma na celu obrone ludzi przed owymi szkodliwymi sitami,
a zwlaszcza przed chorobami fizycznymi i psychicznymi, ktére przypisuje sie
zawladnieciu i opetaniu czlowieka przez zte moce’. We wszystkich kulturach
pozabiblijnych wystepuja analogiczne koncepcje nawigzujace do zjawiska,
w ktorym zle duchy biorg w posiadanie cztowieka. Spotka¢ mozna takze ini-
cjatywy odnoszace sie do ,,rytualéw egzorcystycznych’, ktdre stosuje sie do
zneutralizowania ztych sil. Stad stwierdzenie, ze ,,istnieje pewne wspélne pod-
toze, ktére moze stanowi¢ pomost pomiedzy obydwoma rodzajami mowy”*.

Ludzie kultury starozytnego Egiptu, cho¢ nalezeli do najbardziej religij-
nych spoltecznoéci dwczesnego $wiata, praktykowali magie wszelkiego ro-
dzaju. W odrdznieniu od innych spoleczenstw tego kregu cywilizacyjnego
religia i magia tworzyly w Egipcie specyficzng symbioze’. Egipcjanie uwazali,
ze kazdy rodzaj nieszczeécia kryje w sobie ingerencje nieznanego demona.
Przekonani, ze bogowie wyposazyli ich w §rodki konieczne do obrony, gdy
demony zaznaczaly swa zlowroga obecno$¢, wzywali bogéw na pomoc. Kiedy
modlitwa nie przynosila oczekiwanego skutku, Egipcjanie uzywali prostych
srodkéw magicznych. Jesli i one okazaly si¢ zawodne, uciekali si¢ do pomocy
wyksztalconych magéw. Wsrdd nich najwyzsze miejsce, wedtug prawa, zaj-
mowal krél. W rzeczywistosci jednak nalezalo ono do kaptandéw, bo to oni
lepiej znali ksiegi $wiete 1 wole bostwa. Okazuje si¢, ze w praktyce najlepiej
przygotowani do podejmowania praktyk antydemonicznych byli ludzie wy-
ksztalceni: lekarze, ceremoniarze i tzw. skrybowie domoéw zycia®. Znawcami
w tej dziedzinie stali si¢ dzieki naukom pobieranym w specjalnych szkotach,
a takze dzigki osobistym studiom nad starymi ksiggami ,,natchnionymi przez
boga magii Tota” Egzorcysta egipski, zanim stawal do bezposredniej walki

* Por. R. Kaczynski, Lesorcismo, w: La Liturgia della Chiesa, 9, Celebrazioni sacramentali -
111, Elle Di Ci, Leumann 1994, s. 395.

* A. Pistoia, Riti e preghiere di esorcismo. Problemi di traduzione, EL, 2000, nr 114, s. 237.

5 Zob. wiecej A. Cwiek, Religia Egiptu, w: Instytut Religioznawstwa UJ, Religie starozytnego
Bliskiego Wschodu, pod. red. K. Pilarczyka, J. Drabiny, Wyd. WAM, Krakéw 2008, s. 40-65.

¢ Por. J. Flis, Antydemoniczne praktyki starozytnego Egiptu, RTK, 1986, nr 33, z. 1, s. 118.
Por. W. Bator, Religia starozytnego Egiptu, Wyd. WAM, Krakow 2004, s. 248-255.
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z sitami demonicznymi, odpowiednio si¢ do niej przygotowywat, wypelniajac
szczegdlowe przepisy dotyczace oczyszczenia, namaszczenia (oliwg, miodem,
a nawet krwig), okry¢ i gestow’. Podczas niebezpiecznej walki z demona-
mi utozsamiat si¢ z bogiem za pomoca maski. Dostrzec to mozna w wie-
lu zakleciach ,,np. w zakleciu skierowanym przeciw chorobie mieszkancow
Azji, podczas ktorego egzorcysta utozsamiat si¢ z Setem; w tym wypadku
z bogiem (podobnie postepowano z innymi bogami, np. z Totem i Izyda)”®.
Postugiwat si¢ zakleciami i amuletami, ktére zwykle stosowat tacznie®. Wy-
plywalo to z przekonania, Ze napis, obraz czy rzezba w swoisty sposéb uobec-
niaja bogéw, na ktérych spoczywal obowiazek ochrony tego, ktory je nosit.
Wiréd srodkéw apotropaicznych (tzn. ochronnych) egzorcysci powszech-
nie stosowali ogien i glos dzwonu. Niekiedy rytual nakazywal im usmazenie
i zjedzenie ryby. Spozycie potraw nielubianych przez demony przyspiesza-
o bowiem proces ich wypedzenia. Formuly egzorcystyczne wypowiadano
wielokrotnie gtosem przyciszonym lub podniesionym, wypisywano je na pa-
pirusach lub innych materiatach’. Czasami formule wypisang na papirusie
rozpuszczano w piwie i dawano opetanemu czlowiekowi do picia. Nieraz wy-
mawiano jedynie formute nad woda, winem czy innymi napojami, podajac
je nastepnie choremu do picia''. Podczas rytualu oczekiwano dostrzegalnego
odejscia demona, spodziewajac sie, ze powinien okaza¢ swoje wyjscie przez
jaki$ znak, np. zniszczenie przygotowanych ofiar, liczb czarodziejskich czy
tez specjalnych figurek'2.

Zaklecia egzorcystyczne obejmowaly: zwrocenie si¢ do bogow (wychwa-
lanie dziet bogéw i blaganie ich o litos¢); straszenie demonoéw (identyfikowa-
nie si¢ egzorcysty z bogiem i inne $rodki grozby); wlasciwe zaklecie (formula
i gesty towarzyszace) i zabezpieczenie na przysztos¢ (odestanie demona, wy-
posazenie w amulety). Egipskie teksty magiczne (np. Papirus Harris) uza-
sadniajg powyzszy schemat, ilustrujacy strukture rytualéw egzorcystycznych.
Aktualizacje schematu wspomnianych rytuatéw przedstawia i réwnocze$nie
je wzbogaca interesujacy opis egzorcyzmu na steli Bentresh, ktorg odnalazt
w 1829 r. H. Rosellini w Egipcie (w poblizu $wiatyni Karnak w Tebach)'*. Na
korpusie tej steli znajduje si¢ opis niezwyklego uzdrowienia opetanej ksiez-

7 Por. . Flis, Antydemoniczne praktyki, dz. cyt., s. 118.

8 Tamze.

° Por. T. Andrzejewski, Dusze boga Re. Wsréd egipskich $wigtych ksigg, PWN ,Warszawa
1967, s. 177. Por. R. Pindel, Magia czy Ewangelia, Dom Wydawniczy ,Rafael”, Krakéw 2003,
s. 264-265.

10 Por. J. Flis, Antydemoniczne praktyki, dz. cyt., s. 120.

1 Tamze.

2 Tamze, s. 121.

3 Tamze.
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niczki. Zapisu dokonali kaptani boga Chonsu w IV-III w. przed Chr. dla pod-
trzymania stabnacego kultu ich bdstwa. Chociaz - jak si¢ przypuszcza - jest
on zapisem starej, ustnie przekazywanej legendy, stela Bentresh jest cennym
dokumentem potwierdzajagcym wierzenia Egipcjan w opetania demoniczne.
Szczegolnie wazne dla dalszych poszukiwan jest to, iz wskazuje on na sposoby
dziatania 0s6b podejmujacych praktyki antydemoniczne starozytnego Egip-
tu. Daje to perspektywe dla wlasciwych interpretacji opiséw nowotestamen-
talnej postugi egzorcystycznej Jezusa®.

Kolejnym $rodowiskiem starozytnego Wschodu, bogatym w rozwinie-
ta demonologie, urzedy egzorcystéw i opisy praktyk egzorcystycznych, jest
szeroko rozumiana religia babiloniska. Charakterystyczng cechg tej religijnej
spuscizny trzech wielkich narodéw: Sumerdw, Asyryjczykéw i Babiloniczy-
kéw jest bardzo rozbudowana nauka o dzialaniu demondéw'® i przekonanie
o ciaglym zagrozeniu z ich strony. We wszelkiego rodzaju nieszczesciach -
poczawszy od drobnego niepowodzenia, poprzez choroby, kleski, $mier¢ az
do opetan - widziano skutek wtargniecia demonéw. Tym pojeciem okreslano
nie tylko istoty zle, przeciwne czlowiekowi, ale tez dobre (bylo ich zdecydo-
wanie mniej), ktére go ochranialy'’. Wierzono, ze zte demony moga zawlad-
ng¢ czlowiekiem, gdy zostanie on opuszczony przez boga, ktory przestaje
strzec cztowieka, kiedy 6w narusza wole bozg, bez wzgledu na to, czy wina
jest uczyniona $wiadomie, czy tez nieSwiadomie.

Dlatego wedlug wyznawcoéw religii babilonskiej egzorcystami, w $cistym
sensie tego stowa, mogli by¢ tylko bogowie, szczegdlnie bostwa z pierwszej
triady babilonskiego panteonu: Anu, Enlil i Ea. Reprezentowaly ich dwie gru-
py kaplanéw - kalu oraz aszipu - ktdrzy z urzedu zajmowali si¢ dziatalno$cia
antydemoniczng'®. Na kaplanskiej grupie kalu spoczywal obowiazek ,,uspo-
kojenia zagniewanego serca bdstwa” przez $piewanie hymnéw przy akom-
paniamencie specjalnych instrumentéw oraz sktadanie ofiar’. Natomiast
kaptani grupy aszipu mieli za zadanie pasharu albo patharu, tzn. ,,uwalniaé
od demondw, czaréw, zaczarowan, grzechéw, choréb tych, ktérzy byli prze-
konani, ze stali sie [ich] ofiarami”*.

W religiach Egiptu i Babilonii wierzono w straszng ingerencje istot de-
monicznych, dlatego dzialali w tych kulturach ludzie specjalnie zajmujgcy

" Tamze, s. 125.

> Tamze.

16 Por. J. Flis, Jezus a demony na tle antydemonicznych praktyk starozytnego Wschodu,
RW KUL, Lublin 1990, s. 25.

7 Tamze, s. 27.

8 Por. A. Soltysiak, Religie Mezopotamii, w: Religie starozytnego Bliskiego Wschodu,
dz. cyt.,, s. 161-163.

19 Por. J. Flis, Jezus a demony, dz. cyt., s. 28.

2 Tamze.
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sie praktykami magiczno-egzorcystycznymi. Egzorcysci egipscy i babilon-
scy wyrzucali demony i uwalniali zainteresowanych od skutkéw ich szko-
dliwej obecno$ci. Postugiwali si¢ tez apotropaicznymi §rodkami antyde-
monicznymi - gléwnie amuletami (gliniane figurki, obrazy z postaciami
demonow albo ich gtéw, obrazy przedstawiajace wykonywanie egzorcyzmu,
symbole geometryczne), na ktérych wypisywano zaklecie. U podstaw ry-
tow egzorcystycznych w obu kulturach mozna dostrzec schemat typowy
dla tego typu praktyk, o ktérych informujg zapisane tabliczki gliniane.
Kulturze babilonskiej zawdzieczamy tez obszerng literature egzorcystycz-
ng, ktdra jeszcze w starozytno$ci zostala usystematyzowana w specjalnych
katalogach?'.

Przy omawianiu antydemonicznych praktyk starozytnego Wschodu nie
mozna poming¢ kultury starozytnej Grecji, gdyz z niej wyrastaty kultury eu-
ropejskie i z niej pochodzg wplywy hellenskie, ktérych slady mozna dostrzec
w Nowym Testamencie.

W wierzeniach starozytnej Grecji zauwaza sie idee ,istot przeciwnych
bogom i cztowiekowi” oraz szeroka i stopniowo ewoluujacg tre$¢ pojecia ,,de-
mon”*. Na zmiany znaczenia terminu daimon (najpierw byt synonimem dla
gr. theos - bog) miaty wplyw takie czynniki, jak: wierzenia ludu greckiego?,
wplywy orientalne, dzieta literackie, poglady filozoféw (starali si¢ m.in. o do-
ktadne wypracowanie pojecia ,,demon”). Dzigki temu Grecja wniosta powaz-
ny wktad w rozwéj demonologii ludéw starozytnego Wschodu, ktéry zazna-
czyt sie przy koncu epoki klasycznej i na poczatku okresu hellenistycznego
(V-IV w. przed Chr.)*.

Grecy przypisywali demonom, obok nieszczg¢s¢ naturalnych (np. trzesie-
nia ziemi, susze), najwi¢ksze nieszcze$cie, jakim jest $mier¢ i choroby z go-
raczky do niej prowadzace; a takze epilepsje, choroby umystowe i opetanie
oraz tzw. zanieczyszczenie powodowane ,,dotknieciem” demondéw (np. dom
dotkniety przez Hekate)*. Kazdy, kto zmierzal bezposrednio czy posrednio
do ich usunigcia, byl uwazany za wykonawce antydemonicznych praktyk.
Bezposrednio przeciw demonom zwrdcona byla jednak dziatalno$¢ sophistai

! Tamze, s. 30.

22 Tamze, s. 32.

» Waznym czynnikiem byla wiara ludu greckiego ukierunkowana animistycznie. ,We
wszystkich zdarzeniach, zwlaszcza bardziej tajemniczych, widziano dzialanie demonéw. Uwa-
zano, ze takze dusze zmartych stawaly si¢ po $§mierci demonami. Lud prosty byl przekonany,
ze demony moga i ukazuja si¢ jako upiory we wszystkich mozliwych czasach i miejscach’,
objawiajgc swoja, zwykle przerazajaca, dziatalno$¢. W tych wierzeniach nie uzywano precyzyj-
nych pojeé, nie odrézniano wiec w wierze ludowej pojecia daimon od pojecia heros czy nawet
pojecia theos. Tamze, s. 33.

2 Por. J. Flis, Jezus a demony, dz. cyt., s. 37.

% Por. tamze, s. 39.
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(dzigki swej madrosci i bieglosci wskazywali, jak nalezy usunagé¢ demony),
magoi (dzieki swej tajemnej wiedzy zmierzali do tego celu, uzywajac $rod-
kéw magicznych) i goes (stosowali krzyk jako element straszacy demony
i zmuszajacy je do ucieczki)®. Istniato woéwczas przekonanie, ze ludzie po-
siadajacy specjalne dary: pneuma, dynamis, gnosis czy arete sa najbardziej
odpowiedni do wypelniania roli egzorcysty. Wlasciwosci egzorcystyczne
przypisywano zwlaszcza tzw. mezom bozym (gr. theioi andres), herosom,
filozofom, kaplanom i dziewicom. Ich dziela nazywano egzorcyzmami
(gr. eksorkistes). Termin ten etymologicznie pochodzi od stowa gr. eksorkoo,
co znaczy zaklina¢?. Praktykujacych takie dzialania nazwano pdzniej eg-
zorcystami. Warto zauwazy¢, ze ich dziatalno$¢ postrzegano jako antidotum
na zalew demonizmu. Stad im silniejsze bylo przekonanie o przerazajacym
dziataniu ogromnej liczby demondw, tym liczniejsza byta grupa egzorcystow
i wieksze ich znaczenie, zwtaszcza pod koniec hellenizmu, ktéry cechowat
si¢ ,,epidemig” opetan.

Egzorcysci stosowali rézne metody: (1) blaganie demondéw o lito$¢;
(2) oszukiwanie demona i wprowadzanie go w inne sztucznie ucharaktery-
zowane ,cialo lub zwierze”; (3) postugiwanie si¢ magicznymi egzorcyzma-
mi. Najbardziej skutecznym sposobem byto stawanie do bezposredniej walki
z demonami i ze skutkiem ich obecnosci. Wierzono, ze egzorcysta zawsze
wiedzial, jaki zastosowaé rytual, aby demony podporzadkowa¢, zwigzac,
zwyciezy¢ i wypedzi¢, bo byt do tego uzdolniony przez bogéw?. Egzorcyzm
przebiegal zwykle wedtug nastepujacego schematu: 1. Przygotowanie egzor-
cyzmu: (a) okreSlenie nieszcze$cia; (b) (gr. hieroi logoi), czyli tzw. historio-
lae; 2. Grozby pod adresem demonéw: (a) identyfikacja egzorcysty z bogiem;
(b) znajomo$¢ pewnych imion, 1zenie demondw; 3. Zaklinanie demondw:
(a) formula zaklecia; (b) gesty towarzyszace; 4. Uzycie Srodkow specjalnych
stosowanych przez egzorcystow (m.in. metale: zelazo, miedz, otow, zfoto, sre-
bro; kamienie szlachetne, kamyki z Nilu itp.).

W greckich opisach egzorcyzméw odnajdujemy schematy charaktery-
styczne dla gatunku aretalogicznego, za pomoca ktérego umacniano kult
(np. Vita Apolonii Filostratosa II) albo o§mieszano wiar¢ w niezwykle zdarze-
nia, jak to czynit Lukian z Samosat w Philopseudes. Na szczegdlniejsza uwa-
ge zastuguja u niego dwa opisy uwolnienia od demonéw (Ph 16; 31), sum-
maria o egzorcyzmach i uzdrowieniach (Ph 9; 10; 17), uzdrowienie Midasa
(Ph 11), usunigcie wezéw z winnicy (Ph 12) i uzdrowienie chorej na goraczke
(Ph 25). Dla ilustracji interesujacego tematu warto przytoczy¢ opis egzor-

% Tamze, s. 40.
27 Tamze.

28 Tamze, s. 41.
2 Tamze, s. 42.
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cyzmu dokonanego przez Syryjczyka (Ph 16)*: ,Wszyscy znaja Syryjczyka
z Palestyny, sofiste (obeznanego) z tymi sprawami, ilu wzial upadajacych przy
ksigzycu i przewracajacych oczyma oraz toczacych piang ustami, i postawit
na nogi, i odestal zdrowymi za wielka zaplate uwolniwszy ich od strasznych
(dolegliwosci). Gdy tylko bowiem przystapil do lezacego i zapytal, skad we-
szty demony do ciata, chory milczal, za§ demon odpowiadal po grecku, bar-
barzynsku albo tez w jezyku, skad pochodzit (mdwiac), w jaki sposéb i skad
wszed! do tego cztowieka. Ten za$ dziatal zakleciami, jezeli za$ nie pomagaly,
wtedy grozbami je wyrzucal. Sam widziatem pewnego, jak wychodzit czarny
i bardzo ciemny, jakby okopcony”*.

Problem walki ze ztem pojawia si¢ we wszystkich wielkich religiach swia-
ta*2. W hinduizmie wedyjski §wiat bogéw ma swdj odpowiednik w bardzo
réznorodnym $wiecie demonicznym. Demony te trudno scharakteryzowac,
bo sa raczej ,,przestrogami przed groznymi aspektami Mocy”*, wskazujacy-
mi na zagrozenia i jego skutki, a nie bytami osobowymi. Jesli nawet te prze-
strogi przybieraja osobowe ksztalty (np. ikonograficzne), to pozostaje nadal
przyrodzona nieokreslono$¢ tych sit demonicznych.

W ortodoksyjnych odlamach hinduizmu do wyzwolenia czlowieka (mok-
sza) z kregu zywotdw prowadzi wlasciwy czyn, poznanie lub taska otrzymana
dzieki mitosci do boga (bhakti, zob. Bhagawadgita). W prestizowych formach
kultu funkcje kaplandéw pelnig bramini, postugujacy si¢ sanskrytem jako je-
zykiem kultowym. Stosowana jest tantryczna magia, polegajaca na uzyciu
polaczonych z sobg zespoldw sylab (tantry) i powodujaca okreslone skutki.
Taka sile magiczng, ktdra zabija, uzdrawia, niszczy czy nawet tworzy, posiada
sanskryckie sfowo ,,mantra” (oznacza: ,mowa’, ,hymn’, ,zaklecie” i pochodzi
od manjate - ,,on mysli”)**. Na przyktad w tradycji hinduistycznej Indii potu-
dniowych wystepuje posta¢ manthirawadi. Ten wojownik-uzdrowiciel petni
role tradycyjnego duchowego uzdrowiciela. Osobi$cie zmaga si¢ z demona-
mi, chcagc uwolni¢ nekane przez nie osoby: ,,kontaktuje si¢ z duchami i kon-
troluje je za pomocg mantr (inkantacji) $piewanych podczas obrzeddéw. Jego
egzorcyzmy stanowig punkt odniesienia, dzieki ktéremu mozna przeanalizo-
wac oczekiwania chorych, ich wyobrazenia o uwalnianiu spod wplywu zlych

3 Tamze, s. 46-47. J. Flis, R. Lukaszyk, Cud I. W religiach pozachrzescijatiskich, w: EK,
t. 3, kol. 644.

*! Lukian, Dialogi, t. 1, thum. K. Boguski, PAN, Wroctaw 1960, s. 119n.

32 TJak zlo jest postrzegane w réznych religiach swiata — zob. A. Zwolinski, Satanizm, Polwen,
Radom 2007, s. 30-55.

3 A.M. di Nola, Diabet, ttum. I. Kania, Wyd. Universitas, Krakow 1997, s. 113.

3 Por. A. Zwolinski, Satanizm, dz. cyt., s. 49. Z chrzedcijanskiego punktu widzenia mantra
hinduizmu w rzeczywistoéci nie stuzy uwalnianiu, ale moze by¢ okazja do wejscia zlego ducha,
o czym pisze w piatym rozdziale.
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duchéw oraz o pomocy, jakiej mozna w takich wypadkach udzieli¢”*. Jednak
manthirawadi, uzdrawiajgc, sam czesto doznaje szkody.

Obok Wed*, cieszacych sie najwyzszym autorytetem, istnieja inne ksiegi
wiedzy sakralnej, m.in. Atharveda (Atharwaweda), bedaca zbiorem rézno-
rodnych, magicznych formul, takze egzorcyzmow, stuzgcych do wypedzania
ztych duchéw. W ludowych kultach odgrywajg wazna role ope¢tanie, wiesz-
czenie i zbiorowa ekstaza.

Zardéwno hinduizm, jak i buddyzm wcze$niejszego okresu zawierajg pew-
ne akcenty magiczne. Uznajg, Ze bogowie i demony maja aspekt negatywny
i pozytywny, a kazda wroga potega w nastegpnym wcieleniu moze sta¢ si¢
taskawa. Cho¢ demony mogg czesto zagraza¢ ludziom, rzadko dochodzi do
faktycznego opetania. Obrong przed mrocznymi sitami jest wykonywanie
praktyk magicznych przez wiernego i oddawanie si¢ w opieke $wietlistym
potegom tadu - Agniemu (Ogniowi) lub Indrze.

Poglad buddyjski na natur¢ demonéw i walke z nimi przedstawia m.in.
Lama Maczig Labdron?¥, ktéry podkresla znaczenie wewnetrznej walki z de-
monami na poziomie wlasnych zmystéow i umystu. Wydaje sie, ze egzorcyzm
moze tu by¢ pojmowany jako wieloplaszczyznowa praca prowadzona nad sa-
mym soba zaréwno przez siebie, jak i przy pomocy mistrza, ktéry uwalnia od
licznych demondéw mroku, iluzji i zwiedzenia®. Uznaje sig, ze najlepsza bronig
duchowa w uwolnieniu z sieci zastawianych na ludzka dusze jest odwieczna
zasada trzymania sie Trzech Klejnotéw Drogi Bozej: Guru, Dharmy i Sanghi®.

W Tybecie buddyzm polaczyt sie z panujgcg tam religig Bon (religia z wy-
raznymi akcentami szamanskimi)®, dlatego demony i bostwa, cho¢ dzialaja
posrdd ludzi, pojmowane sg jako iluzoryczne wizerunki powstate w ztudnym
umysle. Funkgje religijne w Bon spetniali kaptani-czarownicy, ktérzy zajmo-
wali si¢ zaklinaniem duchéw, wypedzaniem chordb, a takze zamawianiem
pogody. Szaman-egzorcysta przywoluje uciekajaca na skutek inwazji ztych
duchéw dusze ofiary i rusza w dziki plas. Gdy ustali, ktéry demon spowodowat
cierpienie, okresla sposéb leczenia. Podczas ceremonii oczyszczajacej szaman

% Ch. Gnakan, Manthirawadi - potudniowoindyjski raniony wojownik-uzdrowiciel, w:
P.G. Riddell, B. Smith Riddell, Anioly i demony, thum. M. Chojnacki, Wyd. WAM, Krakéw 2009,
s. 173-174.

36 Zob. M. Kudelska, Hinduizm, Wyd. WAM, Krakéw 2006, s. 33-52.

77 Por. A. Zwolinski, Satanizm, dz. cyt., s. 49-51.

3 Zobacz analize opartg o badania egzorcyzméw syngaleskich (Sri Lanca), gdzie w szeroko
rozpowszechnionych egzorcyzmach (jak towil) najwyrazniej wida¢ skomplikowang zaleznosé¢
miedzy dzialaniami rytualnymi a cztonkami zgromadzenia rytualnego: B. Kapferer, Proces rytu-
alny i problem refleksywnosci w egzorcyzmach syngaleskich, w: Rytual, dramat, Swigto, spektakl.
Wistep do teorii widowiska kulturowego, red. J. MacAloon, Warszawa 2009, s. 273-313.

¥ Por. A.M. di Nola, Diabel, dz. cyt.,s. 113.

4 Tamze, s. 121-122.
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sprawia, ze demon wciela si¢ w larwy i robaki. Cho¢ wiele ze sprawowanych
rytualéw i praktyk miato czysto szamanskie korzenie, nawet po upadku bon, ci
ktorzy ich dokonywali, byli wysoko cenieni jako wrdzbici i potezni czarownicy
(na niektorych terenach pelnig swoje funkcje do dzis). Natomiast w tybetan-
skim buddyzmie tantrycznym wyrocznia dziata dzigki pozytywnemu opeta-
niu, podczas ktérego przez usta mnicha przemawia bdstwo.

W religii starozytnych Chin wyodrebnili si¢ - rézni od oficjalnego ducho-
wienistwa feudalnego - czarownicy zwani ,wu”, tworzacy na wpét oficjalng kla-
se kaptanskg. Dzialali jako opetani, popadali w trans przez ducha (ling-pao),
boga albo dusz¢ zmarlego, co pomnazato ich nadnaturalne moce. Duza liczba
kobiet wu (wiedZmy) egzorcyzmowata gtéwnie chorych, a czarownicy prze-
ganiali zjawy, demony i oddalali grozbe choréb. H. Maspéro podaje, ze ciala
opetanych zachowywaly ksztalt czarownic, ale ich serca byly sercami bostw*..

W islamie zasadniczo nie wystepujg egzorcyzmy, stad trudno wyrdznié
dzialalno$¢ egzorcystow w $cistym sensie. Demonologia islamu powstata
bowiem na skutek przenikania sie arabskiej kultury przedislamskiej i be-
duinskiej, judaizmu, religii chrzescijanskiej i nauki Mahometa. Wczesna
tradycja muzulmanska zaktadala, ze obecnos¢ ztych duchow jest powodem
wszystkich dolegliwo$ci i choréb. Opetania dokonujg przede wszystkim dzi-
ny i szeptany. Dziny zrodzone z ,czystego ognia” sg trzecig klasa bytu (po
ludziach powstalych z gliny i aniotach powstalych ze swiatta). Sg to osoby
inteligentne, nieuchwytne zmystami, przybierajg rozmaite formy; chetnie
wnikaja w ciato czlowieka. Niekiedy spelniajg jego rozkaz moca zakle¢ ma-
gicznych. Moga opetac czlowieka, przejmujac wladze nad jego dusza. Moga
jednak dostgpi¢ zbawienia, gdyz do nich zostal postany Muhammad (Ma-
homet). Poczatkowo sam Mahomet sadzil, ze zostal op¢tany przez dzina*.
Zgodnie z przekazami w tradycji hadiséw (przeciwnie niz w Koranie) eg-
zorcyzmowal on demony na sposéb szamanski: plut na chorego, uderzat
albo dmuchal na niego trzy razy*. Badania Vincenta Crapanzano ukazuja,
jak ,wszechstronny i zlozony jest wplyw $wiata ztych duchéw na $wiat zycia
codziennego. Przede wszystkim sa dwa rézne rodzaje choréb: choroby, ktére

koncza si¢ opetaniem, oraz choroby, ktére powodujg paraliz”*.

4 AM. di Nola, Diabel, dz. cyt., s. 128; por. M. Granet, Religie Chin, przekl. J. Rozkrut,
Znak, Krakow 1997, s. 15-105; zob. A. Zwolinski, Chiny. Historia. Terazniejszos¢, Wyd. WAM,
Krakéw 2007, s. 86-87.

2 Por. A. Zwolinski, Satanizm, dz. cyt., s. 53-54. Por. L. Hogan, Obcigzenia demoniczne
poprzez magie na gruncie islamu oraz drogi do uwolnienia z nich, IAD2009.

# Zob. wiecej K. Koscielniak, Zte duchy w Biblii i Koranie, Krakéw 1999.

# Klasyfikacja choréb wywolywanych przez dziny wedtug Crapanzano zob. B.A. Musk,
Anioly i demony w ludowych wierzeniach islamskich, w: P.G. Riddell, B. Smith Riddell, Anioty
i demony, ttum. M. Chojnacki, Wyd. WAM, Krakéw 2009, s. 250.
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W celu uwolnienia od dzina tradycja nakazuje bicie kijem op¢tanego nim
nieszcze¢snika, podawanie mu gorzkiej mikstury, okadzanie i izolowanie go
w ciemnym miejscu. Z uplywem lat oraz w wyniku konfrontacji z innymi
religiami ztagodzono wspomniane praktyki. W spotecznym odbiorze osoby,
ktére trudnig sie uwalnianiem od duchéw i demondw, bez wzgledu na krag
kulturowy, majg wiele wspolnych cech z dziatalno$cig szamandw. Wiekszos¢
badaczy nie uznaje szamanizmu® za religie, a jedynie za zbiér magiczno-re-
ligijnych wierzen i praktyk umozliwiajacych osiggniecie wizji podczas transu
(kontrolowany odmienny stan §wiadomosci). Funkcja szamana - wrézbity,
kaptana, uzdrowiciela, czarownika i mistyka — bywa dziedziczna lub wyni-
ka ze wskazania przez duchy. Rola szamana lub szamanki jako posrednikéw
polega na przekraczaniu granic pomiedzy $wiatami (niebo, ziemia i §wiat
podziemny). Poprzez kontakt z duchami i béstwami uzyskuja oni pomoc do
przenoszenia calej spotecznosci w sfere sacrum. Aby uwolni¢ chorego od opg-
tania badz porwania duszy przez duchy (co jest uznawane czgsto za przyczy-
ne choroby), szaman wyrusza w ekstatyczng podréz. Jej celem jest odszukanie
duszy i sprowadzenie jej do ciala. Podczas ,magicznego lotu” do nieba stacza
pojedynek z duchami i z tym, kto rzucit klagtwe. Podczas tych rytualéw istotng
role pelnig instrumenty muzyczne, takie jak grzechotka, tamburyn lub beben
(zwany ,wierzchowcem szamana’, bo wywoluje trans)*.

Koreanscy wyznawcy szamanizmu twierdzg, ze tylko szamanki, dzieki
swej niezwyklej mocy magicznej, moga komunikowac si¢ ze wszystkimi
$wiatami: niebianskim, ziemskim i podziemnym. Czczg one niezliczong
rzesze bostw. W calej Korei istnieje okoto 270 rodzajow bostw szamani-
stycznych. Demony sg na ogdl wrogie czlowiekowi, kaprysne, méciwe, stad
konieczno$¢ odprawiania réznego rodzaju obrzeddw celem zapewnienia
sobie ich przychylnosci®.

* Badacze zajmujacy sie problemami z zakresu religii i antropologii, Alfonso M. Di Nola
(Diabet) oraz Jacek Sieradzan (Szaleristwo w religiach swiata), twierdza, ze szamanizm lezy u pod-
staw wszystkich religii. Uwazaja, ze nawet katolicki egzorcysta ma cechy maga lub szamana,
z czym jednak trudno sie zgodzi¢. Szamanizm wystepuje niemal na calym $wiecie, gléwnie wsréd
ludéw pastersko-towieckich. Za czysty uznaje sie¢ zesp6t wierzeni Azji Phn. i Sr., obu Ameryk,
Korei, Indochin i Japonii. Wzorcowy mozna obserwowac¢ na Syberii, a wtorny do niego w Ame-
ryce Pin. Por. M. Eliade, Szamanizm i i archaiczne techniki ekstazy, ttum. K. Kocjan, WN PWN,
‘Warszawa 2001, s. 423-459.

* Tamze.

¥ Zob. wiecej H. Ogarek-Czoj, Mitologia Korei, Wyd. Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1988.





