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WSTEP

Dialog to stowo, ktore spotykamy niemal na kazdym kroku, poczawszy
od relacji rodzinnych po media. Pojecie to sugeruje wzajemng gotowos¢ do
shuchania i rozumienia. Zapotrzebowanie na dialog nie omija sytuacji wycho-
wawczych, dlatego tez rodzina jest jego ojczyzng. Istotg dialogu wychowaw-
czego jest wzajemne bogacenie si¢ warto$ciami. Nalezy przez to rozumie
cyrkulacje przekazywanych doswiadczen, dziatajacg na zasadzie sprz¢zenia
zwrotnego, doprowadzajaca do konfrontacji ideatow wychowawczych z sy-
tuacjami wychowawczymi.

Postawa dialogu taczy si¢ z nieustanng obecno$cia wychowawcza, ktora
towarzyszy catemu procesowi rozwojowemu miodego cztowieka. Dlatego tez
inaczej proces wychowawczy przebiega w rodzinie pelnej, a inaczej w rodzinie
niepelnej, w ktorej to zaburzenie jakiegos$ czynnika wychowawczego dopro-
wadza do btedow wychowawczych popetianych przez rodzica. W praktyce
obecnos¢ wychowawcza polega bowiem nie tyle na pouczaniu i nieustannym
umoralnianiu, ile na dodawaniu odwagi w pracy nad soba i udzielaniu po-
mocy w odkrywaniu bogactwa wiasnej osobowosci. Niezmiernie doniostym
zakresem wychowania w rodzinie jest zatem wprowadzenie dziecka do Swiata
warto$ci, nauczanie go kryteriow krytycyzmu, zasad oceny siebie i innych
ludzi, oceny rzeczy i zdarzen. Proces uczenia si¢ w tej dziedzinie jest dhugi,
dokonuje si¢ wlasciwie przez cate zycie, ale we wczesnym dziecinstwie zo-
stajg stworzone podstawy pod jego pozniejszy przebieg, bedace rudymentem
do tworzenia wlasciwej atmosfery domu rodzinnego.

Wychowanie w rodzinie moze by¢ werbalne, kiedy rodzice pouczaja
stownie dziecko, co jest dobre, a co zte, ale znacznie wazniejsze jest uczenie
si¢ przez przyktady rzeczywistego postepowania dorostych, nasladowanie ich
czynnosci, bezposrednie uczestnictwo w dzialaniach, pracy i ich zyciu.

Wplyw wychowania rodzinnego na rozwoj dziecka jest decydujacy, za-
lezy on migdzy innymi od warunkow bytowych rodziny, jej struktury, atmos-
fery, ktora panuje w domu, wzajemnych kontaktow interpersonalnych wy-
znaczonych przez postawy rodzicéw i1 wiezi emocjonalne migdzy nimi, od
metod oddziatywania na dziecko, form zycia kulturalnego propagowanych
przez rodzicow, a takze prawidtowej komunikacji interpersonalnej, wystrze-
gajacej si¢ barier, blokad i btedow. Poniewaz komunikacja ksztattuje charakter



12 WSTEP

wzajemnych relacji, uwaza si¢ ja za najwazniejszy czynnik w interakcjach
mi¢dzyosobowych w rodzinie. Sposob, w jaki cztonkowie rodziny porozu-
miewajg si¢ ze sobg jest przedmiotem zaré6wno teoretycznych, jak i empi-
rycznych studiéw nad rodzing. Kazda rodzina ma odrebne cechy komunikacji.
Prawidtowo przebiegajgca komunikacja migdzy partnerami jest niezbedna na
kazdym etapie rozwoju matzenstwa. Tres¢, czgstotliwosc 1 jakos¢ komunikacji
sa waznymi przejawami mitosci i zaangazowania w zwigzek.

Kontakty migdzy rodzicami, ich stosunek do siebie, wywierajg istotny
wplyw na ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka. Zdania wypowiadane do
siebie wzajemnie przez rodzicOw w obecnosci dziecka, opinie wyrazane przez
nich o ludziach, postawa w sytuacjach szczego6lnie trudnych, modeluja stop-
niowo §wiatopoglad dziecka, ksztattuja jego zasady postepowania. To, jak
dziecko czuje si¢ w rodzinie, wptywa na jego wi¢z z rodzicami, na pragnienie
podtrzymania kontaktu z nimi badZ dazenie do izolacji od nich. W wypad-
ku, gdy emocjonalna atmosfera panujgca w domu jest dla dziecka stresujaca
1 tworzy si¢ napigcie miedzy nim a rodzicami, wOwczas czestym sposobem
radzenia sobie z tg sytuacjg staje si¢ maksymalizowanie wzajemnego dystansu
i szukanie autorytetu w obcych srodowiskach. W ten sposob samo pojawienie
si¢ zaburzenia w kontakcie stwarza zasadniczg przeszkode w wychowaw-
czym oddzialywaniu rodzicow. Rodzice, od ktorych dzieci izoluja si¢, maja
mniejsze szanse pozytywnego wptywu na ich zachowanie, gdyz po pierwsze,
skuteczne oddziatywanie nie jest mozliwe w wypadku braku interakcji, a po
drugie, dystansowaniu si¢ wobec rodzicow zwykle towarzyszy kwestionowa-
nie czy wregez odrzucanie wartosci, ktore oni prezentuja. W takich sytuacjach
dochodzi niejednokrotnie do braku wzajemnej akceptacji w dialogu i pojawia-
ja sie przeszkody wychowawcze. Dydaktyczne i opiekuncze oddziatywanie
rodzicow mozliwe jest jedynie w warunkach prawidlowe;j interakcji z dzie¢mi.

Dialog wychowawczy niesie ze soba poglebienie duchowe, przeciwdziata
infantylizacji zyciowej oraz zapewnia rozwodj osobowosciowy. Pomaga dziec-
ku odnalez¢ jego miejsce w $wiecie, podpowiada wzory i autorytety do nasla-
dowania. Jest metoda nauczenia, jak wlasciwie korzystac z zycia w wolnosci
dzieci Bozych, do ktérego wzywa sam Chrystus.

Wychodzac z zaloZenia, ze dialog jest ,,idea przewodnig wychowania,
jedng z metod wychowania, formg wymiany mysli pomigdzy wychowujg-
cym a wychowywanym, sprzyjajaca aktywnemu uczestnictwu wychowan-
ka w procesie ksztalcenia i wychowania!”, celem niniejszej dysertacji byto
poznanie $rodowisk rodzinnych, ktére sg odpowiedzialne za wychowanie
mlodego cztowieka oraz proba odpowiedzi na pytanie: Czy obecna komu-

' J. Rutkowiak, O dialogu edukacyjnym. Rusztowanie kategorialne, w: Pytanie, dialog,
wychowanie, Warszawa 1992, s. 13.
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nikacja interpersonalna urzeczywistnia dialog wychowawczy w badanych
rodzinach?

W rozdziale pierwszym, autor zwraca uwage na teoretyczne podstawy
wiedzy o rodzinie. Wyjasnia rozumienie pojeé: rodzina, dziecko, wychowanie,
opieka, komunikacja interpersonalna, dialog oraz wskazuje na ich wieloaspek-
towos¢, dochodzac do ich integralnego ujecia.

Drugim zagadnieniem, ktore podjeto w rozdziale dotyczacym analizy, jest
ukazanie rodziny w $wietle literatury teologicznej, psychologicznej, pedago-
gicznej i socjologicznej, a takze definicja rodziny jako $§rodowiska wycho-
wawczego.

Rozdziat II traktuje o metodologicznym aspekcie badan wiasnych. Autor
umieszcza w nim problematyke badan i analiz¢ zastosowanych metod badaw-
czych (ankieta, test niedokonczonych zdan, wywiad). Nastepnie przechodzi
do organizacji przeprowadzonych przez siebie badan, by pod koniec rozdziatu
scharakteryzowac badane srodowiska: wojewodztwo matopolskie, wojewodz-
two swietokrzyskie 1 wojewddztwo mazowieckie.

Kolejne rozdziaty dotycza czesci empirycznej badan.

Rozdziat III traktuje o koniunkturze rodzinnej badanych srodowisk. W sktad
tego rozdziatlu wchodza nastepujace tematy: klasyfikacja Srodowiska rodzinnego
badanych os6b, rodzina — forma Zycia spolecznego, sytuacja rodzinna badanych
srodowisk, pochodzenie badanych osob, atmosfera badanych rodzin, sytuacja
materialna i spoleczno-bytowa badanych rodzin, warunki mieszkaniowe bada-
nych osob, zainteresowania kulturowe badanych wspdlnot, czynniki zewnetrzne
zastepujace zycie kulturalne rodziny, funkcja kulturotwoércza rodziny.

Rozdziat IV przedstawia problematyke komunikacji interpersonalnej
w rodzinie. Autor porusza w nim nastepujace problemy: socjologiczne teorie
komunikacji, zarys teorii komunikacji, komunikacja interpersonalna, rodzaje
przekazu tresci komunikatu, znaczenie ptci w komunikacji interpersonalnej,
bariery komunikacyjne, komunikacja matzenska, komunikacja a inne dyscy-
pliny naukowe, medialno§¢ komunikacji.

W rozdziale V mozemy zapozna¢ si¢ z metodami wychowawczymi, jakie
sg stosowane w rodzinach badanych osdb. Autor umieszcza takze podrozdziat
zatytutowany ,,Wychowanie oczami respondentow”, w ktorej to czgséci przy-
wotuje wypowiedzi badanych na temat sukcesow i porazek wychowawczych
ich rodzicow.

Rozdziat VI poswiecony jest zagadnieniu dialogu wychowawczego w ro-
dzinach z wojewodztw: matopolskiego, Swigtokrzyskiego i mazowieckiego. Au-
tor zwraca uwagg, iz dialog wychowawczy prowadzi do wzrastania wychowan-
ka jako osoby, ktora uczy si¢ by¢ sobg, zy¢ §wiadomie, stopniowo, samodzielnie
i odpowiedzialnie, decyduje o swoich czynach, nie pozwala na uprzedmiotowia-
nie siebie oraz zyje aktywnie w rodzinie, szkole i spoteczenstwie.
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W wyniku obserwacji, wywiadow oraz ankiet przeprowadzonych na gru-
pach gimnazjalistow, licealistow oraz studentow z wojewodztw: matopolskie-
go, mazowieckiego i $wietokrzyskiego, autor otrzymat wyniki dotyczace sy-
tuacji zyciowych respondentéw oraz ich wptywu na funkcjonowanie dialogu
w rodzinach.

Catos¢ rozprawy uzupetnia zakonczenie posiadajace form¢ wnioskow
i postulatow, ktore s wynikiem przeprowadzonych badan i osobistych prze-
mys$len autora.



Rozdziat 1

ANALIZA
LITERATURY PRZEDMIOTU

Rodzina Bogiem silna staje si¢ silq cztowieka i calego narodu.
Jan Pawet IT'

Introdukcja

Podstawowa strukturg spoteczng w wymiarze uniwersalnym jest rodzina.
Od jej sktadu i dojrzatosci zalezy sita spoleczenstwa oraz funkcjonowanie
panstwa. Tylko rodzina moze zapewni¢ optymalne warunki odnowy pokolen
oraz ich biologiczny, psychologiczny i spoteczny rozwoj.

Rodzina jest pierwsza i w wielu aspektach najwazniejszg zbiorowoscia,
w ktorej dzieci i mlodziez ucza si¢ zycia odpowiedzialnego. Rodzice, ktorzy
pragng skutecznie pomagacé w uczeniu si¢ odpowiedzialnego 1 trzezwego zycia,
powinni sobie u§wiadomic, ze nie mozna oddzieli¢ zadnej ze sfer zycia cztowie-
ka, gdyz dopiero w pelni potaczone, sa w stanie wypetnia¢ wszystkie funkcje?.

Zyjemy obecnie w okresie wielkich przemian cywilizacyjnych, odkry¢
naukowych oraz znaczacego rozwoju techniki. Te 1 inne zmiany maja istotny
wplyw nie tylko na poziom rozwoju przemystowego, spotecznego, ale rowniez
wywierajg znaczacy wptyw na funkcjonowanie rodziny i wychowanie dzieci.

Szkota dojrzatej postawy stajg si¢ te rodziny, w ktorych dorosli daja od-
powiedzialny przyktad3. Odpowiedzialno$¢ wychowawcza polega¢ bedzie
zatem na zdolnosci rodzicoéw, by spotykaé si¢, rozmawiac, zwierzac, dzieli¢
si¢ przezyciami i wspolnie §wigtowac §wieta rodzinne. Dojrzalos¢ wymaga
takze nauczenia si¢ przez dzieci i mtodziez, by w sposéb odpowiedzialny
postugiwali si¢ ludzka zdolnoscig myslenia. Utrata zdolno$ci do racjonalnego
1 odpowiedzialnego myslenia jest jednym z gldéwnych mechanizmoéw niepo-
wodzen w rodzinie.

! Jan Pawet 11, Homilia, wygloszona w czasie Mszy §w. odprawionej dla rodzin w Szcze-
cinie dnia: 11.06.1987 r.

2 T. Kukotowicz, Rodzina wychowuje, ,,Ateneum Kaptanskie”, R. 67, t. 84, z. 1(1975),
s. 77-85.

3 M. Bula, Rodzina srodowiskiem petnego rozwoju czltowieka, w: Wychowanie w rodzinie
chrze$cijanskiej, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 126-139.
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To rodzice sg pierwszymi wychowawcami, ktorzy ucza dzieci jasnego
rozroézniania dobra od zta, jak tez ksztalttowania dobrego sumienia. Zada-
niem rodzicow jest pomoc w odkryciu, iz celem Bozych przykazan nie jest
ograniczanie ludzkiej wolnosci, ale ochrona cztowieka przed wyrzadzaniem
krzywdy sobie i innym ludziom. Przykazania petnig wigc podobng funkcje
jak nakazy i zakazy rodzicow wobec dziecka. Takie normy sg konieczne dla
prawidtowego rozwoju kazdego cztowieka.

Rodzice zatem winni pielggnowaé rozwdj duchowosci u swoich dzieci.
Jest to tym bardziej potrzebne, ze sfera duchowa nie upomina si¢ o swoje pra-
wa i potrzeby z takg sitg i spontanicznoscia, jak sfera cielesna czy emocjonal-
na. Rodzice powinni wigc troszczy¢ si¢ o dostarczanie dzieciom ,,pokarmu”
duchowego, dostosowanego do ich wieku i potrzeb*. Chodzi tu migdzy innymi
0 wspolng refleksje, rozmowy, podsuwanie warto$ciowych lektur, wskazywa-
nie autorytetow.

W konsekwencji tego, obowigzkiem rodzicow jest pomaganie mtodym
w ksztattowaniu prawego sumienia. Rodzice powinni w sposob jednoznacz-
ny uczy¢ jasnego odrdézniania dobra od zta. Jednoczes$nie musza by¢ bardzo
cierpliwi w towarzyszeniu dziecku na drodze rozwoju.

Powinno$cig rodzicow jest wigc wyjasnienie sensu poszczegdlnych norm
postepowania. Nie wystarczy stwierdzi¢, ze co$ jest nakazane lub zakazane.
Trzeba konkretnie pokazaé, w jaki sposob respektowanie danego przykazania
stuzy dobru cztowieka 1 w jaki sposob naruszanie okreslonych zakazow pro-
wadzi do krzywdy i cierpienia.

W $wiecie wspotczesnym, w ktorym zaczynaja dominowac postawy kon-
sumpcyjne, coraz wigcej rodzicow w wychowaniu dzieci koncentruje si¢ na
dziataniach prowadzacych do stworzenia dzieciom jak najlepszych warunkow
rozwoju fizycznego i intelektualnego, na rozwijaniu i ksztatceniu tych umie-
jetnosci, ktore w przyszlosci pomoga im osiagna¢ sukcesy, mniejszy natomiast
nacisk ktadzie si¢ na ich rozwdj emocjonalny i moralny.

Nadmiernie opiekuncze postawy rodzicow, dzieki ktorym dziecko ma
wszystko, a czgsto nawet wigcej anizeli mie¢ powinno, bez zadnych obo-
wigzkéw w stosunku do rodziny, hamujg proces spotecznego dojrzewania
czlowieka i harmonijnego dorastania do zadan’.

Nadmierne ochranianie dziecka opdznia osiggnigcie dojrzatosci emocjo-
nalnej i spolecznej, rodzi bezradnos¢, badz tez moze powodowaé nadmierna
pewnos¢ siebie, nastawienie wymagajace i egoistyczne. Niedojrzato$¢ emo-
cjonalna, majaca swe podtoze w niewlasciwych postawach rodzicow, moze

4 J. Wilk, Spofeczno-wychowawcze aspekty relacji: dziecko — srodowisko rodzinne, ,,Rocz-
niki Teologiczno-Kanoniczne”, t. XXVIII, z. 6(1981), s. 59-73.

5 Por. J. Guewa, Powolanie do malzenstwa, w: Przygotowanie do malzenstwa, red.
W. Szewczyk, Warszawa 1997, s. 33.
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przejawiaé si¢ w nieumiejetnosci nawigzywania trwatych i glebokich zwigz-
kow uczuciowych przez te dzieci®.

W rodzinie cztowiek uczy si¢ pracy dla innych, uczynnosci, ustuznosci.
Kto nie zechce by¢ uczynnym dla najblizszych, nie bedzie bezinteresowny
dla obcych. Dlatego rozwazni rodzice tak organizuja zycie dziecka, by w nim
znalazto si¢ miejsce na prace dla rodziny czy innych.

W rodzinie i z rodzing czlowiek $wigtuje i wypoczywa — regeneruje sily
utracone podczas borykania si¢ z r6znymi problemami egzystencjalnymi. Za-
lezy to jednak od tego, czy istnieje odpowiednia atmosfera, bo jesli jej nie
ma, to cztowiek szuka rozrywki poza domem, pozornych przyjaciét schlebia-
jacych, nie wymagajacych. Prowadzi to wszystko do zaburzen poprawnosci
funkcjonowania rodziny. Kto nie ceni sobie przynalezno$ci do wiasnej rodzi-
ny, nie bedzie cenit zycia w zadnej wspolnocie.

Na podstawie badan stwierdza sig, ze cztowiek, ktéry wychowat sie w nie-
prawidtowej rodzinie, w p6zniejszym zyciu wykazuje mate przystosowanie
spoteczne, nieufne nastawienie do innych. Negatywny obraz siebie, wyniesio-
ny z domu rodzinnego, wptywa na mata zdolnos$¢ znoszenia frustracji i przy-
krych stanéw emocjonalnych’.

Rodzina ma odpowiedzialng rolg do spetnienia na ptaszczyznie emocjo-
nalnej, moralnej i spotecznej w wychowaniu dzieci i mlodziezy.

1. Analiza podstawowych pojeé

Analizujac teoretyczng cze$¢ badanej problematyki dotyczacej rodziny,
zaczn¢ od ukazania najwazniejszych pojeé, ktére pozwola nam lepiej zro-
zumie¢ problem, jakim jest dialog wychowawczy w Srodowisku rodzinnym.
Wiodacymi, w naszym temacie, okresleniami sa: rodzina, wychowanie, opie-
ka, komunikacja interpersonalna i dialog.

1.1. Rodzina

Czlowiek posiada jedno niepowtarzalne zycie, ktore moze wykorzystaé
dla wlasnego rozwoju i tworzenia dziet ubogacajacych innych, ale moze tez je
zmarnowac. Dlatego najwazniejszym zadaniem dla poszczegolnych osob jest
takie pokierowanie swoim rozwojem, aby ich zycie byto tworcze i spetnione;
warto$ciowe tak z indywidualnego, jak i spotecznego punktu widzenia®.

¢ Por. F. Adamski, Etos rodziny polskiej, ,,Communio”, 5(1981), s. 74.

7 H. Cudak, Problemy uspolecznienia dzieci jedynych w rodzinie wspolczesnej, w: Wspot-
czesne rodziny polskie — ich stan i kierunek przemian, red. Z. Tyszka, Poznan 2004, s. 283-285.

8 'W. Boloz, Promocja osoby w rodzinie, Warszawa 1998, s. 11.
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Czlowiek to istota spoteczna. Jest zwykle z jakas rodzing zwigzany; albo
z tg, w ktorej si¢ urodzit, albo z ta, ktora sam zatozyl, albo i z jedng i z druga
jednoczesnie. Dla wielu ludzi rodzina stanowi stale funkcjonujaca grupe od-
niesienia, tj. takg grupe, ktorej normy, wzory i warto$ci sa miarg, bardziej lub
mniej §wiadomie stosowang, ustosunkowania si¢ cztowieka do wszystkiego,
z czym sie w zyciu styka®.

Rodzina jest srodowiskiem najbardziej znaczacym w zyciu czlowieka.
W niej bowiem dokonuja si¢ podstawowe procesy rozwoju osobowosci. W ro-
dzinie cztowiek zdobywa pierwsza wiedz¢ o sobie i uczy si¢ poznawac Swiat
zewnetrzny. Przy pomocy rodzicow tworzy sobie wlasny obraz. Od nich do-
wiaduje sig, ile jest wart i dlaczego '°.

Rodzina wywiera wptyw na rozwoj cztowieka przez to, ze ksztattuje pod-
stawowe cechy jego osobowosci 1 wyposaza go w schematy zachowan, ktore on
mniej lub bardziej wiernie powtarza przez cate zycie. Poniewaz rodzina pozosta-
wia trwaly §lad w osobowosci dziecka, dlatego mozna powiedzie¢, ze istnieje $ci-
sty zwiazek pomigdzy jakoscia zycia rodzinnego a szansa zyciowsg cztowieka .

Rodzina jest wiec grupa dajacg jednostce moralne oparcie i zaspokojenie
potrzeby mitosci. Zaspokaja tg potrzebg w takim stopniu, w jakim nie czyni tego
zadna inna grupa spoteczna ze wzgledu na mozliwo$¢ wzajemnego wzbogacania
si¢ w niej mitosci matzenskiej i rodzicielskiej. W tym sensie rodzina jest podsta-
wowa komorka spoteczna. Jest ona takze przekazicielkg zycia. Rodzina daje wigc
jednostce elementarne przygotowanie do penienia w przysztosci rodzinnych
i pozarodzinnych ro6l. Jednoczes$nie obdarza ja historyczng perspektywa, poczu-
ciem zakorzenienia w przesztosci, zwigzku z dziejami narodu poprzez oddziaty-
wanie tradycji rodzinnej, towarzyszace]j naturalnemu nastepstwu pokolen 2,

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem cztowieka. Dla-
tego tez Sobor Watykanski II twierdzi, ze rodzina ,,jest szkota bogatszego
czlowieczenstwa” 3. Z kolei wedlug Jana Pawta I1'%, ,,rodzina stanowi koleb-
ke 1 najskuteczniejsze narzedzie humanizacji i personalizacji spoteczenstwa:
wspoOtpracuje w petni 1 w sposob sobie tylko wlasciwy w budowaniu §wiata,
czynigc zycie naprawde ludzkim, zwlaszcza przez to, ze strzeze, zachowuje
i przekazuje cnoty oraz warto$ci”.

Rodzina stanowi podstawowe $rodowisko wychowawcze, wywiera naj-
wiekszy wplyw na ksztaltowanie si¢ osobowos$ci dziecka. W zalezno$ci od

° J. Komorowska, Przemiany rodziny polskiej, Warszawa 1975, s. 15.

1 'W. Botoz, Promocja..., dz. cyt.

' Tamze, s. 12.

12 J. Komorowska, Przemiany..., dz. cyt., s. 38—42.

13 FC 43.

4 Jan Pawel I, Kto atakuje rodzing, atakuje cztowieka, Audiencja generalna 8 pazdziernika
1997 r., ,,Biuletyn KAI”, 41/291(1997), s. 16.
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miejsca i czasu przybierala i przybiera bardzo rézne formy i dlatego istnieje
wiele definicji okreslajacych ja.

Proby syntetycznego ujecia i zdefiniowania rodziny dokonat W. Okon'
twierdzac, ze ,,rodzina to mata grupa spoleczna, sktadajaca si¢ z rodzicow, ich
dzieci, krewnych; rodzicow taczy wigz matzenska, rodzicow z dzie¢mi wigz
rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania rodzinnego, jak rOwniez wigz
formalna, okres$lajaca obowiazki rodzicow i dzieci wzgledem siebie”.

Do gtéwnych funkcji rodziny zalicza sig:

— funkcje prokreacyjne,

— przygotowanie dzieci do wejscia w zycie spoteczne, ich pielggnowanie

1 wychowanie oraz zapewnienie im odpowiedniego startu zyciowego,

— prowadzenie gospodarstwa domowego, zaspokajajacego potrzeby czton-

kow rodziny,

— sprawowanie pieczy nad zyciem cztonkow rodziny, ich zachowaniem,

kultura, zdrowiem, trudno$ciami zyciowymi.

Powyzszy autor '® uwzglednia rowniez okreslenie rodziny zastepczej, wy-
chowujacej dzieci, ktorych rodzice nie zyja, lub nie sg w stanie ich wycho-
wywac. Dzieci sg kierowane do rodzin zastepczych przez wydziaty zdrowia —
przy wspotudziale innych powotanych do tego instancji, jak np.:

— sady opiekuncze,

— o$rodki adopcyjne — opiekuncze.

Podstawe formalng skierowania stanowi umowa miedzy o$rodkiem zdro-
wia a rodzicami zastgpczymi, okreslajaca obowiazki obu stron.

Podobnie definiuje rodzing W. Szewczuk'’, dodajac do powyzszej definicji
stwierdzenie, ze rodzina to podstawowa grupa spoteczna ztozona z rodzicow
iich dzieci, ktora cechuje wiez formalna, wspolnota materialna i mieszkanio-
wa oraz okre$lony zesp6t funkcji. Do najwazniejszych funkcji rodziny naleza:

— funkcja spoteczna — pielegnowanie, zaspokajanie potrzeb emocjonal-
nych, wychowanie, opieka,

— funkcja kulturowa,

— funkcja gospodarcza.

Istnieje szereg definicji, okreslajacych, czym jest rodzina. Zadna z nich
nie jest bledna. Poszczegolne terminy uzupehniajg si¢ wzajemnie, niejedno-
krotnie takze rozbudowuja i1 poszerzaja, stwarzajac nowe mozliwosci inter-
pretacji. Warto zastanowi¢ si¢ nad prazrodtem, ktore dato poczatek familii.

15 Stownik pedagogiczny, red. W. Okon, Warszawa 1984, s. 261; Nowy Stownik pedago-
giczny, red. Tenze, Warszawa 1998, s. 42.

1 Tamze, s. 262.

'7"Stownik psychologiczny, red. W. Szewczuk, Warszawa 1985, s. 265.
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1.1.1. Geneza rodziny

Bardzo dlugo w ramach teorii socjologicznych i antropologicznych utrzy-
mywal si¢ poglad, jakoby poczatkiem organizacji rodzinnej gatunku ludzkie-
go byta tzw. horda pierwotna. Tacy mysliciele jak Lewis Henry Morgan, Karol
Marks, Fryderyk Engels czy Zygmunt Freud, dowodzili, ze w pierwotnym
stadium ewolucji ludzie zorganizowani byli w grupy, w ktérych panowat pro-
miskuityzm, tzn. stosunki seksualne nie podlegaly zadnej regulacji, dzieci zas
wychowywane byly przez wszystkich cztonkéw hordy '8.

W mysl dzisiejszej teorii antropologicznej, podstawows strategiq repro-
dukcyjng odpowiedzialng za uksztaltowanie si¢ instytucji rodziny u Homo sa-
piens jest seryjna monogamia. Pojecie zdrady pojawilo si¢ i rozpowszechnito
dopiero wowczas, gdy w patriarchalnych kulturach rolniczych ,,wynaleziono”
matzenstwo ,,do grobowej deski”, uzalezniajace kobiete i dzieci od mezczy-
zny, ktory z racji przewagi fizycznej wykonywat wigkszo$¢ prac przy uprawie
roli, stajac si¢ tym samym gtownym dostarczycielem dobr. Malzefistwo sta-
fo sie odtad zwigzkiem nierozerwalnym. Dopiero czasy nowozytne to okres
liberalizacji postaw wobec rozwodu, ktéry byt najprawdopodobniej czyms
zwyczajnym od zarania ludzkich dziejow .

Na przestrzeni wiekéw rodzina ulegata cigglym zmianom. Niektorzy
przedstawiciele nurtu ewolucjonistycznego sadzg, ze pierwotnym stanem,
z ktorego wytonita si¢ pézniejsza rodzina, byt beztad ptciowy. Nastepne po nim
stadium to matzenstwa grupowe, dalsze — matzenstwa poligyniczne (wielozen-
stwo) 1 poliandryczne (wielomgstwo). Rodzina monogamiczna wylonitaby sie
na koniec jako forma najbardziej doskonata. Inni badacze natomiast uwazaja,
ze rodzina od najdawniejszej przesztosci byta rodzing monogamiczna®.

Dowodoéw poszukuja w znaleziskach archeologicznych. Ich zdaniem, ze
szczatkdw prehistorycznych szatasow mozna wydedukowacé, ze byly one miej-
scem zamieszkania matych grup rodzinnych. Zauwazaja, ze nawet w szczat-
kach szataséw kolektywnych widniejg slady wielu palenisk, co oznacza, ze
przy kazdym z nich koncentrowato si¢ zycie odrebnej rodziny. Niezaleznie od
ustalen dotyczacych genezy rodziny, mozna z duzym prawdopodobienstwem
przypuszczaé, ze do jej trwatosci przyczyniat sie rodzaj domostwa, w jakim
ludziom przyszto zyé. Prymitywny szatas, tatwo ulegajacy zniszczeniu, nie
spajat ludzi tak, jak dom bardziej trwaty. Nie znaczy to, ze plemiona Noma-
doéw w ogole nie wytwarzaty kultury 1 zwyczajow rodzinnych, ale ze plemiona
osiadle miaty wigkszg mozliwos$¢ jej utrwalania, a tym samym przenoszenia
jej wytworow z pokolenia na pokolenie. Dopiero trwaty dom umozliwia ,,0sa-

18 Encyklopedia socjologii, red. Z. Bokszanski, Warszawa 2000, s. 315.
19 Tamze.
2 Encyklopedia psychologii, red. W. Szewczuk, Warszawa 1998, s. 735.
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dzenie” w tradycji. Stat si¢ miejscem, w ktérym cztowiek internalizuje wzory
kulturowe i zwyczaje rodzinne. Dom bywa roéwniez kojarzony z gniazdem,
czyli miejscem, w ktérym dziecko dorasta w poczuciu bezpieczenstwa, ale
takze miejscem, z ktorego pozniej ,,odlatuje” na ogdt po to, aby don powracac
i w nim potwierdza¢ wtasng tozsamos¢?'.

1.1.2. Funkcje rodziny

Nieustannie jestesmy $wiadkami zmian w funkcjonowaniu rodziny 2. Na
naszych oczach dochodzi do przeksztatcen i przemian w kulturze i organizacji
spoteczenstwa. Do podstawowych czynnikéw modyfikujacych rodzing naleza
zmiany ustrojowe, produkcyjne, emancypacyjne itp.: wspolczesnie gtowng
role w przeobrazeniach rodziny odgrywaja migdzy innymi: praca zawodowa,
kobiet, szerokie oddziatywanie o$wiaty 1 kultury, rozbudowa instytucji opieki
nad matym dzieckiem.

Taki scenariusz daje nam prawdopodobienstwo wystapienia niekorzyst-
nych stosunkéw emocjonalnych mi¢dzy cztonkami rodziny, odbijajac si¢ na
zwartosci, integralnosci, zaburzonych zachowaniach dzieci jako wskaznikach
napi¢¢ w rodzinie. Jezeli powyzsza ocena jest oceng pozytywng, wowczas
$wiadczy to o jej spojnosci. Rodzina staje si¢ wtedy grupg pozadang, atrak-
cyjng i wazng dla kazdego z jej cztonkow. Jej atrakcyjnosé buduja zwigzki
uczuciowe miedzy jej cztonkami: matzonkami, rodzicami a dzie¢mi, dziec-
mi migdzy sobg, poniewaz ich relacje sg bliskie, wazne i1 pozadane. Rodzi-
na moze wtedy petni¢ w sposob nalezyty wszystkie z wymienionych wyzej
funkcji. Autorka pisze réwniez o tym, iz dobrze petnione role me¢za, zony
czy rodzicielskie tworza sprzyjajacy klimat do coraz lepszej identyfikacji
z rodzinnymi rolami.

2l Tamze.

22 Rodzina pelni niezastgpiona rol¢ w rozwoju emocjonalnym i spotecznym jej cztonkow.
Jej zasadnicza funkcja jest zaspokajanie podstawowych potrzeb cztonkow familii. Te potrzeby to
miedzy innymi potrzeba: mitosci, akceptaciji, afiliacji, prokreacji, wychowawcza, ekonomiczna.
Znaczacy jest dla funkcjonowania rodziny stosunek do petnionych przez siebie rol rodzicielskich
matki i ojca. Wiasdciwa realizacja funkcji rodziny oraz jako$¢ petnienia roli rodzicielskiej przez
matke lub ojca, zalezy od nastgpujacych czynnikow: przeswiadczeniu o wadze roli rodziciel-
skiej, czyli traktowaniu tych rol jako najwazniejszych wsrdd innych zyciowych rol, stopnia
identyfikacji z rola, co oznacza poczucie, ze ich rola jako rodzicéw jest niezastgpiona, tresci
motywacji wspétzycia rodzinnego, rozumianych jako fakt, iz matka lub ojciec realizuja wspol-
ne cele rodziny jako catosci. Jesli role rodzicielskie sg traktowane jako drugorzedne, a stopien
identyfikacji z rola niewielki i rodzice realizujg swe osobiste plany i aspiracje, mozna mowié
o niewlasciwym funkcjonowaniu rodziny. Niska ocena spowoduje jej czeSciowe lub catkowite
odrzucenie, czyli przesunigcie petnienia 1ol rodzicielskich na dalszy plan, lub zepchnigcia ich
na inne osoby w rodzinie. (M. Ziemska, 1973).
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W zwiagzku z tym, M. Ziemska? wyrdznia nastepujace funkcje rodziny:

— prokreacyjna — rodzina jako grupa spoteczna powigksza si¢ dzigki funk-
cjom biologicznym; dostarcza nie tylko cztonkéw dla swojej (wlasnej)
grupy, lecz dla catego spoteczenstwa; rownoczesnie sa zaspokajane po-
trzeby seksualne meza i Zony,

— produkcyjna — dostarcza spoteczenstwu pracownikow i przyczynia si¢ do
zwickszania tworczych 1 wytworczych sit; wobec mozliwosci zarobko-
wania z reguly poza domem cztonkowie rodziny moga zaspokajac¢ swoje
potrzeby ekonomiczne — tj. potrzeby posiadania niezbednych srodkow
utrzymania,

— ustugowo-opiekurncza — zapewnia wszystkim codzienne ushugi (wyzy-
wienie, czysto$¢ mieszkania, odziez itp.) oraz opiek¢ tym cztonkom,
ktérzy nie sg w petni samodzielni z powodu wieku lub choroby, kalec-
twa badz innych przyczyn; rodzina zaspokaja zardwno potrzeby bytowe
oraz opiekuncze cztonkéw, potrzeby troszczenia si¢ o innych i dozna-
wania opieki,

— socjalizacyjna — stosowana jest w stosunku do dzieci, ktore dzieki zyciu
w rodzinie wzrastaja w spoteczenstwo, ale i wspotmatzonkow, gdyz pro-
ces dostosowania si¢ ich w matzenstwie jest procesem socjalizacyjnym.
Podobnie potrzeby rodzicielskie — wychowania dzieci, a takze przeka-
zywania im wlasnego jezyka, podstawowych wzoréw zachowania obo-
wigzujacych w danym spoleczenstwie, obyczajow, wprowadza w §wiat
warto$ci moralnych i w §wiat kultury, kontrolujac zachowania swych
czionkow,

— psychohigieniczna — dzigki stabilizacji, bezpieczenstwu, mozliwos$ci
wymiany emocjonalnej i stworzeniu warunkéw dla rozwoju osobo-
wosci przyczynia si¢ do ich dojrzatosci emocjonalnej i rownowagi
psychicznej; czeSciej nazywa sie t¢ funkcje funkcjg wymiany emocjo-
nalnej lub funkcjg ekspresji uczué, badz tez roztadowania napieé¢ emo-
cjonalnych czy tez funkcjq zapewniajgcq cztonkom rodziny poczucie
bezpieczenstwa. Rodzina przyczynia si¢ do ugruntowania i kultywo-
wania zdrowia psychicznego w spoleczenstwie. Dzigki funkcji psycho-
higienicznej w rodzinie zaspokajane sg potrzeby emocjonalne: mitosci
1 przynalezno$ci, uznania i szacunku, poczucia bezpieczenstwa.

Z punktu widzenia socjologii S. Szczepanski®* stwierdza, iz rodzina to

grupa oséb potaczona wigzami matzenskimi i rodzicielskimi. Dwojakie wigc
wiezi tworzg rodzing: mgz — zona, rodzice — dzieci. Pokrewienstwo wystepuje
w dwoch liniach prostych:

23 Por. M. Ziemska, Rodzina a osobowosé, Warszawa 1975, s. 41-152.
2 S. Szczepanski, Elementy pojecia socjologii, Warszawa 1972, s. 300.
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— wstepnej: rodzice, dziadkowie, pradziadkowie,

— zstepnej: rodzice, dzieci, wnuki, prawnuki,
oraz w linii bocznej: ciotki, wujkowie, kuzyni.

Rodzina moze by¢: dwupokoleniowa: dzieci i rodzice oraz wielopokole-
niowa: dzieci, rodzice, dziadkowie.

Rodzina jest forma zycia spotecznego — historycznie najstarsza, najpow-
szechniejsza, najbardziej podstawowa, najwazniejszg 1 niezastgpiona. Jest ona
kolebka osobowosci jednostek i tadu spoteczno-moralnego.

Encyklopedia Popularna® okreéla rodzing jako jednostke klasyfikacyjna
W systematyce organizmow nizszego rzedu, obejmujaca blisko spokrewnione
rodzaje. To zarazem podstawowa grupa spoteczna wystepujaca we wszystkich
historycznie znanych typach spoteczenstw i kultur. Sktada si¢ z malzonkow
1 ich dzieci (takze adoptowanych) oraz krewnych matzonkow (przy poligy-
nii — kazdej z zon, przy poliandrii kazdego z m¢zéw); odgrywa gtdéwna rolg
w procesie socjalizacji. Rozroznia si¢:

a) rodzing matg (rodzing nuklearng) — jest to rodzina skladajaca sig

z dwodch pokolen, obejmuje rodzicdéw i dzieci; jest najbardziej rozpo-
wszechniong wspotczes$nie formg wspotzycia rodzinnego,

b) rodzine wielkg — to rodzina sktadajaca si¢ przynajmniej z trzech poko-
len, obejmujgca dziadkéw, rodzicow, dzieci 1 innych krewnych miesz-
kajacych zazwyczaj wspolnie i prowadzacych wspolnie gospodarstwo
domowe.

Podobnie definiuje rodzing Matly stownik jezyka polskiego®® podajac, iz
,»sktadajg si¢ na nig malzonkowie i ich dzieci, a takze ci wszyscy, ktorzy sg
zwigzani pokrewienstwem i powinowactwem”.

Aspekt teologiczny rodziny nakresla nam Stary Testament, Nowy Testa-
ment, Dokumenty Kosciota i wypowiedzi Ojca Swigtego Jana Pawta II. Rodzi-
na w Starym Testamencie jawi si¢ jako ,,dom ojcowski” stanowigcy najmniejsza
wspolnotowa forme zycia w odréznieniu od ,,rodu”, ,,pokolenia” i ,,narodu”.
Do rodziny naleza — ojciec — matka — dziecko (dzieci), wnuki, studzy i niekiedy
goscie. Gltowa rodziny, zgodnie z 6wczesna patriarchalng struktura spoteczna,
jest ojciec, ktory ja reprezentuje na zewnatrz. Wraz z zong przyczynia si¢ do
jej rozwoju. W dawniejszym okresie decydowat on takze o sprawach prawnych
rodziny, a do czasu reformy kultowej Pwt?” spetniat takze funkcje kaptanskie
(np. Wj 12,3 nn.). Za najwigksza chlubg uwazano powigkszenie rodziny o moz-
liwie najwiekszg liczbe dzieci (ptci mgskiej). Rodzicom nalezato si¢ postuszen-

% Encyklopedia Popularna PWN, Warszawa 1982, s. 665.

2% Maly stownik jezyka polskiego, red. S. Skorupka, H. Auderska, Z. L.empicka, Warszawa
1969, s. 699.

27 Reforma kultowa Pwt natozyta nafi takze inne ograniczenia np. w sprawie rozwodu.
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stwo 1 szacunek (W] 20,12). Solidarno$¢ z rodzing, mitos¢ do niej i wierno$é
wobec niej sg w Starym Testamencie §wietym nakazem.

Z kolei Nowy Testament mowi o chrzescijanskich rodzinach jako naj-
wezesniejszych miejscach stuzby Bozej i podstawowych komorkach zycia
wspolnotowego (Dz 16,15; 2,46). Wi¢z rodzinng uwaza si¢ jednak za wielko$é¢
wzgledna, poniewaz ten, kto ustyszy szczeg6lne wezwanie Chrystusa musi
by¢ gotow wszystko opuscié, nawet najblizszych krewnych, azeby odpowie-
dzie¢ na wezwanie do szczegodlnego — nasladowania. Takie radykalne nasla-
dowanie uznaje za ,,doskonato$¢” (Mt 19,21).

W sensie przeno$nym rodzing nazywa si¢ tez wspolnote wierzacych.
Chrzescijanie sg ,,domem Chrystusa”, poniewaz moga poktada¢ w Nim na-
dzieje (Hbr 3,6). Nie s3 juz wiec obcymi, ale ,,domownikami Boga”, zwigza-
nymi ze sobg przez Chrystusa (Ef 2,19n.).

Stownik teologiczny®® okresla rodzing jako grupe spoteczng ztozong z mat-
zonkow iich dzieci, a takze osoby zwigzane z sobg pokrewienstwem i powino-
wactwem. Stad okreslenia: blizsza i dalsza rodzina oraz krewni i powinowaci.

Wsréd innych, czgsciej wystepujacych okreslen, wyrdzniajg si¢ nadto:
rodzina wielodzietna, czyli matzenstwo z licznym potomstwem oraz rodzi-
na monogamiczna i poligamiczna zaleznie od tego, czy u jej podstaw jest
zwigzek mezczyzny z jedna czy tez z kilkoma Zonami. W sensie przeno$nym
rodzing nazywa si¢ rowniez spotecznos¢ niezwigzang ani pokrewienstwem,
ani powinowactwem, ktorg jednak charakteryzuja relacje dobrego wspodtzycia,
wzajemnego rozumienia si¢, szacunku i oddania, a takze spoteczno$¢ zwia-
zang miejscem pochodzenia, dziedzictwem kultury, wspolnotg losow dziejo-
wych i mowg. W tym znaczeniu np. naréd bywa nazywany rodzing.

Jan Pawet Il w Liscie do Rodzin® definiuje rodzing jako wspdlnote 0sob,
najmniejsza komorke spoteczna, a jako taka jest instytucja podstawowg dla
zycia kazdego spoteczenstwa. Rodzina jest spoteczno$cia najmocniej ugrun-
towang w sposob wlasciwy, cho¢ rownoczesnie jest to spotecznosé wielorako
uzalezniona.

Ojciec Swiety w Adhortacji Apostolskiej Familiaris Consortio®® okresla
rodzing jako pierwsza wspolnot¢ powotang do gloszenia Ewangelii osobie
ludzkiej, ktéra jest w statym rozwoju i do prowadzenia jej, poprzez stopnio-
we wychowanie i katechez¢ do pelnej dojrzatodci ludzkiej i chrze$cijanskie;.
Jako wspolnota wychowawcza, powinna pomoc czlowiekowi w rozpoznawa-
niu wlasnego powotania i podjeciu koniecznych wysitkow na rzecz wickszej
sprawiedliwosci, przygotowujac go od samego poczatku do relacji migdzy-
osobowych, opartych na sprawiedliwos$ci i mito$ci.

2 Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, s. 504.

2 List do Rodzin, Jan Pawet 11 — 2 11 1994, w: Posoborowe dokumenty Kosciota Katolic-
kiego o matzenstwie i rodzinie, t. 2, Krakow 1999, s. 77.

3 Tamze, t. 1,s. 134.





