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Świat górski ma odmienną i sobie tylko właściwą postać. 
Patrząc na ten świat, zdaje się, że jakiś wielki dramat  
w naturze się odgrywa! Wszystko jest tu wieczyście spo-
kojne i wieczyście żywe. A kiedy urodzajne równiny nasze, 
są niejako prozą natury, są góry nasze jej poezją. 

Wincenty Pol

Pobyt na szczycie może być rozmową twarzą w twarz 
z wielkością. Ale tylko, gdy dojście poprzedzi trud. Bóstwa 
nie można dostępować bez oporu. Spowszednienie jest 
śmiercią wzniosłości.

Jan Alfred Szczepański

Na widok niebotycznych szczytów, o które się rozstrącają 
obłoki, duch ludzki korczy się przed wszechmocą stwór-
cy. Na widok szmaragdowych jezior, blaskiem lśniących 
potoków, upaja się wzrok harmonią barw: przy szumie 
wodospadów rozpływa się dusza w uniesieniu nad pięk-
nością natury. Prawie się zapomina o potrzebach mate-
rialnych i o tyle swobodniej znosi się wszelkie niewygody 
i  trudności spotkane w drodze po górach, o ile umysł 
więcej zakosztuje rozkoszy duchowych.

Walery Eliasz Radzikowski

Świat Gór! Aby go nazwać swoim, trzeba zainwestować 
znacznie więcej niż krótkotrwałą radość oczu. I może 
dlatego właśnie człowiek naprawdę kochający góry chce 
znosić trudy, wyrzeczenia i niebezpieczeństwa na ich skal-
nych szlakach.

Anna Czerwińska
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Majestat zimy w połączeniu z majestatem gór daje czaro-
dziejskie obrazy, które porywają i olśniewają umysł, każą 
zapomnieć o smutku i udręce, a wlewają wesele, radość  
i życie, choć naokoło panuje najuroczystsza, głucha cisza. 
Ani śpiew ptaka, ani głos ludzki ni zwierząt nie zamą-
ci spokoju, ale ten głos ciszy przemawia wymownie do 
duszy, ale te martwe formy żyją pod tchnieniem naszej 
fantazji; drzewa przybierają najfantastyczniejsze postaci, 
słońce gra cudnymi barwami refleksów, dając obrazy 
przecudnej kolorystyki.

Kazimierz Sosnowski

Każdy mógłby wygodnie chodzić po ulicach miast i podró-
żować, czyli korzystać z pojazdu. Ale góry są wyzwaniem, 
prowokują istotę ludzką do wysiłku, do przezwyciężania 
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samych siebie. Są zachętą, by wznosić się coraz wyżej. 
Ku Stwórcy.

Jan Paweł II

Wszystko, co lepsze czy doskonałe, jest wyżej i kojarzy 
się z poczuciem fizycznej wysokości. 

Yi-Fu Tuan

Rene... chciałby, aby martwa materia gór była wyposa-
żona w pamięć, by skały pamiętały jego przejście, aż do 
końca ich geologicznego życia. Nachylił twarz do skały, 
prawie całując ją, wyszeptał: „daj mi kawałek twojej 
wieczności”.

Stefan Cieślar
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Wytrwale i bezinteresownie chodząc w góry, wychodzimy 
naprzeciw wieczności, jak i ona wzajemnie, ku nam się 
przybliża.

Władysław Krygowski

Góry zachwycają pięknem, rzucają wyzwania, oferują 
dobre, czyste powietrze, którym łatwo oddychać; w górach 
zwykle przebywasz wśród przyjaciół. Góry mają wiele do 
zaoferowania.

Edmund Hillary

Góry są po to, by człowiek po nich chodził, żeby zdo-
bywał i czynił poddane sobie. Bo jeśli góry są, to i jest 
Bóg tych gór.

ks. Szczepan Gacek
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Góry to jedyne uniwersalne lekarstwo na wszystkie ludzkie 
dolegliwości, tam oddychając świeżym, wonnym powie-
trzem, pojąc się widokiem wiecznie żywej, a wzniosłej 
natury, można zapomnieć o cierpieniach i troskach.

Adam Asnyk

W wysokich górach, jak w niewielu innych częściach 
stworzenia, tak wspaniale objawia się potęga, majestat, 
piękno Boga i Jego przewidująca mądrość. Nie ma zatem 
nic bardziej stosownego i słusznego, jak złączyć uczucie 
i praktykowanie religii z umiłowaniem gór.

Achille Ratti

Góry to fascynujące laboratorium, w którym człowiek 
jest podmiotem i przedmiotem badań. To, co biologiczne, 
styka się tu z tym, co duchowe, wielkość sąsiaduje z ma-
łością, życie ze śmiercią. Tu widać „królewskość” rodzaju 
ludzkiego – w wymiarze duchowym – i zarazem nasz 
zwierzęcy rodowód.

Michał Jagiełło

Zaiste, wysokie góry pełne są muzyki, bardziej niż jaki-
kolwiek inny obszar ziemi. Są poezją, która prowadzi do 
czynu, świętego i twardego jak obowiązek, mocnego jak 
skała, czystego i pogodnego jak nadzieja i nieśmiertelność.

Luigi Bianchi

Góry są niemymi nauczycielami i czynią milczących 
uczniów.

Johann W. Goethe
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Góry wybaczają znacznie częściej, niż się sądzi.
Anne Sauvy

Ziemia i skała mają swoje pamiątki i nie każdemu je otwie-
rają. Zapukaj – może ktoś otworzy, może coś odpowie, 
ale trzeba wszystko kochać, bo bez umiłowania świata 
i ludzi ziemia będzie tylko ziemią, a skała tylko skałą.

Władysław Krygowski

Góry często pozwalają nam zrozumieć, że nasze umę-
czone człowieczeństwo oczyszcza się i uszlachetnia przez 
cierpienie.

Giuseppe Mazzotti

Z gór spływa ku nam czysta woda, która gasi pragnienie 
i  zaspokaja potrzeby naszej egzystencji, pomagając jej 
wzrastać we wstrzemięźliwości i  pokorze. Z  gór płynie 
także jeszcze cenniejsze dobro, nadające wartość i sens 
w życiu. Płynie głos, który dociera do serca, napełnia je 
pokojem i pogodą, jak cudowny strumień, pozwalający 
nam poczuć tęsknotę za niebem. Wszystko to nosi wła-
snoręczny podpis Boga.

Luigi Bianchi

Piękno jakiekolwiek ono jest, nie przestaje nigdy być przed-
miotem uwielbienia, dlatego okolice górskie, jednoczące 
w sobie bardzo wiele przymiotów pięknej natury, zawsze 
będą ponętne dla wznioślejszych umysłów pośród ludzi. 
Są wprawdzie tak upośledzeni od natury istoty, iż nawet 
pomimo swego wykształconego umysłu nie mogą pojąć 
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piękności dzikiej natury, której Tatry są najwspanialszym 
obrazem.

Walery Eliasz 

Góry są wyrazistym symbolem wędrówki ducha, powo-
łanego, aby wznosić się z ziemi ku niebu, ku spotkaniu 
z Bogiem.

Jan Paweł II

Góry są sprawiedliwe. Nie biorą pod uwagę klasy i trud-
ności, wielkości czy siły wyrazu. Oddają każdemu tyle, 
ile on sam w nie wniósł. Potrafią dać więcej turyście, 
niż zdobywcy „direttissimy”. Zależy to od nastawienia. 
Stopień trudności nie odgrywa znaczącej roli.

Reinhold Messner
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Cisza gór. Nie powinieneś brać jej za zwykły brak ha-
łasów, lecz potraktować ją jako środowisko, w którym 
bardziej niż gdziekolwiek indziej może dotrzeć do ciebie 
głos mówiący ci o ogromie i wszechmocy Boga.

Luigi Bianchi

Góry od zawsze fascynują ludzkiego ducha, tak dalece, 
że Biblia uważa je za uprzywilejowane miejsce spotkania 
z Bogiem.

Jan Paweł II

Byt człowieka jest przemijający i zmienny. Góry istnieją 
w sposób pewny i  trwały, są wymownym obrazem nie-
zmiennej Wieczności Boga.

Jan Paweł II

Góry są dobrym nauczycielem dla tych, którzy chcą ich 
słuchać.

Dorota Kobierowska

W ciszy tych gór Bóg objawia się i z wyżyn ukazuje błą-
dzącym światło swej prawdy, aby mogli powrócić na drogę 
sprawiedliwości.

Jan Paweł II

No cóż – góry. Ziemia garbata: kalectwo. Ale jak każde 
kalectwo ma w sobie coś wyjątkowego, nieprzeciętnego, 
co każe się namyśleć. (...) Oto góry nie zmęczone, peł-
ne szczelnego milczenia jak brzemieniem pierworodnej 
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winy. Bóstwa tam mieszkają. U ich stóp pełzają ludzie. 
Zbratanie w kamieniu.

Jalu Kurek

„Ujarzmić góry”, „pokonać góry”... zawsze mnie to śmieszy: 
zadufanie ludzkie, zarozumiałość i pycha. Można ujarz-
mić swój lęk, siebie pokonać w górach, ale nie góry. One 
zawsze pozostaną nieujarzmione, niepokonane i wolne. 
Choćby się je odrutowało stalowymi linami kolejek, choćby 
się pobudowało w nich hotele z pięcioma gwiazdkami. 
Tak, można je zniszczyć – i to człowiek skutecznie robi. 
Ale nie można ich pokonać. Są wolne i dają wolność.

ks. Roman E. Rogowski

Góry to zamienione w skały wykrywacze kłamstw, pozwa-
lające człowiekowi poznać samego siebie, a także innych. 
Każdy musi kiedyś zrzucić maskę. Wszystkie cechy charak-
teru tworzące osobowość, w ekstremalnych warunkach 
wychodzą na światło dzienne w skoncentrowanej formie.

Stefan Glowacz

Obcowanie z tatrzańską skałą staje się jedyną w swoim 
rodzaju drogą formowania człowieka.

ks. Maciej Ostrowski

Góry stanowią wspaniały teren zdobywania tej mocy, któ-
ra zdobyta w górach potem owocuje w dolinach. Dopiero 
w życiu na dolinach spełnia się wartość gór i sprawdza 
się ich wpływ na człowieka.

ks. Roman E. Rogowski
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