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WPROWADZENIE

Karl Rahner, stynny teolog katolicki, napisat kie-
dys, ze chrzescijanin przyszlosci bedzie musiat
by¢ mistykiem albo nie bedzie w ogdle nikim.
Chrzedcijanin przyszlosci bedzie musial do-
swiadczy¢ Kogo$ albo z trudem bedzie moz-
na uznac go za gorliwego chrzescijanina w epoce
pochrzescijanskiej.

Jezus Chrystus zjawil sie posrod nas jako Bog
w ludzkiej postaci, by przekonac nas, zwlaszcza
przez swoja $Smier¢ na krzyzu, jak szalony jest Je-
go Ojciec Niebieski w swej mitosci do wlasnych
dzieci. Chrystus umarl, lecz powstat z martwych
i otrzymat od swego Ojca moc, by rozla¢ Jego
Ducha milosci w naszych sercach (zob. Rz 5, 5).
Dzieki wlaniu daréw Ducha - wiary, nadziei
i mitosci - Ty i ja jestesmy w stanie doswiadczac
uosobionej mitoéci Boga Ojca, Syna i Ducha Swie-
tego. Ta trdjjedyna wspolnota mitosci zyje w nas
przez chrzest. Dziata ona nieustannie wokot nas
z Boskimi nie stworzonymi energiami mitosci
w kazdym stworzonym atomie, w kazdym prze-
jawie zycia.

A jednak jakze rzadko udaje nam sie , widzie¢”
czy tez kontemplowac Boga w sobie i wokot sie-
bie. Zrédtem najwiekszego szczesciaisensu w zy-



ciu jest to, gdy zyjemy w mitosci, dajac i otrzymu-
jac mitos¢ zaréwno od Boga, jak i od blizniego.
O tym mdwia dwa wielkie przykazania Boskie.

Kontemplacja, sztuka doswiadczania Boga dzigki
wlaniu daréw Ducha - wiary, nadziei i mitosci —
powinna by¢ naszym zwyczajnym stanem w zy-
ciu, zaréwno tu, na ziemi, jak i w niebie. A to jest
zycie wieczne: aby znali Ciebie, jedynego prawdziwe-
90 Boga, oraz Tego, ktdrego postates, Jezusa Chrystusa
(J 17, 3). Nie mozemy naprawde poznawac,
kocha¢ czy kontemplowac Boga, zarazem nie
poznajac, nie kochajac i nie kontemplujac Boga
w sobie nawzajem. Nikt nigdy Boga nie oglgdat. Je-
zeli mitujemy sie wzajemnie, Bog trwa w nas i mitosc
ku Niemu jest w nas doskonata (1] 4, 12).

Na ksiazke te, Manna na pustyni, sktadaja sie
rozmaite zagadnienia, oméwione po to, by po-
moc pielgrzymowi chrzescijaninowi postepowac
w modlitwie chrzescijaniskiej, ktéra w znacznej
mierze jest jakby podroza przez pustynie. Autor
ma nadzieje, ze tres¢ tej ksiazki, poddana modli-
tewnym przemysleniom, bedzie jak manna zesta-
na z nieba dla wzmocnienia nas w naszym wzra-
staniu w modlitwie kontemplacyjnej.

Podroz w swiat modlitwy kontemplacyijnej nigdy
nie moze by¢ jedynie ruchem liniowym, od jed-
nego wyraznie zaznaczonego punktu do drugie-
" Wszystkie cytaty z Pisma sw. pochodza z wydania tynie-

ckiego Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Pallotinum,
wyd. IV, Poznan-Warszawa 1984 (przyp. thum.).



go i dalej, az po lini¢ wyznaczajaca kres. Jest ona
wzrastaniem w milosci, a mito$¢ nigdy nie jest
ruchem liniowym.

W Starym Testamencie czytamy, Ze Izraelici we-
drowali przez pustynie czterdziesci lat. Poruszali
sie w kregach $wiatla, cienia i ciemnosci. Sprze-
ciwiali sie Bogu i odmawiali Mu postuszenstwa.
Tworzyli fatszywe bozki albo chcieli si¢ wycofy-
wac w bezpieczniejsze miejsca. Nauczyli sie od-
najdowac Boga przez modlitwe btagalna. Dowie-
dzieli sig, jak otrzymywac od Boga mitos¢, ktora
przynosi pocieszenie, godzac sie ze swoja utomno-
Scig i grzesznoscia. Nauczyli sie Go wielbic¢ i czci¢
w ciszy pustyni swoich serc. Zostali oczyszczeni
z samolubnych skfonnosci i nauczyli sie zy¢ sama
istota modlitwy kontemplacyjnej, ktora jest catko-
witym poddaniem si¢ woli Bozej. W podrdzy tej
podtrzymywata ich manna od Jahwe.

Manna, ktora my otrzymujemy w swojej codzien-
nej podrozy, jest Jezus. Jego zmartwychwstata
obecnos$¢ pozwala nam otrzymywac Jego prze-
bywajaca w nas obecno$¢ wraz z Jego Duchem
éwietym, jak prawdziwg Manne niebieska, Chleb
zycia, dajacy nam zycie wieczne, ktdre nigdy nie
ulega unicestwieniu.

Modle sig, by Czytelnik otworzyt si¢ na otrzyma-
nie dzigki tym stronicom pokarmu w swojej du-
chowej podrézy ku glebszej modlitwie.
Poszczegolne rozdziaty tej ksiazki ukazywaty sie
pierwotnie jako comiesieczne nauki, ktore pub-
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likowalem w biuletynie zatytulowanym , Insca-
pe”. Wydawnictwu Living Flame Press sktadam
podziekowanie za wydanie w postaci niniejszej
ksigzki tych nauk, ktore pisatem od kwietnia
1983 roku do kwietnia 1984 roku. Dziesie¢ nauk,
powstatych w okresie od kwietnia 1982 roku do
marca 1983 roku, opublikowato réwniez to samo
wydawnictwo jako ksiazke Podroz w swiat kon-
templacji’.
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