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WPROWADZENIE

Ksigzek o. Jozefa Augustyna SJ nie trzeba specjalnie rekomendowac.
Jest autorem dobrze znanym polskiemu czytelnikowi. Wielokrotne wzno-
wienia niektorych tytulow swiadcza o tym, ze podejmuje on problemy, ktore
trafiaja w glebokie potrzeby czytelnikow, zwlaszcza mtodych. Omawia waz-
ne zagadnienia zycia duchowego, osadzajac je w realiach konkretnego czto-
wieka. Rowniez ksiazka Celibat. Aspekty pedagogiczne i duchowe odpo-
wiada na ogromne zapotrzebowanie srodowisk seminaryjnych i zakonnych
na refleksj¢ o celibacie. Zapotrzebowanie to wyrasta z nowej sytuacji cywili-
zacyjnej, w jakiej znalazt si¢ Koscidt w Polsce po przetomie 1989 roku. Pa-
stores dabo vobis z naciskiem podkresla, iz Ko$ciol winien w formacji alum-
néw uwzgledni¢ nowa sytuacje cywilizacyjna, w ktorej kaptani zyja i pracu-
ja dzisiaj: wzywaja go do tego glebokie i szybkie przemiany dokonujace si¢
w spoteczenstwach i kulturze naszych czasow, wielo$¢ i réznorodno$¢ sytu-
acji, w ktorych glosi Ewangelig i daje jej $wiadectwo'.

1) Pawet VI w encyklice Sacerdotalis caelibatus méwi z wielkim niepo-
kojem i bolem o ,,nieszczesliwych, lecz zawsze wielce umitowanych [...]
naszych braciach w kaptanstwie, ktorzy zachowujac w duszy §wigte znamig
wycisnigte przez §wigcenia prezbiteratu, odeszli niestety od obowiazkow przy-
jetych przy kaptanskiej konsekraciji”?. Sytuacje ,,bolesnych dezercji” powta-
rzaja si¢ od czasu do czasu w kazdej wspolnocie lokalnej Kosciota. Jedna
z najwazniejszych przyczyn ,,bolesnych dezercji” ksigzy i zakonnikdéw jest
niewierno$¢ w celibacie. Jest to problem trudny, ktory domaga sig¢ ludzkiej
i duchowej odwagi zarowno ze strony pasterzy Kosciota, wychowawcow se-

'PDV, 2.
2SC, 83.
I SC, 83.
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WPROWADZENIE

minaryjnych, jak i samych alumnéw. Skoro nie unika tego trudnego tematu
Papiez, nie mozemy udawac¢, iz problem nie istnieje. Zupehie niestusznie
traktujemy go nieraz jako problem wstydliwy i obawiamy si¢ go dotykac.
Temat ,,bolesnych dezercji” domaga si¢ jednak nie tylko wnikliwej analizy
psychologicznej i socjologicznej, ale przede wszystkim glebokiego rozezna-
nia duchowego. Kazda wspolnota Kosciola diecezjalnego oraz wspdlnota za-
konna winny rozeznawac, jakie wychowanie do celibatu proponuje si¢ ,,dzis”
kandydatom do kaptanstwa i zycia zakonnego i jakie ono wyda owoce ,,jutro”.

2) Obok dokumentéw Stolicy Apostolskiej zasadniczym zrédtem, z ktore-
go Autor czerpie, jest jego bogate do§wiadczenie rekolekcyjne. O. Augustyn
dzigki swej ofiarnej postudze pasterskiej wobec klerykow i ksiezy zdobyt wiel-
kie dos$wiadczenie w dziedzinie problematyki formacji kaptanskiej. Kilkana-
Scie lat towarzyszenia uczestnikom Cwiczer duchowych prowadzonych we-
dhug metody $w. Ignacego Loyoli, rekolekcje przeprowadzane w wigkszosci
seminariow diecezjalnych i zakonnych w Polsce, wiele indywidualnych roz-
mow z alumnami i kaptanami w ramach rekolekcji i poza nimi — wszystko to
daje Autorowi wglad w problematyke Iudzka i duchowa kandydatow do ka-
ptanstwa. Dzigki temu do§wiadczeniu powstata ksiazka, ktéra w sposob jasny,
prosty i kompetentny przedstawia zagadnienia wychowania do celibatu. Po-
niewaz jest ona owocem bezposrednich spotkan i rozméw Autora z alumnami
1 ksigzmi, stad tez zawiera wiele konkretoéw. Autor nie unika w niej rozwazan
na trudne tematy. W traktowaniu tych probleméw odwotuje si¢ zaréwno do
nauczania Stolicy Apostolskiej, jak tez do sytuacji zyciowej dzisiejszych kan-
dydatow do kaptanstwa. O. Augustyn, uwzgledniajac cala ztozonoé¢ zacho-
wan emocjonalno-seksualnych, stara si¢ dotrze¢ do istoty problemu, ktory za-
wsze wykracza poza psychologiczny wymiar czlowieka. Wiele problemoéw
emocjonalno-seksualnych zarowno u 0sob zyjacych w matzenstwie, jak i w ce-
libacie, ostatecznie posiada swoje rozwiazanie w sferze duchowe;.

Nie jest to pierwsza publikacja Autora na tematy zwiazane z formacja
seminaryjng. O. Augustyn juz wielokrotnie w réznych artykutach wypo-
wiadatl si¢ na temat formacji, zwlaszcza formacji do celibatu. Niniejsza
praca z jednej strony zbiera i porzadkuje opublikowany dotychczas mate-
rial, z drugiej za§ dopehia go i kompletuje.

3) Zanim Autor podejmie w publikacji problemy bezposrednio zwiazane
z celibatem, wiele uwagi poswieci formacji ludzkiej, formacji duchowej,
wychowaniu do modlitwy oraz integralnie pojetemu rozeznaniu powotania
kaptanskiego. Celibat nie moze by¢ traktowany jako rzeczywisto$¢ wyizolo-
wana, ale jako jeden z istotnych elementéw catoSciowo pojetej formacji do
kaptanstwa. Stad tez wazna zaleta proponowanych rozwazan dotyczacych
wychowania do celibatu jest wkomponowanie tej problematyki w petna wi-
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WPROWADZENIE

zje formacji ludzkiej i duchowej w przygotowaniu do kaptanstwa. Niemozli-
we jest wychowanie do celibatu bez polaczenia wymiaru ludzkiego i ducho-
wego rozwoju cztowieka. Putapka dla niektorych alumnow i ksiezy jest to, iz
probuja rozwiazywac¢ problemy emocjonalne czy seksualne w izolacji od
swoich zasadniczych problemow ludzkich i duchowych, nieraz znacznie gleb-
szych 1 wazniejszych. Kazda jednak forma niedojrzato$ci, nieporzadku
w plaszczyznie erotycznej i seksualnej jest przejawem — symbolem niedoj-
rzatosci 1 nieporzadku w ptaszczyznie ludzkiej i duchowe;.

Ukazanie cato$ciowego kontekstu formacyjnego sprawia, iz wychowa-
nie do celibatu staje si¢ zarowno bardziej realistyczne, jak i1 bardziej pozy-
tywne. Autor zwraca uwagg nie tylko na potrzebg podejmowania wyrzeczen
1 pokonywania trudnosci zwiazanych z celibatem, ale takze na wielkie moz-
liwosci zwiazane z tym stanem zycia: doswiadczenie wigkszej mitosci w re-
lacji do Boga oraz bardziej powszechnej mitosci do ludzi. Podkresla jednak,
iz tam, gdzie jest wigksza szansa, tam tez istnieja wigksze niebezpieczen-
stwa. Stad tez wychowanie do celibatu domaga si¢ ,,wigkszego zaangazowa-
nia” osobistego zaro6wno ze strony samych kandydatéw do kaptanstwa, jak
tez ich wychowawcow.

4) Istotna wydaje si¢ w niniejszej publikacji proba sformutowania pew-
nych konkretnych zasad i kryteriéw dla rozeznania trudno$ci zwiazanych z wy-
chowaniem do celibatu. Rozwazania Autora moga by¢ wigc wazng pomoca
zaréwno dla kandydatow do kaptanstwa — w ocenie whasnej zdatnosci do celi-
batu, jak tez dla wychowawcow seminaryjnych — w wypracowywaniu coraz
jasniejszych 1 dostosowanych do naszych czasow zasad i1 kryteridow rozeznania
powotania do celibatu. Do wypracowania takich zasad usilnie zacheca Jan Pa-
wet Il w Pastores dabo vobis: ,,Biskupi wraz z rektorami i ojcami duchownymi
seminariow niech ustala zasady, przedstawia kryteria i wskaza metody roze-
znania w tej materii”™. Punktem wyjscia do sformutowania kryteriow sa dla
Autora dokumenty Stolicy Apostolskiej. Podkresla on jednak, iz sa to jedynie
pewne proby zastosowania ogolnych wytycznych Kosciota do konkretnych
polskich warunkéw. Stad tez nie nalezy traktowac ich jako ostatecznych i za-
mknigtych, ale raczej jako punkt do dyskusji w ustalaniu kryteriow powotania
kaptanskiego, rozeznania zdatnosci do celibatu i dopuszczania alumnéw do
swigcen kaptanskich.

Wychowawcy seminaryjni, pomagajac mtodym ludziom w ich drodze
do kaptanstwa, nie moga si¢ga¢ jedynie do wlasnego do§wiadczenia i do-
$wiadczenia $§rodowiska, z ktorego wyszli. Zobowiazani sa takze uwzgled-

4+ PDV, 50.
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WPROWADZENIE

nia¢ wskazania Stolicy Apostolskiej. A poniewaz Stolica Apostolska pa-
trzy na formacjg z perspektywy do§wiadczenia calego Kosciola, stad tez jej
wskazowki sa cenng pomoca do przekraczania réznych ograniczen osobi-
stych i §rodowiskowych zwiazanych z formacja kaptanska.

5) Ksiazka skierowana jest zarowno do alumnoéw, jak i do ojcow du-
chownych i przetozonych seminaryjnych. Alumnom u§wiadamia ona wiel-
ko$¢ zadan zwiazanych z ich powotaniem do celibatu i zachgca do wigk-
szego zaangazowania we wilasng formacje ludzka i duchowa. Uwazna lek-
tura moze tez pomdc wielu alumnom uksztattowaé wlasciwe pojecie o ce-
libacie i1 sposobie jego przezywania.

Na szczegolna uwage zastuguja te fragmenty ksiazki, w ktorych Autor
odwotuje si¢ do wolno$ci alumnoéw 1 zachgca wychowawcow do nieustanne-
go pobudzania wolno$ci swoich wychowankéw. O. Augustyn z naciskiem
podkresla, iz egzekwowanie czegokolwiek ,.srodkami administracyjnymi”
w wychowaniu seminaryjnym jest krotkowzroczne i moze prowadzi¢ do po-
wierzchownosci w zachowaniach oraz do rytualizmu religijnego.

I chociaz Autor zwraca si¢ w swojej ksiazce najpierw do alumnéw,
wychowawcow seminaryjnych i ksigzy, to jednak moga z niej skorzystaé
takze inne osoby: zakonnicy, zakonnice oraz osoby §wieckie zyjace w celi-
bacie. Rozwazania te moga by¢ takze dla nich pomoca w refleksji nad spo-
sobem przezywania wilasnej sfery emocjonalnej i seksualne;.

6) Nieprzypadkowo na wstepie ksiazki Autor przywoluje stowa Jana Paw-
Ta II na temat formacji kaptanskiej wypowiedziane z okazji wizyty biskupéw
polskich Ad limina Apostolorum w 1998 roku, ktore ujawniaja ogromna tro-
ske Papieza o formacje kaplanska. Stowa Ojca Swigtego, wypowiedziane
bezposrednio do pasterzy, sa skierowane do wszystkich wiernych, w szcze-
golnosci za$ do wychowawcow seminaryjnych i do alumnéw. Papiez nie tyle
napomina, ile raczej usilnie prosi pasterzy, a poprzez nich wszystkich wier-
nych w naszej Ojczyznie, by troska o formacje kaptandéw stata si¢ najwaz-
niejsza troska duszpasterska catego Kosciota w Polsce. Seminaria duchowne
sa bowiem w catym Kosciele i w kazdej jego czgSci szczegdlnym sprawdzia-
nem zywotnosci, niejako ptodnosci duchowej, ktora wyraza si¢ w gotowosci
mtodych ludzi do wylacznego oddania si¢ na stuzbg Chrystusowi’.

W takim wtasnie duchu troski o przysztych kaptanow pisana jest ksiaz-
ka o. Jozefa Augustyna. Jest to wlasciwie pierwsza tak obszerna publikacja
na temat celibatu napisana przez polskiego autora.

5 Jan Pawelt II do biskupow polskich. Wizyta ,, Ad limina Apostolorum”, Waty-
kan, 14 11 1998, 6.
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WPROWADZENIE

Autor nie roéci sobie jednak pretensji do wyczerpania problematyki
wychowania do celibatu. W podtytule zawarl zastrzezenie, iz zamierza
w swej ksiazce poruszy¢ omawiane zagadnienie przede wszystkim w aspek-
cie pedagogicznym i duchowym. Autor zdaje sobie sprawe, ze problematy-
ka celibatu moze 1 powinna by¢ rozwazana takze w innych aspektach.

7) W wielu miejscach ksiazki o. Augustyn wyraza przekonanie, iz ofiar-
ne, petne rozwagi i madroSci Bozej 1 ludzkiej zaangazowanie przetozonych,
wychowawcdow, ojcéw duchownych w formacj¢ seminaryjna jest decydujace
dla postawy przysztych kaptanow. Celibat za$ jest jednym z pierwszych pro-
blemoéw, ktory winni oni podjaé, nie wytaczajac go jednak z calego kontek-
stu seminaryjnego wychowania. Wychowawcy winni mie¢ bowiem $wiado-
mos¢, ze zaangazowanie alumnoéw w autentyczne przezywanie celibatu jest
jednym z najwazniejszych znakow ich rzeczywistej gotowosci do wylaczne-
go oddania si¢ na stuzbg Chrystusowi i ludowi Bozemu.

O. Augustyn wielokrotnie podkresla, iz celibat, jezeli ma by¢ przezy-
wany dojrzale, nie moze by¢ traktowany jedynie jako ,,wyrzeczenie”. Na-
cisk potozony na wyrzeczenie sprawia, iz celibat tatwo staje si¢ zrédlem
smutku i1 przygnebienia; traci wowczas swoja tworcza moc, tak w wymia-
rze ludzkim i1 duchowym, jak tez wspdlnotowym i duszpasterskim. Do-
$wiadczenie wielu kaptanéw — zarowno w przesziosci, jak i dzisiaj — uka-
zuje, iz celibat przyjety z ufnoscig i przezywany jako wielki dar Boga staje
si¢ zrodlem tworczego zycia, wielkiego pokoju wewnetrznego, prawdzi-
wej rado$ci wewngtrznej. Jezeli bowiem kaplan rezygnuje z mitosci mat-
zenskiej 1 rodzinnego szczgscia, to tylko dlatego, by moc doswiadczaé gleb-
szego szczegscia i1 ,,wigkszej mitodci™™.

ks. Tadeusz Huk

25 111 2002, w Uroczysto$¢ Zwiastowania Najswigtszej Maryi Panny

¢ Pierwsze wydanie niniejszej pozycji ukazato si¢ pod tytutem: Celibat. Aspekty
pedagogiczne i duchowe (Wydawnictwo M, Krakow 1999, ss. 280). Wydanie dru-
gie zostato opublikowane pod zmienionym tytutem: Wychowanie do czystosci i ce-
libatu kaptlanskiego (Wydawnictwo M, Krakow 2000, ss. 394). Obecne trzecie
wydanie, ktore ukazuje si¢ w Wydawnictwie WAM, jest wznowieniem wydania
drugiego. Dokonano w nim jedynie nieznacznych poprawek. Autor powrdcit jed-
nak do tytutu wydania pierwszego.
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Rozdzial 1

PODSTAWY LUDZKIE 1 DUCHOWE
FORMACJI DO CELIBATU

Wychowanie do czystosci i do celibatu kaptanskiego domaga si¢ for-
macji integralnej, w ktérej zostalaby uwzgledniona zaréwno sfera ludzka —
emocjonalna i psychiczna, jak tez caly wymiar duchowy i religijny. Stad
tez w rozeznaniu powolania, w tym rowniez powotania do celibatu, winno
si¢ umiejetnie taczy¢ problemy ludzkie z problemami duchowymi i religij-
nymi. Tylko bowiem taki kandydat do kaptanstwa, ktory dazy w sposob
swiadomy 1 zaangazowany do dojrzatosci emocjonalnej i duchowej moze
wyrzec si¢ wytacznej mitosci do kobiety 1 malzefistwa bez wewngtrznego
rozzalenia, by nada¢ nowy duchowy sens pragnieniom mitosci oblubien-
czej 1 rodzicielskie;.

W pierwszym rozdziale niniejszej pracy autor pragnie omowi¢ ludzkie
1 duchowe podstawy wychowania do czystosci i do celibatu kaptanskiego.
Po przedstawieniu najwazniejszych elementow formacji ludzkiej wymie-
nionych przez Jana Pawta II w adhortacji apostolskiej Pastores dabo vo-
bis', zostanie omowiona formacja duchowa?, nastepnie rola modlitwy
w wychowaniu seminaryjnym, a na koniec integralne rozumienie rozeznania
powolania do kaptanstwa, z ktérym ztaczone jest w sposob Scisty rozeznanie
powotania do celibatu.

"Por. PDV, 43-44.
2 Por. PDV, 45-50.
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L. PODSTAWY LUDZKIE [ DUCHOWE FORMACII DO CELIBATU

1. FORMACJA LUDZKA

Niewatpliwie nowym aspektem formacji cztowieka, na ktory Kosciot kta-
dzie dzi$§ wigkszy nacisk, jest formacja ludzka. O ile w formacji seminaryjnej
mowito si¢ dotychczas raczej o trzech zasadniczych jej poziomach: ducho-
wym, intelektualnym i pasterskim, o tyle w adhortacji apostolskiej Jana Paw-
ta 11 Pastores dabo vobis przed trzema wspomnianymi stawia si¢ formacje ludz-
ka’. Papiez nawigzuje w ten sposob do Dekretu o formacji kaptanskiej Opta-
tam totius Soboru Watykanskiego II, ktory wskazuje na formacje ludzka, jako
na zasadniczy element calego przygotowania do kaplanstwa: ,,Przez madrze
[...] zaplanowana formacje — méwi Sobor — trzeba w alumnach wyksztatcac
takze nalezyta dojrzato$¢ ludzka, dowiedziona zwlaszcza przez pewna statos¢
ducha, zdoIlnosé¢ podejmowania rozwaznych decyzji oraz wtasciwy sposob osa-
dzania zdarzen i ludzi”*. Autorzy piszacy po Soborze Watykanskim II o forma-
¢ji kaptanskiej traktuja rozwazania o formacji ludzkiej jako integralny element
zarowno formacji podstawowej, jak i stalej’. Rowniez w dokumencie Zasady
formacji kaplanskiej w Polsce formacja ludzka jest podana jako pierwsza wsrod
innych rodzajow i zasad formacji seminaryjne;j: ,,Powotany do kaplanstwa shu-
zebnego jest «z ludzi brany, dla ludzi bywa ustanawiany w sprawach odnosza-
cych si¢ do Boga» (Hbr 5,1). Zatem od poczatku formacji, a takze przez caly
czas jej trwania, droga interakcji oraz przy pomocy innych sposobow i metod,
powolany powinien urzeczywistnia¢ swoje czlowieczenstwo™.

A. Formacja ludzka fundamentem formacji kaplanskiej
Jan Pawel Il w Pastores dabo vobis nazywa formacje¢ ludzka ,,fundamen-

tem catej formacji kaptanskiej””’. ,,Bez odpowiedniej formacji ludzkiej cata
formacja kaptanska bytaby pozbawiona swego niezbednego fundamentu’.

3 Por. PDV, 43; R. Corti, La formazione nel sacerdozio. Fondamenti, valori ed
esigenze alla luce della ,, Pastores dabo vobis”, ,La rivista del clero italiano”,
12 (1992), s. 807-827.

“DFK, 11.

5 Por. M. Maciel, La formazione integrale del sacerdote, Citta Nuova Editrice,
Roma 1991, s. 136-153; D. Coletti, La formazione integrale al sacerdozio: orien-
tamenti e prospettive, wW: Identita e missione del sacerdote, a cura di G. Pittau,
C. Sepe, Roma 1994, s. 78-85.

¢ ZF, 151.

"PDV, 43; por. DP, 75.

8 PDV, 43.
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1. FORMACJA LUDZKA

Tak silne podkreslanie formacji ludzkiej wynika z przekonania, iz , kaptan
[...] powinien stara¢ si¢ odtworzy¢ w sobie, w miar¢ mozliwosci, ludzka
doskonatos¢ jasniejaca w Synu Bozym, ktory stat si¢ cztowiekiem, ujawnia-
jaca si¢ szczeg6lnie wyraziscie w Jego postawie wobec innych™.

Ludzka formacja kaptana jest konieczna w tym celu, aby ,,jego poshuga
bylta po ludzku jak najbardziej wiarygodna i tatwa do przyjecia™?. Ludzkie
zachowanie kazdego chrzescijanina, ale w sposob szczegolny ksigdza, winno
by¢ pomostem, a nie przeszkoda, w spotkaniu z Osoba Jezusa Chrystusa'!.
. Swiete stowa”, ktore kaptan glosi, i ,.$wigte znaki”, ktore czyni, winny by¢
nieustannie potwierdzane jego ludzka postawa wobec wiernych i jego ludzkim
zachowaniem. ,,Dojrzato$¢ ludzka przysztego kaptana, jego rownowaga psy-
chiczna oraz stato$¢ woli sa istotnym warunkiem skutecznosci jego dziatan
apostolskich. Réwniez liczy si¢ tutaj sposob jego myslenia, dziatania, wyraza-
nia si¢, ogdlna prezentacja i nawiazywanie relacji z innymi ludzmi. Jednym
stowem: jego ludzka postawa bedzie mu pomagacé lub tez stanie si¢ przeszkoda
w dialogu, budowaniu zaufania i przyjazni z innymi ludzmi*2,

Umitowanie prawdy, prawosci i rzetelnosci, szacunek wobec kazdego czto-
wieka, poczucie sprawiedliwosci, wiernos¢ danemu stowu, zdolno$¢ do wspot-
czucia, konsekwentne postepowanie, zréwnowazone sady, zdolnos¢ do utrzy-
mywania wigzi z innymi i do przyjazni, odpowiedzialno$¢ za wspolnote, pano-
wanie nad soba, przezwyci¢zanie réznych form egoizmu, prawo$¢ sumienia,
dojrzato$¢ uczuciowa, przekraczanie lgkow — to tylko niektore przejawy doj-
rzato$ci ludzkiej, ktore zostaty wymienione w Pastores dabo vobis®.

B. Umilowanie prawdy o czlowieku

Jedna z pierwszych cech formacji ludzkiej, na ktora silny nacisk ktadzie
Pastores dabo vobis, jest ,,umitowanie prawdy”, prawos¢ i rzetelnos$¢. Po-
znawanie i mitowanie prawdy jest tym rysem cztowieka, na ktory Jan Pa-
wet IT zwraca szczegblna uwage w calym swoim nauczaniu' . Stad tez nic

° PDV, 43.

10 PDV, 43.

1" Por. PDV, 43.

12 K. Dyrek, Formacja ludzka do kaplaistwa, Wydawnictwo WAM, Krakow
1999, s. 55.

13 Por. PDV, 43; P. Laghi, La formazione dei sacerdoti alla luce della ,, Pastores
dabo vobis”, ,,Seminarium”, 33 (1993) 1, s. 127.

4 Por. VS, 1.
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dziwnego, ze wychowanie do umitowania prawdy staje w centrum formacji
do kaptanstwa. Nie tylko zycie duchowe, ale takze cata formacja ludzka i sa-
me studia winny zaszczepi¢ w alumnach ,kult prawdy” oraz sprawié ,,pe-
wien rodzaj uwielbienia i mitosci prawdy”'>.

,Uwielbienie 1 mito$¢ prawdy” odnosi si¢ jednak najpierw nie tyle do
formacji intelektualne;j, ile raczej do formacji ludzkiej i duchowej'®. ,,Dom
wlasnego zycia”, jaki buduje kandydat na kaptana zaréwno przed wstapie-
niem do seminarium, jak tez w trakcie seminaryjnej formacji, moze by¢
trwaly jedynie wowczas, gdy bedzie wznoszony na fundamencie prawdy.
Formacja do kaptanstwa jest ,,nie do pogodzenia z postawa zaktamania,
stosowaniem tzw. polprawd, fatszowaniem obrazu siebie i drugich”"’. Do-
$wiadczenie bowiem pokazuje, iz brak postawy prawdy ujawniajacy si¢
w nieszczero$ci wobec siebie, w spowiedzi, w rozmowach kierownictwa
duchowego, w relacji do przetozonych, kolegéw i przyjaciot oraz wobec
Boga, zaprzepaszcza wysitek formacyjny zaré6wno samego kandydata na
kaptana, jak i jego wychowawcow. W przemowieniu do klerykéw w Szcze-
cinie Jan Pawel 11 ukazat potrzebe pelnego otwarcia si¢ na prawdg: ,,Wasze
pokolenie odczuwa, moze bardziej niz inne, gtdd prawdy, a zarazem trud-
no$¢ pelnego otwarcia si¢ na prawdg, otwarcia si¢ w prawdzie, trudno$¢
zaufania sile prawdy. Jakby czasem brakowalo wystarczajacej wiary w moc
dobra, jaka jest w was samych, w cztowieku, w ludzkim srodowisku, w moc
dobra obecna w konkretnym Srodowisku seminaryjnym i kaptanskim, wspie-
rang skuteczng taska powotania i sakramentu. Otworzcie si¢ na Prawdg, jaka
jest Chrystus, by nies¢ Jego prawde i chrzescijanska nadzieje Swiatu”!s.

Jednym z waznych elementéw postawy prawdy i szczerosci wobec sie-
bie, bliznich 1 Boga jest zdolnos$¢ do introspekeji, czyli refleksji nad soba.
Dzigki niej kandydat do kaptanstwa moze glebiej poznaé siebie i rozeznaé

S PDV, 52.

16 Jan Pawet Il w Pastores dabo vobis pisze, iz ,,jedynie zdrowa filozofia moze
pomoc kandydatom do kaplanstwa w uksztattowaniu $wiadomosci, ktéra odzwiercie-
dla konstytutywna wi¢z pomigdzy duchem ludzkim i prawda — ta prawda, ktora obja-
wia si¢ nam w petni w Jezusie Chrystusie. Nie nalezy rowniez lekcewazy¢ roli filozofii
jako rekojmi owej «pewnosci prawdy», ktéra sama moze by¢ podstawa osobistego
i catkowitego oddania si¢ Jezusowi i Kosciotowi. Nietrudno zrozumie¢, ze niektore
bardzo konkretne kwestie — jak tozsamos¢ kaplana i jego zaangazowanie apostolskie
i misyjne — sa glgboko zwiazane z bynajmniej nie abstrakcyjnym problemem prawdy.
Jesli sig nie jest pewnym prawdy, jak mozna potozy¢ na szali cate swoje zycie i znalez¢
silg, by stawia¢ powazne pytania dotyczace zycia innych ludzi?” PDV, 52.

177F, 154.

18 Jan Pawel I1, Przemowienie do kaptanow i klerykéw, w: Jan Pawet I, Pielgrzymki
do Ojczyzny. Przemowienia i homilie, Wydawnictwo ,,Znak”, Krakéw 1997, s. 463.
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swoja zdatnos$¢ do zachowania czystosci i celibatu!®. Wychowanie do umi-
lowania prawdy laczy si¢ wigc Scisle z wychowaniem do dojrzatego rozu-
mienia i przezywania czystosci i celibatu ze wzgledu na Krdlestwo niebie-
skie. Potrzeby, odczucia i pragnienia emocjonalno-seksualne sa gleboko
zakorzenione w cztowieku. Bez ducha prawdy osoba zyjaca w celibacie
fatwo moze ulega¢ odnawiajacym si¢ wciaz pozadaniom, ztudzeniom i lg-
kom. Wspotczesny panseksualizm budowany jest na braku prawdy o czto-
wieku. Ludzka seksualno$¢ odczytywana jest bowiem jedynie w kluczu
zmystowego pozadania. Z takiego odbioru ptciowosci rodzi si¢ falszywe
przeswiadczenie, iz cztowiek nie jest w stanie panowa¢ nad swoim popg-
dem seksualnym?.

Dzigki duchowi prawdy mozemy obiektywnie spojrze¢ na nasza ptcio-
wos¢, odezytaé ja jako wielki dar Boga, z ktorym zwiazana jest odpowie-
dzialno$¢. Mozemy tez prawdziwie odczytaé nie tylko nasze trudnosci, ale
takze nasze mozliwosci porzadkowania seksualnosci i kierowania nia. Mto-
dzi ludzie, kandydaci do kaptanstwa, zranieni w sferze emocjonalno-sek-
sualnej, dzigki ,,duchowi prawdy” moga stopniowo przekracza¢ wlasna
niedojrzato$¢, ludzkie stabos$ci 1 ograniczenia, $wiadomi, iz ,,ideat ludzkiej
rownowagi [...] w celibacie [...] nie realizuje si¢ w pelni za jednym ra-
zem”*!, Dzigki duchowi prawdy moga tez wewnetrznie do$wiadczy¢, ze
mitos¢ jest silniejsza od lgku, egoizmu i zmystowego pozadania. To wiasnie
w duchu prawdy mtodzi pragnacy kaptanstwa beda rozmawiac szczerze i otwar-

19 Celibat (tac. caelebs bezzenny, samotny), bezzenstwo, rezygnacja z malzen-
stwa; w wielu religiach uwazany za ideat zycia religijnego i wymagany od duchow-
nych; w chrzescijanstwie obierany w duchu wiary zazwyczaj jako zobowigzanie,
zwigzane z $lubem czystosci lub $wigceniami wyzszymi (diakonat, kaptanstwo),
usankcjonowany prawnie w Kosciele rzymskim, a czg$ciowo takze w Kosciotach
wschodnich”. J. Strojnowski, Celibat, w: Encyklopedia katolicka KUL, t. 11, Lu-
blin 1985, 1394-1395.

Opis celibatu w Nowej encyklopedii powszechnej PWN uwypukla bardziej ele-
ment historyczny: ,,Celibat, bezzenno$¢ duchownych (zakonnych i §wieckich), prak-
tykowana w wielu religiach (hinduizm, buddyzm, chrze$cijanstwo); w chrze$cijan-
stwie poczatkowo dobrowolny (np. §w. Pawet), od II-1II wieku zwiazany $cisle z zy-
ciem pustelniczym i zakonnym; od IV wieku obowiazkowy w Kosciele zachodnim,
we wezesnym $redniowieczu czgsto nieprzestrzegany; od reform XI-XII wieku eg-
zekwowany systematycznie w Kosciele katolickim; obowiazuje ogot duchowien-
stwa; potwierdzony w 1967 roku encyklikq Pawla VI Sacerdotalis caelibatus; w
Kosciele prawostawnym obowiazuje mnichow i biskupow; w protestantyzmie rzad-
ki”. Nowa encyklopedia powszechna PWN, t. 1, Warszawa 1998, 658.

2 Por. LR, 20; FC, 22; LP, 135; H. Joyeux, Celibat u schythu XX wieku, ,,Homo
Dei”, 67 (1997) 4, s. 101.

21WW, 48.
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cie ze spowiednikami i kierownikami duchowymi, a w seminarium z ojcami
duchownymi i przetozonymi o swoich trudnosciach i problemach w ksztatto-
waniu dojrzatej postawy wobec wiasnej sfery emocjonalno-seksualnej?.

C. Ksztaltowanie prawego sumienia

Wychowanie do zycia w prawdzie taczy si¢ w sposob istotny z ksztatto-
waniem moralnego sumienia®. ,,Ludzkie dojrzewanie kaptana — méwi Pa-
piez w Pastores dabo vobis, cytujac stowa Ojcéw Synodalnych — powinno
obejmowacé zwlaszcza formacje jego sumienia. Kandydat bowiem, jesli ma
wiernie wypehi¢ swoje zobowigzania wobec Boga i Ko$ciota, a takze ma-
drze kierowa¢ sumieniami wiernych, powinien przyzwyczai¢ si¢ do stu-
chania glosu Boga, ktéry przemawia do niego w gl¢bi serca, oraz do petne-
go mitosci 1 wytrwatego postuszenstwa Jego woli”?.

Glos Boga, Jego stowo, jest zrodtem prawdy o czlowieku. ,,Godno$é¢
osoby ludzkiej zawiera w sobie prawo$¢ sumienia i jej si¢ domaga”. Su-
mienie, gltos Bozy, jest ,,glosem Osoby”, glosem mitosci. Stad tez ,,wyrok
sadu sumienia stanowi rekojmi¢ nadziei i mitosierdzia™?. Jest nim nie tyl-
ko wowczas, gdy potwierdza i ,,wewngtrznie chwali” czlowieka za jego
dobre zamiary i czyny, ale takze wtedy, gdy napomina go, domagajac si¢
postawy szczerosci, uczciwosci i prawdy. Glos sumienia, gltos Boga, jest
najpierw glosem, ,,stowem” zapewniajacym o mito$ci Boga do nas. Jest tez
glosem pokornej prosby Boga o odpowiedz cztowieka mito$cia na Milos¢.
L»dumienie jest fundamentem zaufania i mitosci. Ono decyduje o odpowie-
dzialnosci cztowieka™’. Istota bowiem dojrzatego sumienia jest wlasnie
odpowiedzialno$¢ rozumiana jako odpowiadanie Bogu na Jego stowo. ,,Su-
mienie pozwala wzia¢ odpowiedzialno$¢ za dokonane czyny”?.

Lekcewazac sumienie, gtos Bozy w nas, lekcewazymy zawsze mito$¢
Boga do nas. Odrzucenie mito$ci wprowadza nas w Igk. Lek zas znieksztatca

22 Por. WW, 74.

2 Por. Jan Pawel I1, Formacja prawego sumienia. Przemowienie do czionkow Peni-
tencjarii Apostolskiej, . Osservatore Romano” (wydanie polskie), 6 (1997), s. 37-38.

#*PDV, 44.

% KKK, 1780.

26 KKK, 1781.

2T E. Staniek, W trosce o sumienie, Wydawnictwo $w. Stanistawa B. M., Kra-
kow 1996, s. 17; por. A. Vergote, Réflexions psychologiques sur le devenir humain
et chrétien du prétres, ,,Supplément de la vie spirituelle”, 90 (1969) 9, s. 369.

B KKK, 1781.
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dos$wiadczenie mitosci, a tym samym znieksztalca sumienie. ,,W milosci
[bowiem] nie ma lgku, lecz doskonata mitos¢ usuwa Igk, poniewaz Igk koja-
rzy si¢ z kara. Ten zas$, kto si¢ leka, nie wydoskonalit si¢ w mitoéci” (1 J 4,18).
Brak odpowiedzialnosci wobec wlasnego sumienia przeradza si¢ w posta-
we leku o siebie 1 przed innymi. Lek za$ staje si¢ zrodtem nieprawdy, stwa-
rzania pozorow, klamstwa. , Ksztaltowanie sumienia moralnego prowadzi
do panowania nad soba, do nabycia ducha umartwienia i wyrzeczenia tego,
co nie jest konieczne, poprawnego sposobu myslenia, doceniania studio-
wania, ducha czujnosci, refleksji, kontemplacji, wyciszenia i skupienia. Taka
asceza jest konieczna do zburzenia w cztowieku porzadku opartego na po-
zorach 1 powierzchownosci, a budowania prawdziwego porzadku, ktory
umozliwia odnowienie sumienia bardziej ludzkiego”?.

Wychowanie do czysto$ci i do celibatu kaptanskiego domaga si¢ w spo-
sob wyjatkowy ,,dojrzatego sumienia”, dzigki ktéremu kandydat do kaptan-
stwa bedzie w stanie obiektywnie odr6zni¢ to, co w jego doswiadczeniu
wewngetrznym wynika z egoizmu, zmystowosci czy z lgku, od tego, co jest
naturalnym przejawem ludzkiej emocjonalnos$ci i seksualnosci. Dojrzate
sumienie pozwala tez w chwilach utomnosci i stabosci prawdziwie odczy-
ta¢ rzeczywisty zakres subiektywnej odpowiedzialnosci, ktora uwzglednia
proces dojrzewania emocjonalnego i duchowego. Ocenianie kazdej naj-
mniejszej stabo$ci jako wielkiego, cigzkiego grzechu, bez liczenia si¢ z wla-
snymi uwarunkowaniami wyptywajacymi z ré6znych obaw i zranien, nie
pomaga bynajmniej w dojrzalym przezywaniu czystosci i celibatu. Lgkowe
powigkszanie swojej ograniczonej i uwarunkowanej subiektywnie odpo-
wiedzialno$ci w sferze emocjonalno-seksualnej staje si¢ nieraz znaczna
przeszkoda w radosnym i pogodnym przezywaniu ludzkiej ptciowosci w ce-
libacie. ,,Usitujac zapobiec jakiemu$§ wypaczeniu, kiedy ono jeszcze nie
istnieje, mozna doprowadzi¢ do jego wywotania; albo wyolbrzymiajac nie-
bezpieczenstwo lekkich wypaczen rozwojowych mozna w konsekwencji
doprowadzi¢ do uniemozliwienia ich likwidacji 1 do powstania komplika-
cji o charakterze obsesyjnym™. Chore poczucie winy w dziedzinie seksu-
alnej sprawia nieraz, iz osoba zyjaca w celibacie niemal przez cale zycie
skupia uwage wylacznie na rozwiazywaniu trudnosci w dziedzinie czysto-
Sci. Koncentracja na niepokojach sumienia, potaczona z obsesyjnym nie-
kiedy $ledzeniem wlasnych odczu¢ i pragnien erotycznych i seksualnych,

2 P. Laghi, Wpatrujqc sie w Maryje. Kaplan trzeciego tysiqclecia i jego forma-
¢ja. Pierwsza ogolnopolska pielgrzymka wyzszych seminariow duchownych na Jasnq
Gore, Czestochowa 1999, s. 10.

OWW, 34
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powoduje, iz czystos¢ i celibat staja si¢ bardziej wigzieniem niz miejscem
wigkszej wolno$ci w stuzbie Bogu i ludziom. Ale z drugiej strony osoby
przygotowujace si¢ do zycia w celibacie winny mie¢ $§wiadomos¢, iz po-
mniejszanie wilasnej subiektywnej odpowiedzialnosci i usprawiedliwianie
jej osobistymi zranieniami moze tatwo prowadzi¢ do szukania doznan emo-
cjonalno-seksualnych naznaczonych egoistycznym dazeniem do przyjem-
nosci. Taka postawa bylaby wyrazem moralnego laksyzmu i niewiernos$ci
w czystosci seksualnej?’.

D. Troska o dojrzalo$¢ uczuciowa

,»Warunkiem dojrzewania uczuciowego jest Swiadomosc, ze centralne miej-
sce w ludzkim Zyciu zajmuje mito$¢. [...] Mowa tu o mitosci, ktora ogarnia
cala osobg, we wszystkich jej wymiarach i sferach: fizycznej, psychicznej i du-
chowej™2. Pastores dabo vobis taczy tutaj w sposob bezposredni dojrzewanie
uczuciowe z wychowaniem do celibatu. ,,Wychowanie do odpowiedzialnej
mitoSci oraz dojrzewanie uczuciowe osoby staja si¢ bezwzglednie konieczne
w przypadku tych, ktorzy — jak kaptani — powotani sa do celibatu™3. Celem
celibatu jest ofiarowanie — ,,dzigki tasce Ducha Swiqtego 1 moca wilasnej,

31 Czysto$¢ — wstrzymywanie si¢ od pozycia seksualnego poza malzenstwem
(czgsto utozsamiane z dziewictwem lub z celibatem) albo we wdowienstwie oraz
korzystanie z niego zgodnie z moralng powinnoscia; nalezy do dziedziny seksual-
nej moralno$ci i rozni sig od czystosci kultycznej”. S. Witek, Czystosé, w: Encyklo-
pedia katolicka KUL, t. 111, Lublin 1985, 933.

Bt J. van Ruysbroeck wylicza jakby trzy poziomy czystosci: czystos¢ ducha, serca
i ciata: ,,Czysto$¢ ducha polega na tym, ze czlowiek nie jest przywiazany szczegolnie
do Zzadnego stworzenia, tylko do Boga samego. Gdyz nalezy czerpa¢ korzys¢ ze stwo-
rzen, ale rozkoszowac si¢ jedynie Bogiem. Czysto$¢ ducha pozwala cztowiekowi pota-
czy¢ si¢ z Bogiem ponad wszelkim rozumieniem i uczuciami, i ponad wszelkimi faska-
mi, ktorymi Bog obsypuje duszg tak szczodrze. [...] Czystos¢ serca polega na tym, ze
cztowiek w przypadku kazdego cielesnego pokuszenia albo popgdu natury zwraca si¢
ku Bogu z wolna wola, z odnowionym zaufaniem i bez zwatpienia i chce z odnowiona
wiernoscia i silng wola pozosta¢ z Nim. Gdyz dopuszczenie sig grzechu albo lubiezno-
sci, ktorych natura pozada w sposob zwierzecy, to odwrocenie si¢ od Boga. Czystosé
ciata osiggana zostaje wtedy, gdy cztowiek unika nieczystych czynow, chroni si¢ przed
nimi, jakiekolwiek by byty, a takze gdy sumienie poucza i wskazuje, co jest nieczyste
i wbrew przykazaniom, chwale i woli Boga. Dzigki owym trzem rodzajom czystosci
pokonany i przepgdzony zostaje siddmy grzech §miertelny — nieczystos¢”. J. van Ruys-
broeck, Ozdoba duchowego wesela, Wydawnictwo ,,Znak”, Krakoéw 2000, s. 50-51.

32PDV, 44.

3 PDV, 44; por. L. Boisvert, 1] celibato religioso, Edizioni Paoline, Torino 1992, s. 107.
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wolnej decyzji— catej swojej mitosci i gorliwosci Jezusowi Chrystusowi 1 Ko-
$ciotowi™*.

Zasadniczym motywem szukania ludzkiej dojrzatosci uczuciowej win-
na by¢ wigc nie tylko ,,naturalna realizacja siebie” i doskonalsze przezywa-
nie wlasnego zycia, ale takze wzglad na stuzbg Bogu w bliznich: ,,Kaptani
powinni rozwija¢ w sobie zesp6t ludzkich cech, bez ktérych nie mozna
ksztattowaé osobowosci zrownowazonych, silnych i wolnych, zdolnych
dzwiga¢ cigzary duszpasterskiej odpowiedzialno$ci”. Dojrzatos¢ uczucio-
wa i dojrzale przezywanie czystosci i celibatu ma stworzy¢ w sercu kandy-
datow do kaptanstwa, a pdzniej kaptanow, nie tylko wigcej przestrzeni dla
doswiadczenia mitosci Boga, ale wraz z nig takze wigcej przestrzeni dla
mito$ci blizniego.

Dojrzewanie uczuciowe i ztaczone z nim wychowanie do dojrzatego
przezywania mito$ci w celibacie jest dzi$ nietatwe. ,,W tym kontekscie trzeba
wspomnie¢ w szczegolnosci o rozpadzie rodziny oraz o zatarciu lub wypa-
czeniu prawdziwego sensu ludzkiej ptciowos$ci. Sa to zjawiska, ktore maja
bardzo negatywny wptyw na wychowanie mtodziezy i utrudniaja odpo-
wiedz na jakakolwiek formg powotania do stuzby Bozej™. Z tego tez po-
wodu wielu kandydatow do kaptanstwa naznaczonych jest ,,pigtnem nie
zawsze zdrowego Srodowiska rodzinnego i spotecznego, co z duzym wy-
czuciem pedagogicznym i duchowym nalezaloby leczy¢ i integrowac”?’.
Pigtno zranien, o ktérych mowi Pastores dabo vobis, odnosi si¢ nierzadko
takze do zranien emocjonalno-seksualnych. ,,Nawet w srodowiskach rodzin-
nych, z ktérych wywodza si¢ powolania kaptanskie, niemato jest w tym za-
kresie zaniedban, a czasem i powaznych brakow” — méwi Jan Pawet 11,

Na trudnos$ci dojrzewania uczuciowego kandydatow do kaptanstwa
zwraca uwage takze kardynat Pio Laghi®: ,,Droga do osiagniecia dojrzato-
sci ludzkiej nie jest fatwa. Wymaga ona cierpliwej, ustawicznej i uwaznej
pracy. Przeszkody, ktore napotyka kazdy na swojej drodze, sa liczne 1 jest
ich coraz wigcej, zwlaszcza dzisiaj, w spoteczenstwie ztozonym i trudnym,
takim jak nasze. Nierzadko kandydat do kaptanstwa wstepujacy do semi-
narium prezentuje postawe niedojrzata, nacechowang agresywnoscia, nar-

3% PDV, 44; por. W. Bertrams, I/ celibato sacerdotale, Universita Gregoriana,
Roma 1960, s. 73-78.

3 PDV, 43.

3 PDV, 7.

37 WPW, 38.

3 PDV, 44.

¥ P. Laghi, Wpatrujqc sie w Maryje, dz. cyt. s. 11.
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cyzmem, depresja®. [...] Fakt, iz na poczatku formacji mtody cztowiek
prezentuje wiele niedojrzatosci w swojej postawie, nie powinien nas napa-
wac lekiem. Konieczne jest jednak, aby posiadat on odpowiedni potencjat
ludzkich cech, ktore z pomoca taski Bozej pomoga mu wyeliminowac¢ to,
co jest niedojrzale w jego postawie”. Sa to z jednej strony stowa bardzo
mocne, ale z drugiej strony dajace nadzieje.

By méc jednak leczy¢ ,,pigtno nie zawsze zdrowego Srodowiska rodzin-
nego i spotecznego™! oraz ,,eliminowac to, co jest niedojrzate” w postawie
kandydata do kaptanstwa, konieczny bytby jego bardziej bezposredni kon-
takt z wychowawcami, szczegdlnie za$ stata wspotpraca z kierownikiem
duchowym. Mlodym ludziom, réwniez tym wstgpujacym do seminarium
lub do zakonu, nie brakuje dzisiaj zapatu do pracy nad soba. Brakuje im
natomiast krytycyzmu w stosunku do siebie oraz podstawowych umiejet-
nosci pracy nad soba i catym §wiatem swoich uczu¢. Wielu z nich tatwo
pograza si¢ we wlasnych negatywnych emocjach, z ktorymi nie umieja so-
bie radzié. Zyja w zniecheceniu, w poczuciu malej wartosci siebie, w leku
przed przyszto$cia, w wewngtrznym gniewie, buncie wobec §wiata doro-
stych. Poniewaz uczucia te sg bardzo bolesne, stad tez usiluja oni nieraz
bol ten usmierzac poprzez zazywanie narkotykow, alkohol, naduzycia seksu-
alne lub tez poszukiwanie silnych doznan. Im wcze$niej mtody cztowiek zda
sobie sprawg ze $wiata swoich zranionych uczué, im wczesniej podejmie
prace nad ich porzadkowaniem i uzdrawianiem, tym szybciej jego wewnetrzne
zmagania beda owocowac wigksza dojrzato$cia uczuciowq i osobowa.

Troska o dojrzatos¢ uczuciowa kandydatow do kaptanstwa winna by¢
podjeta jeszcze przed ich wstapieniem do seminarium. W samym za$ semi-
narium od samego poczatku nalezatoby mtodym proponowaé konkretne
formy pomocy w dojrzewaniu emocjonalnym. Nie chodzi jednak najpierw
o przekazywanie informacji psychologicznych, ale raczej o wprowadzenie
ich w takie formy zycia wewngtrznego, dzigki ktorym mogliby poczu¢ si¢
wezwani do integralnie pojetej pracy nad soba, w ktorej sfera psychiczna
i uczuciowa zostaje poddana sferze duchowej i religijnej. Gleboki rachu-
nek sumienia, dobre przygotowanie do sakramentu pojednania, wprowa-

4 R. Campbell okresla depresje wieku miodzienczego jako ,,ztozone, ukryte
i niebezpieczne”. Stwierdza tez, iz w swojej pracy zawodowej mial do czynienia
z wielu nastolatkami, ktorzy usitowali ,,zrobi¢ sobie krzywdg lub sig¢ zabié. Te pro-
by na ogdt sa szokiem dla rodzicow i przyjaciot. Wszyscy wokot do tej pory byli
bowiem §$wigcie przekonani, ze te dzieci nie miaty zadnych problemow”. Por.
R. Campbell, Sztuka akceptacji, czyli jak po prostu kochac swego nastolatka, Ofi-
cyna Wydawnicza Vocatio, Warszawa 1999, s. 113.

' WPW, 38.
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dzenie w przedtuzong modlitwe oparta na stowie Bozym, kompetentnie
prowadzone kierownictwo duchowe, odpowiednia animacja zycia wspdl-
notowego, wiasciwa lektura — oto zasadnicze formy wprowadzenia w zycie
duchowe, w ktorych zawiera si¢ takze wtasciwie rozumiane dojrzewanie
uczuciowe. Nie mozna bowiem dazy¢ do dojrzatosci uczuciowej w izolacji
od integralnie rozumianego wprowadzenia w zycie duchowe. ,,Prawdziwa
przemiana, prawdziwe uzdrowienie — podkresla kard. Pio Laghi — dokonu-
je sig przez dzialanie Laski Bozej moca Ducha Swietego. Jest wigc rzecza
oczywista, iz o dojrzatosci ludzkiej mozna méwic jedynie w $cistej taczno-
$ci z formacja duchowa, ktora stanowi centrum catej formacji kaptanskiej*.

E. Pokonanie wlasnych lekow

Szczegdlnie waznym zagadnieniem w dojrzewaniu uczuciowym jest Igk.
Le¢k odzwierciedla zarowno problemy uczuciowe, jak i duchowe. Od stro-
ny emocjonalnej Igk ujawnia zamknigcie w sobie, trudno$ci w relacji z bliz-
nimi, trudno$ci w relacji z autorytetem, obawe przed odpowiedzialnoscia
za zycie czy obawy przed przysztoscia. Od strony za§ duchowe;j lgk odsta-
nia matoduszno$¢, nieufno$¢ wobec Boga i Jego mitosci.

Leki kandydatow do kaptanstwa objawiaja sig¢ szczeg6lnie w tych sytu-
acjach zyciowych, w ktorych wymagana jest od nich otwarto$¢ i szczero$¢:
w kierownictwie duchowym, w sakramencie pojednania, w relacji z przeto-
zonymi, w zyciu wspolnotowym, w konfliktach z bliznimi**. Brak dostrze-
gania wlasnego lgku, nieche¢ przyznania si¢ do niego sprawiaja, iz cata
ludzka postawa mtodego cztowieka staje si¢ w jaki§ sposob nieszczera,
zaktamana. Jezeli na poczatku formacji alumni nie odkryja swoich motywa-
¢cji legkowych oraz nieufnosci do bliznich i sami nie spotkaja si¢ z klimatem
szczerosci, otwartosci 1 prawdy ze strony ojcow duchownych i wychowaw-
cow, wowczas istnieje niebezpieczenstwo, iz caty proces ich formacji prze-
mieni si¢ w zewngtrzne ,,dopasowywanie si¢”” do wymogdw regulaminu, do
srodowiska oraz do przetozonych. Blad ten zostaje niekiedy wykryty przez
wychowankow dopiero po ukonczeniu seminarium. Pokonanie nieufnosci
winno by¢ wigc jednym z pierwszych zadan, ktore zostanie podjete na po-
czatkowym etapie formacji przez obie strony, zarowno przez kandydatow do
kaplanstwa, jak i przez wychowawcow.

2 P. Laghi, Wpatrujac si¢ w Maryje, dz. cyt., s. 11; por. DP, 46.
4 Por. WW, 45.
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Mtodzi ludzie, ktérzy wchodza do seminarium, najcze$ciej nie uswia-
damiaja sobie jeszcze glebi swoich lekow 1 zwigzanego z nimi braku zaufa-
nia. Ich zrodtem jest nierzadko brak dojrzato$ci uczuciowej oraz zraniona
relacja z rodzicami. Stad tez postawa szczero$ci i prawdy bedzie mozliwa
tylko wowczas, kiedy podejma oni w sposdb §wiadomy problem swojej
dojrzatoséci uczuciowej. Jezeli lgk ten nie zostanie rozpoznany, uswiado-
miony 1 wzigty pod uwage, zarowno przez kandydatow do zycia kaptan-
skiego, jak tez ich opiekunow i wychowawcow, szczegdlnie zas ojcoOw du-
chownych, wowczas bedzie on deformowal — naznaczatl ,nieprawda” —
wszystkie odniesienia mtodego cztowieka w trakcie jego formacji: stosu-
nek do modlitwy, do przetozonych, do kierownika duchowego, do pracy
intelektualnej, do rowiesnikow i do wlasnych probleméw emocjonalnych
czy seksualnych. Wszystkie relacje migdzyosobowe kandydata na kaptana
moga by¢ wowczas naznaczone zewngtrzng poprawnoscia, a de facto beda
nim kierowa¢ obawy o siebie samego*.

Jezeli dobrze wczué si¢ w $wiat uczu¢ ludzi mtodych, tatwo mozna
dostrzec u wielu z nich pewien opor i gniew, ktore bywaja jednak zwykle
gleboko skrywane. Im bardziej mtodzi boja si¢ wychowawcdw, tym bar-
dziej beda si¢ ukrywac ze swoim oporem. W seminarium duchownym gniew
1 opor niektorych alumnéw doprowadza nieraz do tego, iz stwarzaja oni
sytuacje konfliktowe, aby moc ,,walczy¢”. Nierzadko jest to ,,pusta walka”.
Nie chodzi w niej bowiem o to, aby ,,co$ zdoby¢”, ale raczej o to, by ,.ko-
go$ pokonaé”. Czegsto napigta atmosfera wytworzona w seminarium przez
»ducha walki” oddzialuje takze na relacje z ojcem duchownym. W takich
trudnych sytuacjach kierownictwo duchowe prowadzone z po§wigceniem,
zyczliwoscia 1 kompetencja moze sta¢ si¢ naprawde niezwyklym narze-
dziem, przy pomocy ktoérego kandydat do kaptanstwa moze uswiadomic
sobie zrodto swojego oporu i gniewu, ktore biora poczatek z lgku o siebie
oraz z niezadowolenia z wlasnego zycia.

Wielu ludzi mlodych, ktoérzy pragng by¢ kaptanami, przezywa rowniez
leki w dziedzinie emocjonalno-seksualnej, co nierzadko taczy si¢ takze
z chorym poczuciem winy. Leki te wynikaja zarowno z catego wychowa-
nia seksualnego naznaczonego atmosfera milczenia i zakazu, jak tez z wla-
snych niedojrzatych postaw i zachowan. Kiedy miody cztowiek przezywa
wielkie obawy w dziedzinie emocjonalnej i seksualnej, najbardziej natural-
ne i proste zjawiska w tej sferze moga by¢ wowczas przezywane z ogrom-

4 Por. Prawda nas wyzwala. Rozmowa alumnéw seminarium tarnowskiego
z 0. J. Augustynem, ,,Poslij mnie”. Pismo Alumnéw Wyzszego Seminarium Du-
chownego w Tarnowie, 44 (2000) 4, s. 21-24.
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nym poczuciem wstydu i nieakceptacji siebie®. Duszpasterze odpowiedzial-
ni za powotania kaptanskie w diecezji oraz wychowawcy seminaryjni win-
ni by¢ $§wiadomi, iz kandydaci do kaptanstwa nie sg w stanie sami pokonaé
lgkéw w dziedzinie emocjonalno-seksualnej, ktorymi byli nieraz karmieni
w ciagu dhugich lat wychowania rodzinnego i sSrodowiskowego. Potrzebuja
pomocy osoby kompetentnej, wobec ktorej mogliby zdoby¢ si¢ na zaufa-
nie, szczero$¢ i otwartos¢. Dopiero poprzez szczery i otwarty dialog mtody
czlowiek moze si¢ przekona¢, ze sprawy emocjonalno-seksualne sa ,,ludz-
kimi sprawami”, o ktérych moze on spokojnie mysle¢ i moéwi¢; moze si¢
tez nimi interesowac w tym zakresie, w jakim jest mu to potrzebne w daze-
niu do wigkszej dojrzatosci ludzkiej i duchowej*. , Bez pomocy przyja-
cielskiego i madrego przewodnika — jak czytamy we Wskazaniach wy-
chowawczych dla formacji do celibatu kaptanskiego — beda si¢ mnozy¢
i komplikowa¢ stany lgku, zniechgcenia i upadki. Ze swej strony wycho-
wawca-przyjaciel nie moze si¢ sta¢ przewodnikiem, jesli nie pozna wy-
chowanka od strony jego wnetrza, co z kolei zaklada szczere otwarcie si¢
wychowanka. Jednakze to wzajemne spotkanie, petne zaufanie jest moz-
liwe wtedy, gdy wychowawca zdolny jest niejako zamieni¢ si¢ w stuch,
wyczekujac z ufnoscia godziny dobrej woli i taski”™.

Kierownik duchowy lub spowiednik, z ktorym rozmawia zalgkniony
wiasng seksualnos$cia kandydat do kaptanstwa, powinien da¢ swiadectwo
dojrzatej, otwartej, ale takze pelnej delikatnosci i dyskrecji postawy wobec
rzeczywisto$ci emocjonalno-seksualnej. Aby bylo to mozliwe, przewodnik
duchowy winien stworzy¢ najpierw klimat wzajemnej zyczliwosci i akcep-
tacji, ktory pomoze mtodemu cztowiekowi otworzy¢ si¢ na pomoc w tej
tak delikatnej dziedzinie zycia.

4 Por. C. G. Valles, 4 tu per tu con la paura. Per superare le nostre emozioni
negative, Citta Nuova Editrice, 1993, s. 82.

4 Por. A. Pacciolla, Diventare adulti. Scuola di discussione per adolescenti,
fidanzati e famiglie, Edizioni Paoline, 1992, s. 225.

TWW, 43.
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